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NUESTRO PRC

Desde hace mucho tiempo, algunos rectore
atrds, pasaban dos cosas muy importantes en «
Colegio Rochester. Por un lado, en los pasillos y
salones habia una alumna llama amela que
queria disefiar casas, edificios, ciudades enteras
y sus jardines. Por otro lado, en los
pensamientos de uno de los rectores, e hijo de
la fundadora, Juan Pablo Aljure, se empezaba a
crear la idea de un colegio ambientalmente
sostenible, con energias renovables y espacios
verdes. Pasaron los afios y en el 2011, gracias a
la persistencia y el trabajo en equipo, todos los
planes para el nuevo colegio estaban listos. La
construccién ya estaba en marcha, pero ain

necesitaban a alguien que disefiara los jardines.

Mientras tanto, Pamela ya se habia graduado
de arquitecta y paisajismo. Se enteré que su
colegio estaba buscando a alguien que
disefiara sus jardines, de modo que ella, con

todo lo que aprendié en el colegio y

.

quitectura con
a propuesta
yn Landscape).
se relacionaran
(CREA), los
colegio, y que
con el disefio
ejemplo, se
e acercara al
UCHAR, casi
do todo lo que
luidas a otras
omovemos los
raleza y dia a
se acompanan
) sU propuesta y
5i son cinco anos
‘todavia queda un

que los jardines estén

o que tenemos hoy.
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Exm}sete habltos consh"uchvos confiar, conciliar, respetar, escue( apoyar, animar yaq}ptar

- L

Juntos conforman el acréstico CRE qu es la base de las relaciones de calidad entre las p

largo del colegio existen siet secglones de jardines, cada uno lleva el nombre

to os estdn encargados de cuidarlos. Quien esté leyendo esta historia quizds se ha paseado por los o

o
nc Ieglo y I@ pasado ponﬁos de estos jardines, 3los han visto? Claro que si, solo que =
, - o y I
L



LO QUE VYAS A ENCONTRAR

L

Nombre comin

el TO MATE DE ARBOL

P Cyphomandra betacea

Solanaceae
Forma de crecimiento Aeksat

Este Grbol crece entre los 0-3000 puede
frutos

alcanzar los 4 m de altura; y por‘
Descripcién comestibles, provee un nicho y hébii’ '




CONFIAR
.

crecer si hay otras plantas a su lado, es un
trabajo en equipo, un poco como funciona la
confianza. Asi, los padres de familia, para
entregar a sus hijos todos los dias al colegio,
confian en que es un sitio seguro, y quien entra
como trabajador confia en las personas con las
que trabaja. Sin embargo, todos tenemos
diferencias, cada uno tiene una personalidad y
unas ideas propias. Por eso, algunas veces para

poder lograr la confianza, que es tan

importante, primero es necesario conciliar.
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ANVILIA .
gainvillea specfab:hs
Nyctaginaceae - & |
[ Arbusto
Es'conocmla por sus ﬂores «de QL'. >

fu.erte, u%o sobretodo con propé ﬁc'y{
’
’ ornamentales y* crece prmmpalmente/iﬁl'ses'
» o a2
otroﬂcales y <~
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ON

OTIATE DIFFERENCE

dentro del ¢ un largo

orte a sur, olar a be

o bloques p

de jardines

espe entes d
Sietecuero :

ancho y fuerte,
bien cuando estd solc
acompaiiado por los otro'.'s’v
llama asociacién natural, Io\b

asi se complementan, concilian su

a - - ®

de 10 metros de alto y flores moradas enlas c
pasto. Lo mismo ocurre con los humanos, tom
vez catorce afios de colegio, para aprende

acuerdos, confiar en los otros y en nosotros mis
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uercus hum

Fagaceae

b ¢
1000-3600 T snm y

s'onocido por su ma
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o100 unc nUS
Euphorbiaceae ﬁ
- AArbol

| : Este drbol crece entre los, {600 260% snm, puede 0N
_"‘ ¢recer hasta los 30%m de alturo‘su tronco puede
% - €
ﬂ alcanzar los 70 cm de diametro y sus Frutoxfe‘nen una

Y
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.
cual@ad globosa que atrae avifaurams,



Tﬂ:)ouchma Iept‘

/ Melastomataceae

Arbol . 3 Pl
| '_‘éooaon m snm, puede

{ Eslk especi creCf en
crec‘ a, U tro’co pue ‘ﬁegar a-
medlr 80 e didmetro y sus flores SQ{I td\ n color

> o

tosb Sus 'sos :

ces or su. madera '
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RESPETAR

RESPECT

Cuando las personas logran conciliar sus
diferencias, y de una u otra manera confian
en los otros, es porque en ellas tomé mads
importancia un factor fundamental: el
respeto. Al frente de los bloques, este habito
se representa con especies que estdn
amenazadas y que necesitan un cuidado
'especial. Aunque las primeras apariencias
de las especies de este jardin no son muy

~ atractivas, todas son nativas y tienen un
. ' |

~ lugar muy importante dentro de sus propios
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AN ARRABOL 0
Meriania r}ob:hs -'

F— - Melastomataceae |

| Arbo < i : -
Crece entre los 2000-2700 m snm, puede crecer'hc:sf.' |
15 mde alturd sus hojas tienen una forma ovalada con

- e
un color verd .w-j- pueden medir entre 20-30 cm
de largo y 12 ncho Tiene flores moradas y es

ecosistemas.
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;, Philodendronssellour
/ 7 B |

Araceae

Arbust

Esto -’ e
Aot
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- crecer
-




fAas y lugares

&, crece entre los 2500-3600 m snm. P
' sfﬁ?ﬁﬁmdég,g‘l‘to y es Ot ﬁ:ﬁd’ oI
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Esta especie también
se encuentra en los

jardines Apoyar 'y




Esta especie también

se encuentra en los
jardines Apoyar y

Acepfar " -"'_,-.-*
,\’ > .
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jardines Escuchar,
Apoyar, Animar y
Aceptar



ESCUCHAR

LISTEN

Ahora, es preciso ir a otra parte del colegio, tal
vez la més divertida: el parque de preescolar.
Alli, no por coincidencia se encuentra el jardin

de escuchar. Asi es, lo més pequefios on

los que mds hablan, gritan y juegan,
son lo que mds escuchan. Enire el sin
mundos en el que viven los nifios, se les s
un sin fin de aves que llegan de paso a su iar
Hasta ahora se han registrado 32 especies ¢
aves que cantan al unisono en los recreos co
quienes ain aprenden a comunicarse. Los nifios,
en compaiia de las aves, hablan sin parar, pero
también escuchan y aprenden. Como esto no es
tarea fdcil, el jardin estd conectado en espacio y

propdsito con el jardin Apoyar.
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Senna viarum

Fabaceae

Arbol K

N/ Este érbc;l crek\ en‘l’r_eu los 1900-290
/ alcan‘zdr los 10 m de ul\tgia. Su’tron
» 25 mde diémétr&""y sus mWs

pueden(nedir hasta 4 cm de diégm
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LAMARADA

* rosfeg:a venusta
. Blgnor"ae

Arbusfo |
Por sus flores n ryzramas esta especie es muy hermosa

como una planta ornamental. Sus flores pueden ser

..

entre 4-8 cm de largo y tienen forma cilindrica «

: 0
- atrae especies como los colibries.
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- Prunus persica '
~ Rosaceae

ie crece en los aproximados

ar entre 3-5 m de

jas. Sus frutos varia .
vello aterciopelado.




N '
MANDARINA

Citrus reticulata
Rutaceae -
r' 4 P

Arbol

Este drbol crece, en Colombia, a 1530 m snm, puede

alcanzar entre 3.5-6 m de altura, sus frutos son mas
pequeiios que la naranja, son ricos en vitarﬁiryyC Yot
tienen la cdscara mds suelta. Este arbol ?’a/e

crecimiento lento y sus flores tienen un aroma\fuerte.
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) y 2 p o ’
- Citrus sinensis .
v P —
4 R'utclceqe : P »
- ArbOI a

; " Este éarbol puede Crm‘ de alto, s}Js hoiqs ! e Q\‘

- son aromdticas y pueden medir entre 7.5-11 cm. Sus =~ = =
‘ . —'1.\A' " 3 . L] - - “ .
~ frutas son conocidas, su cdsc vede iar entre - |

.

- amarilla, naranjo-roja, gruesa o delgada, su pulpa

. . ’-
. puede ser naranja o roja y puede ser dulce o levemente ~
”~ s ."



SAUCO

Sambucus nigra
Caprifoliaceae

Arbol

Puede crecer en ambientes que alcanzan los*3000
P - ¢

considerado un érbol pequefio ya que
. 2 lxe o Y
altura y tiene mulh_es USOS .« nedicinalesfpo

heridas y enfermedc:Je diges ,ﬁ :

A
-~ .
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~ TOMATE DE ARBOL

@ : Cyphomandra betacea
(.4

Solanaceae
Arbol

Este drbol crece entre los

O 3000

por

comestibles, provee un nicho y hdbl' ‘ }

Quede

alcanzar los 4 m de qltur



APOYAR

SUPPORT

A unos cuantos pasos del parque de preescolar,
en el limite del colegio, estén: el reservorio, la
PTAR, la compostera y las huertas; su funcién es
renovar el agua, producir alimentos orgdnicos

ilizar la tierra. Hacia el otro lado del parq

o del bloque dos, hay un jardin interno
a réplica del bosque alto Andino, su fun
promover la conservacién del oso andino

anteojos. Ambos son reg
ico del suelo y atraen ot

ecies que se unen al jar

bos son los puntos clave q
romueven las précticas soste

e son recursos y herramientas apre

ara los estudiantes.
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CHILCO 2 -
F _ - - ) ‘
Fuchsia magellanica - % # S b ?
- Onagraceae ' \ ' f /’ :
LN "B ~

Arbusto \- /4 1 v
Mide alrededor de 7'4 metros de}p’ltura Es una , .

. ¢ Y ')

P planta medicinal y comestible. Crece en hdbitats X ,

con altos niveles de precipitacié




I“ ARITC ~ <)
aria a lﬁo/

Le osae <

A 7/
rbus 2
Cr‘e tre los 1600 y los 2800 m/snm. Este

arbusto alcanza 5 m de altura. Es una especie
N ’

ntal, se siembra en jardines y parques.
.
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- BROMELIA

Guzmania spp
Bror@ucede Seae B N o

/‘. o™ ) ,.' B s
w;’\." ‘
Mide casi -1 m. de

i

alimento |
o \Fg




ﬁw ides
Escalloni N .
Arbo” g
Este amofa los 15 m de altura. Crece;nt?
del

|os .m'3600 m snm. La bebid
cocimi hojas se usa% “tratar
onquiales y es ]

: recupercw de ecosistemas.

aftecci
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» J AR
. ’allanfhusp

Asteraceae
Arbol

Alcanza los 10 m de altura y ¢

00 y 3000

parques y
jardines. Especie de crecimiento muy répido, apropiada

m snm. Es un érbol ornamental, pla

para iniciar la restauracién de la vegetacién en dreas

himedes.



17 ‘ CURU BO W AN
’(“ Pass:ﬂora fr:parhfa var. molhss:ma

] dsslﬂoruceae NG Al
\

Vid < /

rece entre los 2000 3200 m snm. M@ b : i
Yy
\’{&flene una Qer. muy vistosa color rosddo U fruto '.).é’&
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Millingtonia

Oleaceae J

Esta especie tiene una gran fragancia y puebc.zle crecer

¥y

»

h m de altura. Es uno entre las 200

as cuales la mayoria son arbustos, ws

entre blanco y u Me plateado, ‘ne frutos
pequeﬁosWn‘ forma ovalada.

también se

encuentra en




MENTA

Mentha piperita

Lamiaceae
Hierba

za hasta los 8C
4 Uso me ﬁ
.

digestivos.

saborizante y pc .:_ ,ﬁ v las

_—




'ROMERO

Rosmarinus officinalis

Lamiaceae
Hierba
Crece hasta los 2 m de altura. planta medicinal

vtilizada para tratar diversas enfermedades. También,

se utiliza para combatir plagas.




~ YERBABUENA
' Mentha spicata
Lamiaceae

S

Hierba ‘
= » B b . §- "*” .
Alcanza hasta de 70 cm de altura. Es una especie con ¢‘ N e

- v ¥ 3 .Px S ofe . } ,h,; - e
" uso medicinal. También se utiliza como saborizante y = t Y

) e
~__ para combatir la plage * A
» ¢ ¢ . AL . 4 » oA .
t ; |. ] . . 3 <
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ENCOURAGE

Para ver el siguiente jardin es
regresar al corredor principa
intercalado con los jardines de Resp
encuentra el jardin de Animar. Su ob
es ayudar a que las instalaciones
colegio sean percibidas como un espac
alegre y optimista. Esto es posible con la
ayuda de colores y formas, por eso es un
jardin totalmente florido, en forma curva.

Asi, cuando las personas ¢

gran corredor, las flores das acompafian

durante todo el trayectoyy -ayudan a crear XS
: Ml Q_ &
una imagen positiva del’ 2ENIOB2.]

JQJO.- a " ‘_'. :
Ry~ Shdl\JD 2.)
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Fﬁf }bocﬁcﬂé‘ﬁdmﬁ"ndlcu ony
~ Ericaceae -~ ~ pAx | ¥ 7
oy —_— ,-,5:
g GK/ Arbuslo :‘: /" O g ..4 d /
‘ (,“, ‘ ".Estq espeae es j:!on&sld{ sl{ﬂqres atractivas d’? i‘ .
colo{ rosado. -Es usada »ﬁrmmpcﬂ : L
palgcqlsmo por SUs qtr}butos El{cos/

-

k§€f?

boscosas y himedas. >



IRIO

merocallis minor
Xanthorrhoeaceae
Arbusto
Esta especie

que pueden

arbusto puede mec

usado principalmente

atributos fisicos.
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= iliaceae .
“\“’W éé co

\ Jka MMrg’s h0|cs en
\ e tiras, lde h t os me\‘r de | rgo Es unal
hi ;&) nfé fuente de F ay Ul’d planta ornamental
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ACEPTAR

ACCEPT

Por ultimo, estd el jardin de Aceptar. Para
encontrarlo hay que ir al otro extremo del parque
biosaludable y la auditeria, justo al lado del
snack bar. Podria decirse que es un jardin con
una estética distinta a los demds y por eso es
probablemente el menos notorio de todos. Este
jardin tiene vegetacién nativa del bosque alto
Andino, que se caracteriza por ser baja, na
uniforme e inusual en su forma. Este es el jardj
mds importante de todos para Pamela por
dice que esas especies tienen el trabajo
aceptar el cambio. Ella cuenta que cuando
bosque es intervenido por el hombre y su
cambios drdsticos en su ecosistema, esta
especies nativas vuelven a nacer solas
restauran el bosque. En otras palabras, aceptc
el cambio, se sobreponen a las adversidades y
levantan de nuevo. Esto es lo que ella espera @

estas especies le ensefien a la comunidad.






o (o
Esta espe

alc’ar'

A

gU'd”ﬁ . o A

artesan‘fus ~% -
| . k\Q ; \

~ M
"}
-




) 3 e

=
. ESCALONIA -

Escallonia macrantha .
L. -

rossulﬁceae -~
-

b rbusto

 Estarespeciescrece entre los 2000-2900 m snm, puede

m de altura y tiene una alto' vale




M

nax.flori

x"]s

\

\enrre o8 2000.2900 m snrp,\ sus
llas se propagah. por p

‘ wo se regenera; " de
forma natural. Este arbol alcanm»‘ s 25 m de alto y es

conocido por la ‘ormq similar a ung mano que tiene

alme

s hejas y en consecuencia le da su nombre.

.
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CAMARQ NA
Erim*@a rupestris ‘ Z "

Arbusto | ;
Esta especie crece entre los 21 -3500 m snm, puéde

alcanzar los 3 de altura y sus frutos rojos brillantes
A

pueden medir hasto 2 cm de lar o Esta especie ayuda

a restaurar bosque ,pyuda ecosistemas deterlorados a

- *
recuperarse y ta g\}luda a controlqr la erosién y -

" |q estabilidad de des

Esta especie

también se
encuentra en el /"/ |
// &

jardin Apoyar. o




Y a i,
VA DE ANIS

avendishia cordifolia

Ericaceae
Arbusto ;
Esta especie es normalmente encontrada a .3000-4000

m snm. Crece entre 1 m y 2 m de altura. Es ¢

por ayudar ecosistemas deteriorados a recupe
también ayuda a controlar la erosién y la estabilidad

de taludes.



Finalmente, todos los jardines funcionan de forma
individual y promueven los hdbitos constructivos del
CREA. Juntos, a lo largo de todo el colegio, estos
jardines conforman un corredor biolégico creado
para todas las especies que pasan por el colegio:
aves, insectos, anfibios, roedores, entre otros. Se
han registrado mds de 32 especies de aves que en
su recorrido de migracién hacen una parada en
estos jardines. Pamela dijo “Uno siembra un roble
que ahora mide 1.20 m pero en veinte afios va a
medir 10 m, eso representa lo que es el paisajismo,
porque el disefio cambia todos los dias, no es
estdtico, cambia con el tiempo”. De igual forma
funciona el colegio, es un lugar de paso en la vida
de los estudiantes, y es un sitio en donde todos los
dias crecen y cambian. Igual que un roble, cada
persona se demora en alcanzar su méxima altura,
es diferente y va a su ritmo, e igual que un
ecosistema, las personas no crecen solas, sino en
conjunto, en compaiiia. Cada jardin tiene su
caracteristica Unica que lo identifica al igual que

nosotros.

Los Hdbitos Constructivos estdn basados en los
Siete Hdbitos Constructivos de las relaciones

de calidad segin la Teoria de la Eleccién de
Dr. William Glasser.
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Modelos:

Confiar: ISABELA PARRA 11 y SHERREN LONDONO 8

Conciliar: MARIA ALEJANDRA ESCALANTE 11, MELISA DWORAK 11, DIEGO |
BERNAL 11, MARIA ANDREA CAMPO 11, ISABELA PARRA 11, -t
JUAN FELIPE ONATE 9, SHERREN LONDORNO 8, ANANYA ORTIZ 8. e <

Respetar: BAUTISTA SAAVEDRA. LN 1 5

Escuchar: JOSE JAVIER MURILLO 11.

Apoyar: SOFIA GRANADOS 5A, MARIA ALEJANDRA SALAMANCA 54, <& Pe
SEBASTIAN VELASCO 5A, DANIELA ALEJANDRA RUBIANO 5A,
JUANITA ONOFRE 5A, SANTIAGO LOPEZ 5A. A\

Animar: JOSE JAVIER MURILLO 11 y ANDRES OSPINA 11. 4 ‘X%

Aceptar: ANDRES OSPINA 11.
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PABLO DIAZ, BAUTISTA SAAVEDRA, JORGE QUINTERO y JUAN DIEGO RIVAS.
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