
Menú del desayuno de la Secundaria:  23-27 de enero

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Cereal Frosted
Flakes (con

galletas
graham)

Huevo y queso
sobre un biscuit

Manzana
fresca

Variedad de
leche

Cereal Frosted
Flakes (con

galletas
graham)

Rollo de canela
Craisins

Jugo de fruta
Variedad de

leche

Cereal Frosted
Flakes (con

galletas
graham)

"English muffin
melt"

Craisins
Jugo de fruta
Variedad de

leche

Menú sujeto a cambios debido a la cadena de suministro. Pueden ocurrir sustituciones de artículos en el menú.

Cereal Frosted
Flakes (con

galletas
graham)

 Panquecito de
arándano
Craisins

Jugo de fruta
Variedad de

leche

Cereal
Frosted Mini
Wheats (con

galletas
graham)

Sándwich de
pollo

Craisins
Variedad de

leche


