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BRENTWOOD JUNIOR LIFEGUARDING PROGRAM  
Spring 2022 

 

WHEN: Mondays Night beginning January 30th   

TIME:  6:00 - 7:00 PM 

The Junior Lifeguarding program is designed to guide students ages 10-14 to the American Red 
Cross Lifeguarding course. Students must be able to swim one length of the pool and tread 
water in the deep end for 1 minute. The course focuses on building a foundation of knowledge, 
attitudes, and skills of future lifeguards. Brentwood UFSD Student ID number is needed for 
registration. 

Your child’s Student ID number can be found in ParentSquare app by click on your child’s name 
then click Overview. 

Participants must wear a bathing suit. Goggles and swim caps are optional. 

Locker rooms will be available for changing only. 

Lessons will be held in the pool at the Ross center of the Brentwood High School. The pool 
entrance is in the rear of the Ross building across from the football field.  

CLASSES WILL BE FILLED ON A FIRST COME FIRST SERVE BASIS 
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PROGRAMA DE SOCORRISTA JUNIOR DE BRENTWOOD 
Primavera 2022 

CUANDO: lunes por la noche a partir del 30 de enero 

HORA:  6:00 - 7:00 PM 

El programa de Socorrista Junior está diseñado para guiar a los estudiantes de 10 a 14 años al 
curso de salvavidas de la Cruz Roja Americana. Los estudiantes deben ser capaces de nadar una 
longitud de la piscina y pisar el agua en el extremo profundo durante 1 minuto. El curso se 
centra en la construcción de una base de conocimientos, actitudes y habilidades de los futuros 
salvavidas. El número de identificación de estudiante de Brentwood UFSD es necesario para 
registrarse. 

El número de identificación de estudiante de su hijo se puede encontrar en la aplicación 
ParentSquare haciendo clic en el nombre de su hijo y luego haciendo clic en Descripción 
general. 

Los participantes deben usar traje de baño. Las gafas y los gorros de natación son opcionales. 

Los vestuarios estarán disponibles solo para cambiarse. 

Las lecciones se llevarán a cabo en la piscina en el centro Ross de la Escuela Secundaria 
Brentwood. La entrada de la piscina está en la parte trasera del edificio Ross, frente al campo 
de fútbol.  

LAS CLASES SE LLENARÁN POR ORDEN DE ENVÍO DE FORMULARIOS 
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