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Teléfonos de emergencia y líneas directas 
 

Números de emergencia  

Oficina del Sheriff del Condado de Ellis  972-825-4901 

Departamento de Policía de Midlothian 972-775-3481 

Departamento de Policía de Ovilla 972-617-7262 

Departamento de Bomberos de Midlothian 972-775-7660 

Líneas directas 

Asociación Americana de la Diabetes 1-800-342-2383  

Autism Response Team [Autismo] 1-888-288-4762 

Línea directa nacional de Boys Town  1-800-448-3000 

Civil Rights Hotline [Derechos civiles] 1-800-368-1019 

Línea de crisis local de la salud mental (Adapt) 1-866-260-8000 

Jóvenes LBGTI+ (The Trevor Project)  1-866-488-7386 

National AIDS Hotline [SIDA]  1-800-232-4636 

National Alliance on Mental Illness [Salud mental]  1-800-950-6264 

National Domestic Violence Hotline [Violencia 
doméstica] 

1-800-799-7233 

National Eating Disorders Hotline [Trastornos 
alimentarios] 

1-800-931-2237 

National Runaway Hotline [Menores fugados]  1-800-786-2929 

National Sexual Assault Hotline [Agresión sexual]  1-800-656-4673 

National Suicide Prevention Lifeline [Prevención de 
suicidio] 

1-800-273-8255 
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National Teen Dating Abuse Helpline [Abuso de pareja 
adolescente] 

1-866-331-947 

Línea de consejo de crianza de hijos [L-V 12 pm-3pm] 817-332-6399 

Línea de ayuda para padres sobre el uso infantil de 
sustancias 

1-855-378-4373 

Poison Control [Centro de Toxicología]  1-800-222-1222 

Para reportar abuso de menores, ancianos, o 
discapacitados 

1-800-252-5400 

Texas Youth Hotline [línea directa para jóvenes en 
crisis] 

1-800-989-6884 

Líneas para mensajes de texto 

Crisis Text Line (Casos de crisis)   envíe el texto HOME al 741-74 

National Teen Dating Abuse Text Line (Casos de abuso 
de pareja adolescente) 

envíe el texto LOVEIS al 22522 
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Hospitales de salud conductual- Atención hospitalaria 
 

Niños / Adolescentes 

Cooks Children’s Medical Center 
Hospital pediátrico e infantil  

801 Seventh Ave. 
Fort Worth, TX 76104 

682-885-3917 
www.cookschildrens.org 

Perimeter Behavioral Hospital 
Evaluaciones de comportamiento 

por telesalud las 24/7  

7000 US Hwy 287  
Arlington, TX 76001 

817-662-6341 
www.perimeterhealthcare.

com 

Hickory Trails Hospital  
Salud mental y Dependencia 

química  

2000 N. Old Hickory Trail 
Desoto, TX 75115 

972-298-7323 
www.hickorytrail.com 

Dallas Behavioral Healthcare 
Hospital [Salud conductual] 

800 Kirnwood Dr.  
Desoto, TX 75115 

972-982-0897      
www.dallasbehavioral.com 

Millwood Hospital 
Tratamiento de salud mental y 

Abuso de sustancias  

1011 North Cooper Street  
Arlington, TX 76011  

817-261-3121 
www.millwoodhospital.co

m 

Adolescentes / Adultos  

Mesa Springs 
Salud mental y Abuso de sustancias 

Adolescentes y Adultos  

5560 Mesa Springs Dr. 
Fort Worth, TX 76123 

817-292-4600 
https://www.mesaspring

s.com 

Green Oaks Hospital  7808 Clodus Fields 
Dallas, TX 75251 

972-991-9504  
www.medicalcitygreeno

aks.com 

John Peter Smith Hospital 
Sala de emergencia y hospital 

psiquiátrica 

1500 S. Main Street, 10mo piso 
Fort Worth, TX  

817-927-4151  
www.jpshealthnet.org 

Texas Health Resources 800 W. Randol Mill Road 
Arlington, TX 76012 

682-236-6023 
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Hospitales de salud conductual- Atención 
ambulatoria 

 

Programas psiquiátricos de atención ambulatoria / parcialmente hospitalaria 

Connections Wellness Group 
Hospitalización parcial, Programas 
ambulatorios intensivos, Consejería 

1900 Matlock Rd., Building 2 
Mansfield, Texas 76063 

817-500-5984 
https://connectionswellness

group.com/mansfield/ 
 

Children’s Health 1935 Medical District Drive 
Dallas, Texas 75235 

214-456-8899 

Cooks Children’s Medical Center
 Hospital pediátrica e infantil  

801 Seventh Ave. 
Fort Worth, TX 76104 

682-885-3917 
www.cookschildrens.org 

Dallas Behavioral Healthcare 
Hospital [Salud conductual] 

800 Kirnwood Dr.  
Desoto, TX 75115 

972-982-0897      
www.dallasbehavioral.com 

Excel Center 
(a través de Millwood Hospital) 

1111 N. Cooper St.  
Arlington, TX 76018 

817-404-2207 

 
 
 

Innovations 
(a través de Mesa Springs) 

12412 Timberland Blvd. Ste 
#300, Fort Worth, TX 76244 

 
6421 Camp Bowie Blvd. Ste 
#200, Fort Worth, TX 76116 

 
4935 S. Collins, Arlington, TX 

76018 

682-593-6001 
   

  

      817-841-8002 
  

     817-320-2800  

Mind Above Matter 2915 S. Burleson Blvd. 
Burleson, TX 76028 

817-447-3001 

Texas Health Resources 800 W. Randol Mill Road 
Arlington, TX 76012 

682-236-6023 
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Servicios para niños, jóvenes y familias 
 

Organización Datos de contacto Horario Servicios Costo 

Ability Tree 214-903-7093 
1311 Ferris Ave, suite A 

Waxahachie 75165 
https://abilitytree.org 

Llame para 
pedir mayor 
información 

Ayuda para familias 
impactadas por la 

discapacidad. Noche 
libre para padres, 
programas para 

después de clases, 
grupos de apoyo.  

Llame para pedir 
mayor 

información 

Autism Speaks  469-810-1158 
www.autismspeaks.org 

3000 Custer Rd., suite 270 
Plano, TX 75075 

Llame para 
pedir mayor 
información 

Intercesión y apoyo  
Educación 

Ayuda para encontrar 
recursos 

Llame para pedir 
mayor 

información 

Believing Restoration 
is Attainable 

(469) 383-2801 
113 Holly St. 

Waxahachie 75165 
www.supporttheladies.org 
sharon@supporttheladies.o

rg 

Llame o 
envíe un 
correo 

electrónico 
para pedir 

mayor 
información 

Apoyo para mujeres 
separadas, 

divorciadas, o 
enviudadas 

Finanzas, alimentos, 
ayuda con mudanzas, 

reparaciones en el 
hogar 

Gratis 

Big Brother/Big Sister 
Condado de Ellis  

214-441-2227 
www.bbbstx.org 

 

Citas 
  

Programa de 
mentoreo de 1:1 para 
niños que enfrentan 

adversidades  

Gratis 

Covenant Kids  
Servicios para familias 

(817) 516-9100 
2550 Beckleymeade 

Avenue, Suite 100 
Dallas, Texas 75237 

www.ckfamilyservices.org 

Lun-Jue 8:30 
am-5:00 pm 

 
Friday 8:30 

am-4:00 pm 

Adopción y Crianza 
temporal  

   Servicios de 
cuidado  

Post adopción  
   Servicios 

Salud conductual  
   Servicios 

Dependiendo 
del servicio 

 
Acepta Medicaid 

Destiny Studio-  
Terapia musical 

(817) 440-4839   
747 HWY 287 N. Suite B 

Mansfield, Texas 
hello@destinystudio.net 

 Se dispone de 
sesiones individuales 

y en grupo  
Consulta gratis 

Llame para pedir 
mayor 

información 

Destiny Studio-  (817) 440-4839    Se dispone de Llame para pedir 
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Terapia musical 747 HWY 287 N. Suite B 
Mansfield, Texas 

hello@destinystudio.net 
 

sesiones individuales y 
en grupo  

Consulta gratis 

mayor 
información 

Hannah’s House 972-937-1321 
www.hannashouse.org 

(Operado por Texas Baptist 
Home) 

Waxahachie 

Citas 
 

Visitas 
 supervisadas 

Inscripción: $60  
por adulto 

Intercambio: $35 
por parte 

Otras visitas: 
$60-$100 según 

el nivel  
de supervisión 

requerido.  
Para visitas fuera 
del sitio hay un 
costo adicional 

por el tiempo de 
traslado 

Saint Joseph’s Church 
[iglesia] (Waxahachie) 

- Project Gabriel 

972-938-1953 
609 Kaufman 
Waxahachie 

https://stjosephwaxahachi
e.com 

Lun-Jue 
9:00 am-4:00 

pm 

Embarazos no 
deseados - apoyo 

emocional, asistencia 
económica, servicios 

sociales  

Llame para pedir 
información 

Salvation Army - Boys 
& Girls Club 

972-937-7727 
620 Farley St. 

Waxahachie, TX 75165 
www.salvationarmydfw.org
/p/locations/elliscounty 

Lun-Vie  
2:30 pm-6:00 

pm 

Programa para 
después de clases 

 
 

Club de niños y 
niñas  

Costo único de  
inscripción: 

$35.00 
Costo semanal: 

$40  
por semana,  

por niño.  

SWAGG  (972) 213-8212 
1025 Ovilla Rd, 

Waxahachie, TX 75167 
www.swaggprograms.com 

Depende de 
los eventos 

Programas y 
orientación para 

menores sin techo o 
en hogares de 

crianza 

Gratis 

Hannah’s House 972-937-1321 
www.hannashouse.org 

(Operado por Texas Baptist 
Home) 

Waxahachie 

Citas 
 

Visitas supervisadas Cuota de 
inscripción, por 

adulto: $60  
Intercambio, por 

parte: $35  
Otras visitas: 

$60-$100 según 
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el nivel de 
supervisión 
requerido. 

Para visitas fuera 
del sitio hay un 
costo adicional 

por el tiempo de 
traslado 

Texas Baptist Home (972) 937-1321  
629 Farley St, Waxahachie, 

TX 75165 
www.tbhc.org 

 

Lun-Jue 
8:00 am-5:00 

pm 
 

Viernes 
8:00 am-4:30 

pm 

Servicios de 
adopción y crianza 
temporal (foster) 

Los costos 
varían según el 

servicio  

YMCA 972-938-9826 
www.ymcadallas.org/locat

ions/waxahachie 

Lun-Jue, 5:00 
am-9:30 pm 
Vie, 5:00 am-

6:30 pm 
Sáb. 8 am -5 

pm 
Dom. 2:00 

pm-5:00 p.m.  

Entrenamiento físico, 
servicio de guardería, 

guardería para 
después de clases, 
deportes juveniles, 

campamentos 
diurnos  

Las cuotas de 
membresía 

 varían de $25 
para personas 

de tercera edad, 
a $95  

para una familia  

Texas Baptist Home (972) 937-1321  
629 Farley St, Waxahachie, 

TX 75165 
www.tbhc.org 

 

Lun-Jue 
8:00 am-5:00 

pm 
 

Viernes 
8:00 am-4:30 

pm 

Servicios de 
adopción y crianza 
temporal (foster) 

Los costos 
varían según el  

servicio 
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Servicios de consejería 
*No es una lista completa de los terapeutas en el área. Para recursos adicionales, 

www.psychologytoday.com tiene una lista excelente de terapeutas que permite una búsqueda por 
código postal y por especialidad. Si tiene seguro médico, una llamada a su compañía de seguro o 

visita a su sitio web puede ayudarle a encontrar proveedores que aceptan su seguro.  
 

Organización Datos de contacto Horas Servicios Costo 

Creek Bend 
Counseling Center 

972-775-9050 
www.creekbend.org 

1850 S. Midlothian Pkwy 
Midlothian 

Citas Consejería cristiana 
para cualquier edad 

y problema 

Escala variable 
según los 
ingresos 

Communities in 
Schools of Greater 

Tarrant County 

counseling@cistarrant.org 
 

Citas Servicios de 
consejería por 

teleterapia GRATIS 

Gratis 

Connections Wellness 
Group 

 

817- 500-5984 
https://connectionswellnessgr

oup.com/mansfield/ 
1900 Matlock Rd., Building 2 

Mansfield, Texas 76063 

PHP/IOP 
[hospitalizaci
ón parcial]/ 
programa 

ambulatorio 
intensivo] 

para 
adolescentes:  

Lunes-
Viernes 9:00 
am-3:00 pm; 
y 9:00 am-
1:00 pm 

cuando no 
hay clases, 

Citas  

Hospitalización 
parcial, Programas 

ambulatorios 
intensivos, 
Consejería 

Acepta todos 
los seguros 
comerciales 

 

Curis Functional 
Health 

(214) 390-3259 
218 W. Avenue F 

Midlothian, TX 76065 
www.gocuris.com 

Lun-Vie, 
8:00 am-
7:00 pm  
Sáb, 8:00 
am-12:00 

pm  

Terapia para 
personas de 6 años 

de edad o más  

Escala variable 
Puede aceptar 
ciertos seguros 

Donaldson Wellness 
Center 

 

508 Grace St. 
Waxahachie, Texas 75165 

972-923-0730 
www.donaldsonwellnesscente

Lun-Vie: 
8:15 am a 
5:00 pm 

 

Terapia para 
individuos, parejas, 

familias y terapia de 
juego  

Comuníquese 
para mayor 
información  
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r.com 
 

Sábado: 
8:00 am a 
2:00 pm 

 
Evaluaciones 

Acepta algunos 
seguros 

Elledge Counseling 972-268-3096 
www.elledgecounseling.com 
Varias oficinas en el Condado 

de Ellis y el sur del Condado de 
Dallas  

Citas Consejería cristiana 
para niños, jóvenes y 

adultos  

Según el 
servicio 

prestado 

Hope and Harmony 
Counseling 

Amy Barton, LPC 
469-707-9013 

counselingbyamy@gmail.com 
717 W. Main Street 

Midlothian 

Citas Comportamientos 
adictivos y ansiedad 

Llame para 
pedir mayor 
información 

Hope Clinic 972-293-2440 
http://call4hope.org 

411 E. Jefferson St. 
Waxahachie 

 

Lun-Jue 
7:00 am-
6:00 pm 

 
Vie 7:00 

am-5:00 pm  

Evaluaciones, 
grupos, terapia 
individual, para 

diversos problemas 
Terapia de juego 

para niños de 3-10  

Según los 
ingresos de la 

persona 
 

Ofrece 
cuidados 

médicos para 
las personas sin 

seguro 

Fontenot Counseling 
& Consulting 

214-995-9566 
209 E. Main Street, Suite 112  
Waxahachie, Texas 75165 

http://fontenotcounseling.com 

Lun-Vie 
7:00 am-
7:00 pm  

 
Sábado y 

domingo a 
petición 

Se ofrece muchos 
servicios 

 
Consulte la página 
web o llame para 

mayor información 

$150 por la 
sesión inicial 

$120 por sesión 
adicional 

 
Actualmente no 

tiene ningún 
contrato con 

ningún seguro  

Infinity Counseling & 
Assessment Center  

 

972-997-5169 
https://infinitycac.com/ 

200 S. 14th Street, Suite 150 
Midlothian, TX 76065 

Mar-Vie:  
9:00 am-
7:00 pm 

 

Sáb: 9:00 
am-3:00 pm 

Consejería y 
evaluaciones 
psicológicas 

 

Acepta seguro 

The Jones Center for 
Children’s Therapy 

and Assessment 

817-453-2500 
604 Strada Circle 

Mansfield, TX 76063 
http://jonesccta.com/ 

Citas Evaluación 
Terapia 

Entrenamiento de 
padres 

Acepta seguro: 
BCBS, UHC, 
Cigna, Aetna 

Landry Therapy 
Group 

214-306-4898 
602 Strada Circle, Ste 108, 

Se requiere 
cita 

 

Especializados en 
problemas de la 

Acepta United 
Healthcare 
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Mansfield, TX 
LandryTherapyGroup.com 

Se dispone 
de citas los 

fines de 
semana/ 
noches 

adolescencia, 
LGBTI+ 

 
Evaluaciones 
psicológicas 

Lifeologie 420 Hawkins Run, Ste 100 
Midlothian, TX 

 
(214) 530- 2335 

Se dispone 
de citas en 

las noches y 
los fines de 

semana 

Ansiedad, consejería 
cristiana, parejas, 

familias, depresión, 
duelo/perdida, 

LGBTI+, matrimonio, 
estrés, adolescentes 

Llame para 
pedir mayor 
información  

Mansfield 
Counseling  

Jeffrey Gallup 
214-952-2324 

https://mansfieldcounseling.c
om/ 

751 Hwy 287N #103 
Mansfield, 76063 

Citas Individuos, niños, y 
adolescentes 

Terapia en línea 
EMDR1  

Evaluaciones 

Actualmente en 
la red de más 

de 20 diferentes 
planes de 

seguro 
estándares 

Open Gate - 
Counseling & 

Consulting 

Trey Lackey 
(817) 991-9194 

https://www.opengatecc.com
/ 

601 Strada Circle, Suite 108 
Mansfield, TX, 76063 

Citas 
 

Horario de 
noche 

 
Abierto los 

sábados 

Individuos 
(incluyendo a 

adolescentes y 
niños)  

Parejas  
Terapia familiar 

Pago por 
cuenta propia 

 
Llame para 
pedir mayor 
información 

sobre los costos  

Paws for Reflection 
Ranch 

972-775-8966 
www.pawsforreflectionrance.or

g 
5431 Montgomery Road 

Midlothian 

Lun-Vie 
9:00 am-
6:00 pm 

Servicios de terapia 
asistida por animales 

EMDR  
Consejería 
tradicional  

Terapia de juego  

Según el 
servicio 

prestado, se 
dispone de 

becas 

The Parenting 
Center 

2928 W 5th Street 
Fort Worth, TX 
817-332-6348 

http://theparentingcenter.org 
 

Lun-Jue, 
8:30 am a 
9:00 pm 
Viernes                             

8:30 am a 
5:00 pm 

 
Sáb. - solo 

con cita 

Clases de crianza de 
Hijos 

Clases de crianza 
compartida 

Recursos para 
padres 

Terapia en inglés y 
español 

Llame para 
pedir mayor 
información 

Restoring Minds 
Counseling 

(214) 235-9087 
200 S. 14th St. 

Lun-Vie, 
8:30 am-

Sesiones 
individuales 

Acepta BCBS y 
UHC 

 
1 Desensibilización y reprocesamiento del movimiento ocular 
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Suite 120 
Midlothian, TX 76065 

https://restoringmindscounseli
ngservices.com 

8:30 pm  
Sáb-Dom: 
10:00 am-
6:00 pm 

Grupos 
Terapia de trauma 

EMDR  
Yoga terapéutica 

Terapia de parejas 

Los costos 
dependen del 
tipo de servicio 
Se ofrece una 
escala variable 

a petición 

Salesmanship Club - 
Momentous Institute 

(214) 915-4700 
106 E. Tenth St. 

Dallas, TX 75203 
https://momentousinstitute.or

g 

Citas Terapia para 
menores de 0-15 

años y sus familias 
Problemas sociales, 

emocionales, o 
conductuales 

Escala variable 
según los 
ingresos 

La incapacidad 
para pagar no 
prohíbe a una 

familia el 
acceso a los 

servicios  

Taylor Counseling 
Group - Holly 

Patterson, LPC 

214-679-4427 
https://taylorcounselinggroup

.com/ 
300 N Interstate 35 

Waxahachie, TX 75165 

Citas Recuperación de 
trauma  

Consejería para 
LGBTI+ 

Adolescentes 
Duelo y pérdida  

Llame o visite el 
sitio web para 

mayor 
información 

Trauma Support 
Services of North 

Texas 

(972) 709 - 4904 
200 S. Cedar Ridge 

Duncanville, TX 75116 
www.tssnt.org/ 
Info@tssnt.org 

 

Citas Terapia de trauma 
Individuo 

Terapia en grupo 
Terapia de juego 
Terapia familiar 

Grupos de duelo  

Gratis 
 
 

 

Servicios de evaluación y pruebas 
 

Organización Datos de contacto Horas Servicios Costo 

Center for 
Psychological 

Services 

6043 W. Interstate 20 
Arlington, TX 76017 

 
817-533-0825 

Lun-Vie 
 

Sáb. solo 
con cita 

Pruebas para detectar 
TDAH, Autismo  

Llame para 
pedir mayor 
información  

Child & Family 
Guidance Center 
(anteriormente 

Adapt) 

1-866-935-9700 
http://www.childrenandfamilie

s.org 
1305 West Jefferson, Suite 210 

Lun-Jue 
8:30 am-
5:00 pm 

Evaluación 
psicológica y 

medicamentos 
Administración de 

Acepta 
Medicaid, 

Medicare, y 
seguros 
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Waxahachie, TX 75165 casos 
Consejería 

Formación de 
habilidades 

particulares  
Opciones de 

asistencia 
económica 

Children’s Medical 
Center of Dallas -  

Bass Center 

214-456-5937 
6300 Harry Hines Boulevard 

Dallas, Texas 75235 
www.childrens.com 

 

Lunes a 
viernes 

8:00 am-
4:30 pm 

Depresión y trastornos 
del estado de ánimo 

Evaluación y servicios 
de autismo 

Trabaja con 
muchas redes 

de seguro 
 

Posibilidad de 
asistencia 

económica  

Donaldson Wellness 
Center 

 

508 Grace St. 
Waxahachie, Texas 75165 

972-923-0730 
www.donaldsonwellnesscente

r.com 
 

Lun-Vie: 
8:15 am a 
5:00  pm 

 
Sábado: 

8:00  am a 
2:00  pm 

Terapia para 
individuos, parejas, 

familias y terapia de 
juego 

 
Evaluaciones 

Comuníquese 
para mayor 
información  

 
Acepta algunos 

seguros 

Elevate Mental 
Health Consultants 

1229 East Pleasant Run Road 
#128, Desoto, Texas 75115 

469 612 9669 
https://elevatementalhealth.

net/ 

Lunes - 
viernes: 

9:00 am–
7:00 pm 

 
Sábado - 

solamente 
con cita 

Evaluaciones y 
medicamentos 

psiquiátricos para las 
edades de 10+ 

 
 

Acepta Aetna, 
BCBS, Cigna, 

Humana, 
Optum, 
United 

Healthcare,  
Medicare 

Family Care Clinic - 
Dr. Blayne Laws 

972-875-6700 
717 W.  

Ennis, TX 75119 
http://www.familycareclinicfor

adhd.com/ 

Lun: 8am a 
6pm 

Mar - Jue: 
8am a 
5pm 

Vie: 8am - 
12pm 

Diagnóstico y 
tratamiento de TDAH 

Acepta la 
mayoría de los 

planes de 
seguro 

Hope Clinic 972-293-2440 
http://call4hope.org 

411 E. Jefferson St. 
Waxahachie 

 

Lun-Jue 
7:00 am-
6:00 pm 

 
Vie 7:00 
am-5:00 

pm 

Evaluaciones, grupos, 
terapia individual, para 

diversos problemas 
Terapia de juego para 

niños de 3-10 años 

Según los 
ingresos de la 

persona 
 

Ofrece 
cuidados 

médicos para 
las personas 

que no tienen 
seguro 
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Infinity Counseling & 
Assessment Center  

 

972-997-5169 
https://infinitycac.com/ 

200 S. 14th Street, Suite 150 
Midlothian, TX 76065 

Mar-Vie:  
9:00 am-
7:00 pm 

 
Sáb: 9:00 
am-3:00 

pm 

Consejería y 
evaluaciones 
psicológicas 

 

Acepta seguro 

The Jones Center for 
Children’s Therapy 

and Assessment 

817-453-2500 
604 Strada Circle 

Mansfield, TX 76063 
http://jonesccta.com/ 

Citas Evaluación 
Terapia 

Entrenamiento para 
padres 

Acepta seguro: 
BCBS, UHC, 
Cigna, Aetna 

Landry Therapy 
Group 

 
Dra. Rhonda Polakoff 

214-306-4898 
602 Strada Circle, Ste 108, 

Mansfield, TX 
LandryTherapyGroup.com 

Se 
requiere 

cita 
 

Se ofrece 
citas 

nocturnas 
o fines de 
semana 

Especializados en 
problemas de la 

adolescencia, LGBTI+ 
 

Evaluaciones 
psicológicas 

Acepta United 
Healthcare 

Mansfield 
Counseling  

Jeffrey Gallup 
214-952-2324 

https://mansfieldcounseling
.com/ 

751 Hwy 287N #103 
Mansfield, 76063 

Citas Individuos, niños, y 
adolescentes 

Terapia en línea 
EMDR  

Evaluaciones 

Actualmente en 
la red de más 

de 20 diferentes 
planes de 

seguro 
estándares 

North Texas 
Behavioral Clinic 

817-962-0409 
3080 W. Hwy 287   

   Bypass 
Waxahachie, TX  

   75167 
https://www.northtexasbehavi

oralclinic.com/ 

Lun-Jue 
9:00 am-2 

pm 
 

Viernes  
9:00 am-
2:00 pm 

Evaluaciones 
psiquiátricas 

 
Control de 

medicamentos 
 

Psicoterapia 
 

Acepta Aetna, 
BCBS, Cigna, 

Medicaid, 
Medicare, 

United 
Healthcare, y 
pago directo 

Winsett Wellness 214-903-7422 
619 N. Rogers St 

Waxahachie TX 75165 
https://winsettwellness.com/ 

Citas Evaluaciones 
psiquiátricas 

 
Control de 

medicamentos 
 

Psicoterapia 
 

Llame para 
pedir mayor 
información 

Dra. Uma (817)-431-3838 Lunes - Evaluaciones y Entidad: Cigna, 



	

	

Recursos	comunitarios	para	los	alumnos	del	ISD	de	Midlothian	
Información	para	Midlothian,	Texas	y	el	Condado	de	Ellis		

Yarlagadda 11751 Alta Vista Rd, Suite #401, 
Fort Worth, TX 76244 

http://www.lotuspsychiatricser
vices.com 

jueves: 
09:00 am-
4:00 pm  

 
Viernes: 

09:00 am-
2:00 pm  

 

medicamentos 
psiquiátricos para 

niños de hasta los 16 
años de edad 

Especializado en: 
TDAH, Autismo, 

Ansiedad, Bipolar, 
Depresión, TOC, Tics 

Tricare, BCBS, 
Aetna 

 
Pago por 

cuenta propia 
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Recursos de alimentos, finanzas, vivienda y más 
 

Organización Datos de contacto Horas Servicios Costo 

Cruz Roja Americana 
- División de DFW 

(877) 272-7337 
4800 Harry Hines Dallas, TX 

75235 
www.redcross.org 

Se contesta 
los teléfonos 

24/7/365 

Ayuda en casos de 
desastre 

Vivienda temporal 
Servicios financieros 
Servicios de la Salud 

Gratis 

Daniel’s Den 972-938-0103 
www.danielsdenelliscounty.o

rg 
Dirección postal 
507 W. Jefferson 

Waxahachie 

Servicios de 
emergencia 

Vivienda de emergencia y 
servicios de transición. Es 

para madres solteras y 
parejas legalmente 

casadas.  
Los servicios de transición 

son por 6 meses.  

Gratis 

First Look Clinic 972-938-7900 
1204 Ferris Ave. Suite E 
Waxahachie, TX 75165 

https://firstlookclinic.com/ 

Lun, Mié, Jue 
10:00 am-5:00 

pm 
 

Mar  
10:00 am-8:00 

pm 

Pruebas de embarazo 
Ultrasonido 

Pruebas y tratamiento  
de ETS 

Clases de crianza de Hijos 
Estudios bíblicos 

Gratis 

Hope Clinic 972-293-2440 
http://call4hope.org 

411 E. Jefferson St. 
Waxahachie 

 

Lun-Jue 7:00 
am 6:00 pm 

 
Vie 7:00 am 

5:00 pm 

Cuidados de salud, 
servicios dentales, 
evaluaciones del 

comportamiento, servicios 
de receta, orientación 

sobre beneficios, 
educación/apoyo de 

diabetes, educación de 
nutrición/salud  

 
Ofrece cuidados médicos 
para las personas que no 

tienen seguro 

Según los 
ingresos 

de la 
persona 

 
Además 
acepta 

muchos 
planes de 

seguro  

Legal Aid of 
Northwest Texas 

972-923-3344 
110 E. Main St, Suite 200 

Waxahachie 
https://internet.lanwt.org 

Lun-Vie 8:00 
am 5:00 pm 

Servicios jurídicos para 
personas de bajos 

ingresos, consultas legales 

Gratis 

Manna House 972-775-1800 Lun-Vie 9:00 Ropa y artículos Gratis 
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www.mannahousemidlothian.
org 

210 W. Ave F 
Midlothian 

am 5:00 pm 
 

Sáb 9:00 am-
4:00 pm 

domésticos 
Asistencia con alimentos 

Asistencia con recetas 
médicas 

Asistencia con el pago de  
servicios públicos en la 

zona 76065  
 o que reside dentro de los 

límites del  
 distrito escolar, MISD.  

Saint Joseph’s 
Church 

(Waxahachie) 

972-938-1953 
512 E. Marvin St. 

Waxahachie 

Jue 9:30 am-
10:30 a- m- 
solo para la 

solicitud  

Asistencia con embarazos 
no deseados 

Gratis 

Salvation Army 972-937-1953 
www.salvationarmydfw.org/

p/locations/elliscounty 
620 Farley St. 
Waxahachie 

Despensa de 
alimentos, con 

servicio de 
ventanilla  

Lun-Vie 9:00 
am-12:00 pm  
Lun-Vie 9:00 

am-11:30 am y 
1 pm-3:30 pm 

Asistencia 
económica de 

emergencia 
(ayuda con el 
arriendo y los 

servicios 
público)  

Ayuda económica con 
servicios públicos y 

despensa de alimentos  

Gratis 
 

Texas Baptist Home 972-937-1321 
629 Farley St 
Waxahachie 

Lun-Vie 8:00 
am-5:00 pm 

Servicios de salud para 
madres embarazadas y 

familias, servicios de 
adopción y servicios post 

adopción, incluyendo 
información y remisión a 

servicios necesarios, como 
consultas médicas y de 

consejería, entrenamiento 
de adopción para toda la 
familia, evaluaciones para 
diferentes etapas de vida, 

cuidado de relevo, 
asistencia de búsqueda y 

reunión, y servicios de 
intervención en casos de 

Gratis 
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crisis (disponible las 24 
horas)  

Waxahachie CARE 972-923-2273 
www.waxahaciecare.org 

1208 Ferris Ave 
Waxahachie 

Lun-Jue 9:00 
am-2:00 pm 

Despensa de alimentos, 
ayuda con pagos de 

servicios públicos, y otros 
servicios sociales  

Gratis 

Rische Yoga - 
Melissa Rische melissa.rische@yahoo.co

m 

https://rischeyoga.word

press.com/ 

www.facebook.com/Rische.y
oga 

El horario de 
clases varía - 
comuníquese 

para pedir 
mayor 

información  

Instructora de yoga con 
entrenamiento adicional 
en trauma y conciencia 

plena (mindfulness) para 
adolescentes 

 
Se dispone de sesiones en 

línea  

El costo 
de las 
clases 
varía - 

comuníqu
ese para 

pedir 
mayor 

informació
n  

211 Texas  Llame al 2-1-1 o  
(877) 541-7905 

O visite  
www.211texas.org 

Siempre 
abierto 

Buscador y línea de 
emergencia para ubicar 
recursos y servicios para 

su área  

Gratis 

HelpFinder  https://helpfinder.org Siempre 
abierto 

Busque recursos para el 
Condado de Ellis  

Gratis 
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Recursos para casos de abuso de sustancias 
 

Organización Datos de contacto Horas Servicios Costo 

Clearfork Academy 1-844-599-8675 
7820 Hanger Cutoff Road       

Fort Worth, TX 76135 
https://clearforkacademy.c

om 

Programa 
residencial 

de 24/7 
 

El programa 
ambulatorio 

requiere 
cita  

Recuperación de 
adicción para 
adolescentes, 

centrada en Cristo 
Programa residencial 

solo para hombres 
Programa 

ambulatorio para 
hombres y mujeres 

Acepta la 
mayoría de los 

planes de 
seguro 

Outreach Screening 
And Referral (OSAR) 

1-844-275-0600 
3116 Martin Luther King 
Blvd., Dallas, TX 75215 

 

Línea 
telefónica: 
Lun-Vie, 
8:00 am-
5:00 pm 

Presencial: 
Lun-Jue         
9:00 am-
1:00 pm 

Pruebas de 
detección de uso de 

sustancias y 
remisiones para 

tratamiento  

Gratis 

Phoenix House 1 844 748 3927 
2345 Reagan Street 

Dallas, TX 75219 
www.phoenixhouse.org 

 
 

El programa 
residencial 
es de 24/7 

 
Las horas 

de atención 
ambulatoria 

varían  

Tratamiento 
residencial y 

ambulatorio para 
adolescentes (13-18) 
con problemas de 

sustancias y de salud 
mental  

En las redes de 
la mayoría de 

los proveedores 
de seguro, 
atención 

administrada, y 
Medicaid  

Reach Council 972-723-1053 
www.reachcouncil.org 

107 S. 4th St. Suite A 
Midlothian 

Lun-Vie 
8:00 am-
4:00 pm 

Prevención del abuso 
de sustancias y 

educación sobre el 
mismo 

Gratis 

Texas Health Recovery 
and Wellness Center 

682-549-7899 
240 Miller Rd.    Mansfield, 

TX 76063 
www.texashealth.org 

 

Programa 
residencial - 
abierto las 
24 horas, 7 

días a la 
semana  

Tratamiento 
residencial de 

adicción a drogas y 
alcohol, para 

adolescentes (13-17 
años) y adultos. 

Acepta la 
mayoría de los 

seguros  
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Grupos de apoyo 
 

Organización Datos de contacto Horas Servicios Costo 

Al-Anon 972-937-5261 
www.dallasal-anon.org 

301 John Arden Dr. 
Waxahachie  

Lun, Mié 
7:00 pm 
Jue 11:00 

am  
Sáb 12:00 

pm 

Apoyo para las 
familias y los amigos 

de alcohólicos  

Gratis 

Alcoholics Anonymous 
(AA) 

972-937-5261 
www.aadallas.org 
301 John Arden Dr. 

Waxahachie 

Lun-Sáb 
7:30 am  
Lun-Sáb 
12:00 pm 
Mar 6:30 

pm 
Lun-Sáb 
8:00 pm 

Apoyo para 
alcohólicos  

Gratis 

Celebrate Recovery https://www.celebratereco
very.com/ 

Varios sitios de reunión en el 
Condado de Ellis - consulte 
el sitio web para los detalles  

El horario 
de las 

juntas varía 
- consulte 

los detalles 
en el sitio 

web 

Programa de 
recuperación de 12 
pasos, centrado en 

Cristo  

Gratis 

Divorce Care www.divorcecare.org 
1-800-489-7778 

Varios sitios de reunión en la 
cercanía  

Consulte el sitio web o llame 
para pedir detalles  

El horario 
de las 

juntas varía, 
consulte los 
detalles en 
el sitio web 

Grupo de apoyo para 
familias que han 
pasado por un 

divorcio  

Gratis (es 
posible que 

tenga que para 
un costo para 
los materiales) 

Ellis County HEALS 
(por las siglas de Ayuda 

y Ánimo tras una 
Pérdida por Suicidio)  

Felecia Criss 
469-337-9617 

Kerry Donaldson 
elliscountyheals@gmail.com 

508 Grace Street 
Waxahachie,Texas 75165 

Primer 
martes del 

mes 
6:30 pm-
8:00 pm 

El grupo espera 
conectar a personas 
que han sufrido una 
pérdida por suicidio 
en el Condado de 
Ellis, dándoles un 
espacio seguro 

donde compartir su 
lucha y su dolor  

Gratis 

Grief Share www.griefshare.org El horario Grupo de apoyo para Gratis (es 
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1-800-395-5755 
Varios sitios de reunión en el 

Condado de Ellis y sus 
alrededores. Consulte el sitio 

web o llame para pedir 
detalles  

de las 
juntas varía, 
consulte los 
detalles en 
el sitio web 

quienes están de luto  posible que 
tenga que para 
un costo para 
los materiales)  

National Alliance on 
Mental Illness (NAMI)  

www.naminorthtexas.org 
(214) 341-7133 

El horario 
de las 

juntas varía, 
consulte los 
detalles en 
el sitio web 

Educación, 
intercesión, y grupos 

de apoyo para 
familias afectadas 
por enfermedad 

mental  

Gratis 

Narcotics Anonymous 1-888-NA WORKS 
1011 E Ovilla Rd Red Oak, Tx 

75154 
(Iglesia "Cowboy")  

108 Center St 
Waxahachie, Tx 75165 

(Iglesia Metodista Ferris 
Heights) 

http://dallasareana.org 

Consulte el 
sitio web o 
llame para 
verificar el 
horario de 

las 
reuniones  

Programa de 12 
pasos para 

recuperación de 
adicción a drogas 

Gratis 

The Warm Place 817-870-2272 
809 Lipscomb Street 
Fort Worth, TX 76104 

www.thewarmplace.org 
 

Horas de 
atención:  
Lun-Vie, 
8:00 am-
5:00 pm  

 
Horario de 

grupos 
típicamente 

de noche  

Apoyo de duelo para 
niños, adolescentes, 

adultos jóvenes y sus 
familias  

Gratis 

 


