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တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤထီရီၤ 

လံာ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါဆိလၢအကွဲးအသး 
34 CFR §300.503 

လံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဆှၢန့ၢ်နၤလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ(ဟ့ၣ်နၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတနီၤလၢအကဲွးအသး)လၢတၢ်ဆၢကတီၢ်အြကၢးအဘၣ်တချူးတၢ်စးထီၣ်ဒ်
တၢ်အဝဲအံၤန့ၣ်လီၤ. 

1. တချူးတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢတၢ်ကစးထီၣ်မ့တမ့ၢ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအကဲမနုၤမတၤ, ပာဲထံ်နီၤဖး မတ့မ့ၢ်တၢ်ရဲၣ်ကျဲၤပာ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢ 
တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢနဖိအဂီၢ်မတ့မ့ၢ်တၢ်ဃ့ ထၣီ်လၢကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ်ဟ့ၣ်အပှ့ၤ(FAPE)လၢနဖိအဂီၢ်, 
မ့တမ့ၢ် 

2. သမၢဝဲလၢတၢ်ကစးထီၣ်မ့တမ့ၢ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအကဲမနၤုမတၤ, တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးမ့တမ့ၢ်တၢ်ရဲၣ်ကျဲၤပာ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ ်
ကူၣ်သ့လၢနဖိအဂီၢ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ဃ့ထီၣ ်(FAPE) လၢနဖိအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. 

လံာ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါအခိၣ်တီ 
လံာ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါလၢအကဲွးအသးအံၤကဘၣ ်- 

1. ပာဖ်ျါတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢနကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိဃ့ထီၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢဝဲဒၣ်လၢကမၤဝဲ, 
2. ရှဲပၠးဝဲဒၣ်ဘၣ်မနုၤအဃိနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအံၤဃ့ထီၣ်မတ့မ့ၢ်သမၢဝဲဒၣ်လၢကမၤဝဲဒၣ်တၢ်အံၤလဲၣ ်
3. ပာဖ်ျါတၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးကျၤိကျတဲခါလၢ်လၢ်, တၢ်သမံသမိး, တၢ်မၤနီၣ်မၤဃါ 

မ့တမ့ၢ်လံာ်တၢ်ပာ်ဖျါလၢနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠသူဝဲလၢတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအကဃ့ထီၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢတၢ်ကမၤတၢ်န့ၣ်လီၤ. 
4. ပာ်ဃုာ်လံာပ်ာဖ်ျါဘၣ်ဃးနအိၣ်ဒီးတၢ်ဒီသဒၢတဖၣ်လၢတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပၤူတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢတၢ်ဘျၢသဲစးအကူာ် ခ လၢ 

IDEAအဖီလာ်န့ၣ်လီၤ. 
5. တဲနၤလၢနကမၤန့ၢ်တၢ်ကဲွးဖျါထၣီ်လၢအမ့ၢ်တၢ်မၤကျိာ်ကွာ်အပၤူတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢအံၤဒ်လၣဲ်ဖဲတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢနကိၠအံၤဃ့ထီၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢဝဲအံၤ

တမ့ၢ်တၢ်ဆှၢထီၣ်အခီၣ်ထံးတခါလၢတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. 

6. ပာ်ဃုာ်တၢ်ပီးတၢ်လီတဖၣ်လၢနဂီၢ်လၢနကဆဲးကျိးမၤန့ၢ်တၢ်မၤစၢၤလၢနကနၢ်ပၢၢ် IDEA အကူာ ်ခ န့ၣ်လီၤ. 

7. ပာဖ်ျါတၢ်ဃုထၢအဂၤတဖၣ်လၢနဖိအနီၢ်တဂၤအတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ(IEP)အကရူၢ်ဆိကမိၣ်ဝဲဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်လၢဘၣ်မနုၤအဃိ
တၢ်ဃုထၢတဖၣ်တၢ်သမၢအီၤလဲၣ,် ဒီး 

8. ဟ့ၣ်ဃုာ်တၢ်ကဲွးဖျါဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်လၢဘၣ်မနုၤအဃိနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအံၤဃထီ့ၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢဝဲတၢ်ဖံးတၢ်မၤအံၤန့ၣ်လဲၣ်န့ၣ်လီၤ. 

လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢကျိာ်လၢတၢ်နၢ်ပၢၢ်အီၤသ့ 
လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါကဘၣ်မ့ၢ် - 

1. ကဲွးလီၤအီၤလၢကျိၣ်လၢကမျၢၢ်အကလုာ်ကလုာ်နၢ်ပၢၢ်အီၤသ့, ဒီး 
2. မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢတၢ်မၤအီၤမ့ၢ်တန့ၢ်တသ့လ့ၤတက့ၤဘၣ်ဒီးနကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤနၤလၢနကစၢ်အကျိာ်မတ့မ့ၢ်တၢ်ဆဲးကျိးအကျိၤအကျဲလၢနသူအီၤန့ၣ်

လီၤ. 

နကစၢ်အကျိာ်မ့တမ့ၢ်နတၢ်ဆဲးကျိးအကျိၤအကျဲအဂၤလၢနသူအီၤန့ၣ်အံၤမ့တမ့ၢ်ကျာိတ်ၢ်ကဲွးဘၣ်တခီ, နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်မၤလီၤတံၢ်ဝဲ ဒၣ် - 
1. လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါအံၤကဘၣ်တၢ်ကျိးထံအီၤဆူတၢ်တဲမ့တမ့ၢ်ကျ ဲ

အဂၤတဖၣ်လၢနနီၢ်ကစၢ်အကျိာ်မတ့မ့ၢ်တၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢအကျိၤအကျဲလၢအဂၤန့ၣ်လီၤ. 
2. နနၢ်ပၢၢ်လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သးအခိၣ်တီ, ဒီး 
3. တၢ်အုၣ်သးကဲွးပာ်အသးအိၣ်ဝဲလၢအဘၣ်လိာ်ဒီး 1 ဒီး 2 န့ၣ်လီၤ.



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 2 
 

 

မိၢ်ပၢ်အကျိာ ်
34 CFR §300.29 
မိၢ်ပၢ်အကျာိ,် သူအီၤဒီးပၤှတဂၤစုာစ်ုာ်လၢအတသ့အဲးကလံးအကျိာ်ဂၤ့ ဂၤ့ဘၣ်ဘၣ,် အခီပညီန့ၣ်ဒ်လၢလာ ်- 

1. ကျိာ်လၢပၤှအဝဲန့ၣ်ညီနုၢ်သူဝဲ, မ့တမ့ၢ် မမ့့ၢ်လၢဖိသၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တခီ, ကျိာ်လၢဖိသၣ်အမိၢ်အပၢ်ညီနုၢ်သူအီၤ, 
2. လၢတၢ်ဆဲးကျိးလိၤလိၤဆူဖိသၣ်န့ၣ(်ပာ်ဃုာ်တၢ်ပာဲထံ်နီၤဖးဖိသၣ)် 

ကဘၣ်မ့ၢ်ကျိာ်လၢဖိသၣ်ညီနုၢ်သူအီၤလၢနဟံၣ်ပၤူမတ့မ့ၢ်တၢ်မၤလိမၤဒိးအခၣိ်အဃၢၤ. 
ပှၤတဂၤဂၤလၢအနၢ်မ့ၢ်တဟူမ့တမၢ့်အမဲာမ့်ၢ်တထံၣ်တၢ်အဂီၢ်မ့တမ့ၢ် လၢပှၤတဂၤဂၤလၢအတအိၣ်ဒီးကျိာ်တၢ်ကဲွး, 
တၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢအကျၤိအကျလဲၢပှၤအဝဲန့ၣ်သူဝဲ(အဒိဒ် ကျိာ်သူတၢ်ပနီၣ,် ပှၤမဲာတ်ထံၣ ်တၢ်အလံာ်မ့တမ့ၢ်ထးခိၣ်တၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢ)အဂီၢ် 

လအီလာံ်ပရၢ 
34 CFR §300.505 
နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်ဟ့ၣ်မၢိ်ပၢ်တဖၣ်တၢ်ဃုထၢလၢကမၤန့ၢ်လံာလ်ဲၢ်ခီဖျ ိလီပရၢတခီ, နဃုထၢလၢနကဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်လၢလာ်အံၤခီဖျိလီပရၢအံၤသ ့- 

1. လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢတၢ်ကဲွးပာ်စၢၤအီၤ, 
2. ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပၤူတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ, ဒီး 
3. လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအဖီခိၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်

မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်ဟ့ၣ်ခဲွး - အခီပည ီ
34 CFR §300.9 
တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲး 

တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးအခီပညီမ့ၢ်ဝဲ - 

1. နဘၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤအလၢအပှၤဲလၢအနီၢ်ကစၢ်အကျိာမ့်တမ့ၢ်တၢ်ဆဲးကျိးကျိၤကျဲအဂၤ(အဒိဒ်ကျိာ်သူတၢ်ပနီၣ,်ပှၤမာဲ်တထံၣ်တၢ်အလံာ,်မ့တမ့ၢ်ထး
ခိၣ်တၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢ)လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ် ကျိၤခဲလၢာဘ်ၣ်ဃးတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢနအၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးန့ၣ်လီၤ. 

2. နနၢ်ပၢၢ်ဒီးအၢၣ်လီၤလၢလံာ်တၢ်ကဲွးလီၤအပူၤဆတူၢ်ဖံးတၢ်မၤအဝဲန့ၣ,်ဒီးတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးပာ်ဖျါဝဲလၢတၢ်ဖံးတၢ်မၤဒီးရဲၣ်လီၤတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်
(တခါလၢ်လၢ်)လၢကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤ ဒီးဆူပှၤလၢ, ဒီး 

3. နနၢ်ပၢၢ်ဝဲဒၣ်လၢတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးအံၤမ့ၢ်တၢ်မုာ်သးမၤကလီလၢနအိၣ်တပၤဒီးနထုးကံွာန်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးအံၤသ့ဝဲကိးကတီၢ်ဒဲးလီ◌ၤ. 

နမ့ၢ်အဲၣ်ဒိးမၤဟးဂီၤကွာံ(်ထူးသံကွာံ်)နတၢ်အၢၣ်လီၤခဲွးယာ်ဖဲနဖိအံၤစးထီၣ်ဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤ 
ဘၣ်ထဲွတဖၣ်အလီၢ်ခံတခီ, နကဘၣ်ကဲွးလၢလံာ်န့ၣ်လီၤ. နတၢ်ထုးကံွာ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးအံၤတဆိကတီၢ် (အိၣ်ကဒါဒ်အလီၢ်)တၢ်ဖံးတၢ် 
မၤတခါခါလၢအကဲထီၣ်ဖဲနဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးဝံၤအလီၢ်ခံဒီးတချုးနထုးကံွာ်အီၤန့ၣ်ဘၣ.် အမဲာ်ညါ, ကီၢ်ရ့ၣ်အ ကိၠတလိၣ်ဘီှဘၣ(်ဆီတလဲ) 
နဖိအတၢ်ကူၣ်ဘၣ်သ့တၢ်ကဲွးနီၣ်တဖၣ်လၢကထုးကံွာ်တၢ်ဂ့ၢ်ဘၣ်ထွဲတဖၣ်လၢနဖိမ့ၢ်ပှၤဒိးန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအဘၣ်ဃး
တဖၣ ်ဖဲနထုးကွာံ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးအလီၢ်ခံန့ၣ်လီၤ. 

မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွး 
34 CFR §300.300 
တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ် 

တၢ်ဟ့ၣ်နၤလံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢတၢ်ကဲွးဆိပာ်ဘၣ်ဃးတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢတၢ်ဃ့ထီၣ်အီၤမ့ၢ်တအိၣ်ဒီးတၢ်မၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးဒ်အဖျါလၢတၢ်အခိၣ်တီ 
လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဆိလၢအကဲွးဆိပာ ်ဒီးမိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးမ့ၢ်တအိၣ်ဘၣ်ဒီးနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမၤဝဲတၢ်ပာဲထံ်နီၤဖးအခၣီ်ထံးတဘျီလၢ နဖိအဂီၢ်လၢအ 
ကဆၢတဲာ်ဝမဲ့ၢ်နဖိအံၤြကၢး ဘၣ်ဝဒဲ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးလၢအကမၤန့ၢ်တၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ် မၤလၢအဘၣ်ထဲွဘၣ ်
ဃးတဖၣ်အံၤတသ့ဘၣ.်



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 3 
 

 

နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ထဲးဂံၢ်ထဲးဘါဒ်အြကၢးအဘၣ်အသိးလၢကမၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးလၢတၢ်ပာဲထံ်နီၤဖးအခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်လၢအကဆၢတဲာ်လၢမ့ၢ်နဖိ
အံၤမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤ တဆူၣ်တချ့ဘၣ်တဂၤစ့ၢ်ဧါန့ၣ်လီၤ. 
နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးလၢတၢ်ပဲာထ်နီံၤဖးအခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်န့ၣ်အခပီညီတမ့ၢ်ဝဲဒၣ်လၢနဟ့ၣ်စ့ၢ်ကီးနတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးဆူကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအအိၣ်လၢအကစးထီၣ်
ဟ့ၣ်ဝဲတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤအ တၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအဘၣ်ထဲွဘၣ်ဃးတဖၣ်အံၤဆူနဖအိအိၣ်ဘၣ.် 
နဖိမ့ၢ်ြသီလီၤအမၤံလၢကမျၢၢ်အကိၠမတ့မ့ၢ်နမ့ၢ်အဲၣ်ဒိးြသီလီၤနဖိလၢကမျၢၢ်အကၠိဒီးနသမၢဝဲဒၣ်တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးမ့တမ့ၢ်တစံးဆၢဘၣ်တၢ်ဃ့ထီၣ်လၢ
ကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤတၢ်ဟ့ၣ်အခဲွးလၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအခီၣ်ထးံတဘျီအဂီၢ်,နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်က,ဘၣ်ဆၣ်တမ့ၢ်တၢ်လၢအလိၣ်မၤဝ,ဲလၢကမၤဝဲဒၣ် 
တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအခၣီ်ထံးတဘျီလၢနဖိအဂီၢ်ခီဖျိတၢ်သူဝဲဒၣ်သဲစးတၢ်ဘျၢတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်တၢ်မ့တမ့ၢ် တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအဖီခိၣ်တၢ်ကဒးူကဒ့ၣ် ,တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢ 
တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာအ်ဂီၢ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢလၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ်တၢ်အတၢ်ဖံးတၢ်မၤအကျဲကပၤူတဖၣ ် (မ့တမ့ၢ် 
လၢတၢ်လိၣ်ဘၣ်အိၣ်လၢကမၤတခီမ့တမ့ၢ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ဘျၢသဲစးအဖီလာတ်ၢ်ြတီအီၤလၢကမၤဝဲ)နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတမ့ၢ်အကမၤဟးဂီၤအမအူဒါတဖၣ်လၢကဆီ
လီၤပာ်လီၤ,ပာဖ်ျါဒီးပဲာ်ထံနီၤဖးနဖိ,အမ့ၢ်တမၤတၢ်ပာဲထ်ံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်ခီဖျိတၢ်အိၣ်သးဒ်န့ၣ်ဘၣ်ဒီး,မတ့မ့ၢ်ဘၣ်လၢကီၢ်စၣဲ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီလိၣ်ဘၣ်အီၤလၢက
ဘၣ်မၤဝဲဒၣ်တၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဘျၢလီၤဆီတဖၣ်လၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်လၢဖိသၣ်လၢအအိၣ်လၢပဒိၣ်အတၢ်ကွၢ်ထွဲကဟုကယာ်အဖီလာ် 

ဖိသၣ်အံၤမ့ၢ်အိၣ်လၢပဒိၣ်အတၢ်ကွၢ်ထွဲကဟုကယာ်အဖီလာ်ဒီးတအိၣ ်တဆိးဒီးအမိၢ်အပၢ်တခီ — 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတလိၣ်ဘၣ်မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးအခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်လၢတၢ်ကဆၢတဲာ်ဖိသၣ်အံၤမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤ
တဆူၣ်တချ့ဘၣ်တဂၤဧါ.မမ့့ၢ်ဒီး - 

1. မ့ၢ်ကျဲးစၢးဝဲဒ်အြကၢးအဘၣ်သနာက့်, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအံၤဃုဝဲဒၣ်ဖိသၣ်အမိၢ်အပၢ်မ့ၢ်တန့ၢ်တခီ, 
2. မိၢ်ပၢ်အခွဲးအယာလ်ၢအအိၣ်ဒီးအဝဲသ့ၣ်အံၤဒ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီအိၣ်အသိးတၢ်ဆိကတီၢ်ကံွာ်အီၤ, မ့တမ့ၢ် 
3. စံၣ်ညီၣ်ကီွၤဟ့ၣ်လီၤတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်ဆူပၤှအဂၤလၢတမ့ၢ်မိၢ်ပၢ်လၢတၢ်ကမၤဘၣ်ဃးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ်ဒီးမၤတၢ်အၢၣ ်

လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢတၢ်ကမၤတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖး အခီၣ်ထးံတဘျီအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. 
ပဒၣိ်တၢ်ကွၢ်ထွဲ, ဒ်တၢ်သူအီၤလၢ IDEA အပၤူအသိးအခီပညမီ့ၢ်ဝဲဖသိၣ်တဂၤလၢပဒိၣ်မၤတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအကအိၣ်ဖလဲၣဲ်န့ၣ်လီၤ. 

1. ဖိသၣ်လၢတၢ်အံးက့ၤကွၢ်က့ၤလုၢ်ဒိၣ်ထီၣ်အီၤလၢပၤှဂၤ, 
2. ပာပ်ဒၣိ်တၢ်ကွၢ်ထဲွဒ်တၢ်လၢအအိၣ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီအဖလီာ,် မ့တမ့ၢ် 
3. အိၣ်လၢဖိသၣ်အတၢ်အိၣ်မာု်အိၣ်ပၢၤအဂီၢ်ကမျၢၢ်တၢ်ကရၢကရိအတၢ်ကွၢ်ထဲွကဟုကယာ်အပူၤ. 

တၢ်လီၤဆီလၢနြကၢးသ့ၣ်ညါအိၣ်တမံၤလီၤ.ပဒိၣ်တၢ်ကွၢ်ထွဲတပာ်ဃုာ်ဖိသၣ်လၢတၢ်အံးက့ၤကွၢ်က့ၤလုၢ်ဒိၣ်ထီၣ်အီၤလၢပၤှဂၤဒီး မ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအအိၣ်ဒီးမိၢ်ပၢ်လၢအ 
ကွၢ်လုၢ်ဖိအီၤဒီးမၢိ်ပၢ်စံးတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်မိၢ်ပၢ်ဒ ်တၢ်သူအီၤလၢ IDEA အသိးလီၤ. 

မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂီၢ် 

နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်မၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးတချူးအဝဲသ့ၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထဲွဒီးအီၤတဖၣ်ဆူနဖအိဂီၢ်အခီၣ်ထံးတဘျီ
န့ၣ်လီၤ.နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ထဲးဂံၢ်ထဲးဘါဒ် အြကၢးအဘၣ်အသိးလၢကမၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးတချူးအဝဲသ့ၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီ ဒီးတၢ်မၤ 
စၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤတဖၣ်ဆူနဖိအဂီၢ်အခီၣ်ထံးတဘျီန့ၣ်လီၤ. 
နမ့ၢ်တစံးဆၢက့ၤတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢနကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးလၢနဖိကဒိးန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဒဲီးအီၤတဖၣ်အခီၣ်ထံးတဘျီအ
ဂီၢ်, မ့တမ့ၢ်နမ့ၢ်သမၢလၢ နကမၤတၢ် အၢၣ်လီၤ ဟ့ၣ်အခဲွးမ့တမ့ၢ်မၤဟးဂၤီ(ထူးသံကွံာ်)နတၢ်အၢၣ်လီာ်ဟ့ၣ်ခွဲးလၢအကဲွးအသး, နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်တ 
သူဝဲဒၣ်တၢ်မၤအကျဲကပၤူတၢ်ဒီသဒၢ(အဒိ-တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်တၢ်, တၢ်လူၤပိာ်တၢ် ဘျၢ အဖခီိၣ်တၢ်ကဒူးကဒၣ့,် တၢ်အိၣ်ဖှၣိ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်ဒီး 
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢလၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ် မဲာ်တၢ်အကျိၤအကျဲ) လၢတၢ်ကမၤန့ၢ် တၢ်အၢၣ်လီၤမ့တမ့ၢ် 
ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်နဲၣ်လီၤအိၣ်ဝဲလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤတဖၣ(်နဖိအ IEP ကရူၢ်ဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးဝဲဒၣ်) နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးမ့ၢ်တ 
အိၣ်နာ်က့ဘၣ ်တဘၣ်တၢ်ကဟ့ၣ်လီၤဆူနဖိလီၤ. 
နမ့ၢ်သမၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤနတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးလၢနဖိကဒိးန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤတဖၣ်အခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်,မ့တမ့ၢ်နမ့ၢ်တစံး
ဆၢက့ၤတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢနကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ် 
လီၤဟ့ၣ်အခွဲးမ့တမ့ၢ်မၤဟးဂၤီ(ထူးသံကွံာ်)နတၢ်အၢၣ်လီာ်ဟ့ၣ်ခွဲးလၢအကဲွးအသးလၢခံဒီး,နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတဟ့ၣ်ဝဲဒၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်
ထွဲဒီးအီၤလၢအလိၣ်ဘၣ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ ်အခဲွးအံၤ, နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ - 

1. တလူၤသ့ၣ်ခါပတာ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢအကဘၣ်ဟ့ၣ်ဝကဲမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအဖိးမံဒီးအလဲတအိၣ(်FAPE)ဆူနဖအိဂီၢ်ဒီးမ့ၢ်လၢအတဟ့ၣ်တၢ်
မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤဆူနဖိအဂၢီ်အဃိလီၤ, ဒီး  

2. တလိၣ်လၢအကဘၣ်မၤကဲထီၣ်နီၢ်တဂၤစုာ်စုာတ်ၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP)အတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်မ့တမ့ၢ်ဒးုလိာ်ထီၣ်ဖးထီၣ ်IEP 
လၢနဖိအတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၢ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤ အတၢ်ဖံးတၢ်မၤဘၣ ်ထွဲဒီးအီၤလၢတၢ်ဃ့ဝဲဒၣ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးအဂီၢ်လီၤ.



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 4 
 

 

နမ့ၢ်မၤဟးဂီၤ(ထးူသံကွံာ်)နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးလၢအကဲွးပာ်အသးဖဲနဖိအံၤတၢ်စးထီၣ်ဟ့ၣ်လံတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဘၣ်ထဲွဒီး 
အီၤဝံၤအလီၢ်ခံဒီး,ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်မၤစၢၤတဖၣ်အံၤဆူညါလၢၤဘၣ,်ဘၣ်ဆၣ်ကဘၣ်ဟ့ၣ်လံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢအကဲွးပာအ်သး,ဒ်အဖျါလၢ
လံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢတၢ်ကဲွးပာ်စၢၤအီၤအခိၣ်တီအဖီလာ်အသိးတချူးအ ပာပ်တုာ်ကံွာ်တၢ်မၤစၢၤတဖၣ်အံၤအခါလီၤ. 

မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးကဒါကဒီးတၢ် 
နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်မၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးတချူးနပဲာ်ထံနီၤဖး ကဒါနဖိတၢ်ဂၢ့်, မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠပာ်ဖျါထၣီ်ဝဲလၢ - 

1. ကဘၣ်မၤတၢ်တဘျူးပတီၢ်လၢအကမၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢနဖိတၢ်ဂ့ၢ်ကဘၣ်တၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးကဒါက့ၤ, ဒီး 

2. နတစံးဆၢအီၤဘၣ.် 
နမ့ၢ်သမၢတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢနကပဲာ်ထံနီၤဖးကဒါက့ၤနဖိတၢ်ဂ့ၢ်ဒီး, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ,် ဘၣ်ဆၣ်တလိၣ်လၢကဘၣ်မၤအီၤ, ကမၤဝဲတၢ် 
ပာ်ထံနီၤဖးကဒါက့ၤနဖိတၢ်ဂ့ၢ်ခဖီျတိၢ် သူတၢ်ကျဲၤဘၣ ်လိာ်တၢ်, တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအဖီခိၣ်တၢ်ကဒးူကဒ့ၣ,် တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်ဒီးတၢ်က 
နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် လၢတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢလၢ တအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာတ်ၢ်အကျိၤအကျလဲၢကလဲၤက ပာက်ွံာ်နတၢ်သမၢလၢ တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ ်
လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢတၢ်က ပဲာထ်ံကွၢ်ကဒါက့ၤနဖတိၢ်ဂ့ၢ်အဂီၢ်လီၤ. ဒ်တၢ်ပဲာထ်ံကွၢ်က့ၤတၢ်အခီၣ်ထံးတဘျီအသိး, နကီၢ်ရ့ၣ ်အကၠိမၤကမၣ်အမူအဒါလၢ IDEA 
အကူာ် ခ အဖီလာ်ဖဲအမ့ၢ်ဂ့ၢ်လိာ်လၢအကမၤတၢ်ပာဲ်ထံကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ဂ့ၢ်တခါအံၤန့ၣ်လီၤ. 

ကဘၣ်မၤနီၣ်မၤဃါဝဲဒၣ်အတၢ်ထဲးဂံၢ်ထဲးဘါလၢအြကၢးတဖၣ်လၢအကမၤန့ၢ်မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးန့ၣ်လီၤ. 
နကိၠကဘၣ်အိၣ်ဒီးမၤနီၣ်မၤဃါဘၣ်ဃးတၢ်ထဲးဂံၢ်ထဲးဘါလၢအြကၢးတဖၣ်အကမၤန့ၢ်မိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးလၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအခၣီ်ထံး တဖၣ်အဂီၢ် 
လၢအကဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီး တၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤတဖၣ်အခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်, လၢအကပဲာ်ထံကွၢ်ကဒါက့ၤဒီး ထံၣ်န့ၢ်မိၢ်ပၢ်လၢဖသိၣ ်
လၢအအိၣ်လၢပဒၣိ်တၢ်ကွၢ်ထွဲအဖလီာ်လၢတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးအခၣီ်ထံးတဘျီအဂီၢ်လီၤ. လံာ်တၢ်မၤနီၣ်မၤဃါကဘၣ်ပာ်ဃုာ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအတၢ်ကဲွးနီၣ်ဘၣ်ဃး 
အတၢ်ကျဲးစၢးလၢလီၢ်ကဝီၤအံၤအပၤူ, အဒိဒ ်- 

1. တၢ်ကဲွးနီၣ်လီၤတံၢ်လီၤဆဲးဘၣ်တၢ်ကိးလီတဲစိအဘျတီဖၣ်မ့တမ့ၢ်အတၢ်ကျဲးစၢးဒီးတၢ်စံးဆၢလၢအဟဲထၣီ်လၢလီတဲစိတၢ်ကိးတဖၣ,် 
2. လံာ်ပရၢအဒိတဖၣ်လၢတၢ်ဆှၢအီၤဆူမိၢ်ပၢ်တဖၣ်အအိၣ်ဒီးတၢ်စံးဆၢတခါလၢ်လၢ်လၢတၢ်ဒိးန့ၢ်အီၤ, ဒီး 
3. တၢ်ကဲွးနီၣ်လီၤတံၢ်လီၤဆဲးဘၣ်ဃးတၢ်လဲၤအိၣ်သကိးမိၢ်ပၢ်အဟံၣ်ပှၤဲဘျီမ့တမ့ၢ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤအလီၢ်အကျဲဒီးတၢ်အစၢလၢအဟဲထီၣ်ဖဲတၢ်လဲၤအိၣ်

သကိးသ့ၣ်တဖၣ်အခါ. 

တၢ်အၢၣ်လီၤတၢ်ဟ့ၣ်အခွဲးအဂၤအတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ ်

နတၢ်အၢၣ်လီၤတၢ်ဟ့ၣ်အခွဲးအံၤတၢ်တလိၣ်ဘၣ်အီၤတချူးနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ ်

1. ကကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ပီၢ်လၢအအိၣ်ပာ်တ့ၢ်လံလၢအဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်ပာဲထ်ံနီၤဖးမတ့မ့ၢ်တၢ်ပဲာထ်ကွံၢ်ကဒါနဖိအတၢ်ဂ့ၢ်, မ့တမ့ၢ် 
2. ဟ့ၣ်နဖိတၢ်ဒိးစဲးမ့တမ့ၢ်တၢ်ပဲာထ်နီံၤဖးအဂုၤအဂၤလၢတၢ်ဟ့ၣ်အီၤဆူဖိသၣ်ကိးဂၤဒဲးမ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢ,တချူးတၢ်ဒိးစဲးအဝဲန့ၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ပာဲ် 

ထံနီၤဖးအံၤ, လိၣ်ဘၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢဖိသၣ်ကိးဂၤဒဲးအမိၢ်အပၢ်အအိၣ်န့ၣ်လီၤ. 

နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်တသူဝဲနတၢ်သမၢကဟ့ၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးဆူတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤတခါမတ့မ့ၢ်တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤတခါလၢအကသမၢနၤမ့တ 
မ့ၢ်နဖိလၢတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂုၤအဂၤ,တၢ်န့ၢ်ဘျူးန့ၢ်ဖှိၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤန့ၣ်ဘၣ.် 

နမ့ၢ်ြသီနုာ်နဖအိမံၤလၢတမ့ၢ်ပဒိၣ်အကိၠဒီးနသူနကစၢ်အစ့လၢနဆှၢနဖိဆူကၠိမ့တမ့ၢ်နမၢ့်သိၣ်လိနဖိလၢဟံၣ်ဒီးနမ့ၢ်တဟ့ၣ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးလၢနဖိတၢ် 
ပဲာ်ထံနီၤဖးအခီၣ်ထးံတဘျီအဂီၢ်မတ့မ့ၢ်တၢ်ပဲာ်ထံကွၢ်ကဒါနဖိအတၢ်ဂ့ၢ်မ့တမ့ၢ်နမ့ၢ်တစံးဆၢက့ၤတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢနကဘၣ်ဟ့ၣ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးဘၣ်ဒီး, 
နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်တသူဝဲတၢ်မၤဘၣ်လိာ်တၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ာု်တၢ်မၤအကျဲအပၤူအဒိဒ,်တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်တၢ်,တၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအဖီခၣိ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် တၢ် 
အိၣ်ဖှိၣ်လၢ တၢ်စၣံ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ် လူၤပာိတ်ၢ်ဘျၢလၢတအိၣ်ဒီးတၢ် ကွၢ်မဲာတ်ၢ်အကျိၤအကျ)ဲဒီး 
တလိၣ်လၢတၢ်ပာန်ဖိဒ်ဖိသၣ်လၢအြကၢးအဘၣ်လၢကဒိးန့ၢ်တၢ်မၤစၢၤ အတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ(်တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤ လၢအအိၣ်လၢဖသိၣ်လၢနီၢ်ခိနီၢ်သး 
က့ၢ်ဂီၤ တလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့တဖၣ်လၢအမိၢ်အပၢ်ရဲၣ်ကျဲၤဆီလီၤဒုး အိၣ်အီၤကၠိလၢအတမ့ၢ်ပဒိၣ်အကိၠန့ၣ်လီၤ. 

ဘၣ်ဃးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သလ့ၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထ်နံီၤဖးတဖၣ ်

34 CFR §300.502 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

ဒ်အဖျါလၢလာ်အသိး,နအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢနကမၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးတဖၣ်(IEE)လၢနဖိအဂီၢ်ဖနဲတူၢ်လိာ်ဝဲတၢ်ပဲာ် 
ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်လၢ အဘၣ်တၢ်မၤအီၤ လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တသ့ဘၣ်အခါလီၤ. 



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 5 
 

နမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်ဝဲဒၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးန့ၣ,်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဟ့ၣ်နၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနမၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအ 
သဘျ့အတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးတဖၣ်ဖဲလဲၣ်ဒီးဘၣ်ဃးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအနီၣ်ထိၣ်လၢအပာ်လီၤဝဲလၢအဘၣ်လိာ်အသးဒီးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲထံ်နီၤ 
ဖးန့ၣ်လီၤ. 
အခီပညီတဖၣ ်

ဘၣ်ဃးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးစံးတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢအဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢပၤှသမံသမိးတၢ်လၢပှဲၤကံၢ်စီလၢအတမၤတၢ်လၢ
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢနဖိအတၢ်ကူၣ် သ့အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.ကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤစံးတၢ်န့ၣ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဟ့ၣ်အပှၤ့ခဲလၢာလ်ၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအဂီၢ် 
မ့တမ့ၢ်မၤလီၢ်တံၢ်ဝဲတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအံၤတၢ်မၤန့ၢ်လၢနဂီၢ်လၢတလိၣ်နဟ့ၣ်အပှ့ၤလၢအဘၣ်လိာ်အသးဒီးတၢ်ဘျၢသဲစးလၢအမ့ၢ် IDEA အကူာ် ခ လၢအပျကဲီၢ်စဲၣ ်
တဘ့ၣ်လၢ်လၢ်သူဝဲကီၢ်စဲၣ,်လီၢ်ကဝီၤ,ကီၢ်စၢဖှိၣ်ဒးီ ပၤှတဒူၣ်ပှၤတဂၤတၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤအဂံၢ်ထံးလၢအအိၣ်ဝဲလၢတၢ်ကမၤန့ၢ်သူအီၤလၢအအိၣ်လၢကီၢ်စဲၣ်လၢအ 
ကတုၤထၣီ်ဘးတၢ်ဘျၢသဲစး အကူာ် ခ အတၢ်လိၣ်ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 
မိၢ်ပၢ်အခွဲးအယာ်လၢအကမၤန့ၢ်တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤ 

နအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢနကမၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤဖဲနတူၢ်လိာဝ် ဲ
တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်လၢအဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢကီၢ်ရ့ၣ်အ ကၠိမ့ၢ်တသ့ဘၣ,် ဒ်တၢ်အိၣ်သးလၢလာ်အသိး - 

1. နမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စၤ့,နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ,်တဘၣ်စၤဲခံလၢအလီၢ်
တအိၣ,် ခံခါတခါခါ (က) တၢ်အတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအဖခိီၣ်တၢ်ကဒူး ကဒ့ၣ်လၢတၢ်ဃ့ထၣီ်တၢ်ကနၣ်ကီွၣ်ဘျီၣ်အတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအဒုးနဲၣ်အတၢ်ပဲာ်ထံ 
နီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်လၢအြကၢးအဘၣ,် မ့တမ့ၢ်(ခ)တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ် ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲထံ်နီၤဖးဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤ, မ့တမ့ၢ်ဘၣ် 
လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိပာဖ်ျါထီၣ်ဖတဲၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်အတၢ်ဆၢတဲာ်အကတီၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖအိဂီၢ်လၢနမၤန့ၢ်အီၤအံၤတတုၤထၣီ်ထီၣ်ဘးကီၢ်
ရ့ၣ်အကၠိအတၢ်ပာ်ပနီၣ်အနီၣ်ထိၣ်ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 

2. နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်လၢနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠပာဲထ်နီံၤဖးဝဲလၢနဖအိဂီၢ်အံၤမ့ၢ်ြကၢးမ့ၢ်ဘၣ်နအိၣ်ဒ်
ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢနကမၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲထ်ံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်,သနာ်က့လၢအတအိၣ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤန့ၣ ်

3. နမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကသံကွၢ်နၤဘၣ ်မနုၤအဃိနတတူၢ်လိာ်ဝဲတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖး 
လၢနဖိအဂီၢ်လၢအဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢ ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠန့ၣ်လီၤ. သနာ်က့, နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်တလိၣ်ဘၣ်ဝဲတၢ်ဂှဲပၠးတဖၣ်ဒီး ဘၣ်တဘၣ်တမၤစၤဲ 
ခံအသးလၢနဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲထ်ံနီၤဖး လၢနဖိအဂီၢ်လၢအအိၣ်ဒီး ကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူး လၢာ်စ့ၤမ့တမ့ၢ်တီၣ ်ထီၣ်တၢ်အတၢ် 
လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးလၢအကဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကွီၣ်ဘျီၣ်အတၢ်ဃဲာ်လီၤတၢ်ဂ့ၢ်လၢအကဒီသဒၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအတၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးလၢနဖအိဂီၢ်လီၤ. 

နအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်ထဲတဘျီဧိၤလၢနကမၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤဖဲနတူၢ်လိာ်ဝဲ 
တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်လၢအဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢ ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တသ့ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 

ဘၣ်ဃးအတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးတဖၣ်လၢအဘၣ်တၢ်စးထီၣ်မၤအီၤလၢမိၢ်ပၢ် 

နမ့ၢ်မၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးလၢနဖအိဂီၢ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤမ့တမ့ၢ်နဟ့ၣ်စၢၤကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢတၢ်မၤတၢ်ပာဲ်ထနီံၤဖးလၢ
နဖိအဂီၢ်လၢနကစၢ်မၤအီၤလၢနကစၢ်အစ့န့ၣ်လီၤ. 

1. ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးလၢတၢ်အစၢတဖၣ်လၢအဟဲထီၣ်လၢတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးနဖိအဂီၢ်ဒီးတၢ်အံၤမ့ၢ်ဘၣ်လိာ်ဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အတၢ်ပာပ်နီၣ်အ
နီၣ်ထိၣ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအဂီၢ်,ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်တမၤံလၢ်လၢ်လၢတၢ်မၤအီၤလၢတၢ်လူၤပာိ်ထဲွတၢ်ကၣူ်ဘၣ ်
ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ်ဟ့ၣ ်အပှ့ၤ(FAPE)အတၢ်ဘျၢသဲစးလၢနဖိအဂီၢ်, ဒီး 

2. နၤဒီးနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်ကပာဖ်ျါထီၣ်တၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးဒ်တၢ်အုၣ်သးဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာထ်ွတဲၢ်ဘျၢအဂ့ၢ်
လၢအဘၣ်ထဲွဒီးနဖိန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဃ့ထီၣ်လၢအတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးတဖၣ်အဂီၢ်ခီဖျိတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်တၢ်အပဒိၣ်တဖၣ် 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာတ်ၢ်အပဒိၣ်တဖၣ်မ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးလၢနဖအိဂီၢ်လၢအဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်
တၢ်မၤဘၣ်လိာ်တၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်ထဲွတၢ်ဘျၢအဂီၢ်ဒီးတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအလဲအံၤကဘၣ်မ့ၢ်ကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤန့ၣ်လီၤ. 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠနီၣ်ထိၣ်တၢ်ပာ်ပနီၣ် 

တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးအံၤတၢ်မၤအီၤလၢကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤတခ,ီ တၢ်ပာပ်နီၣ ်နီၣ်ထိၣ်လၢတၢ်သူအီၤ လၢတၢ်ကမၤတၢ် 
ပဲာ်ထံနီၤဖးအံၤ, ပာ်ဃုာ်တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲလၢ တၢ်မၤဝဲဒၣ် တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးဒီးကံၢ်စီတၢ်သ့တၢ်ဘၣ်ဃုာ်ဒီးပှၤလၢအသမံသမိး တၢ်, ကဘၣ်မ့ၢ်ဝဲတၢ်တမၤံဃီဒီး 
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအနီၣ်ထိၣ်လၢအသူဝဲဖ ဲအစးထီၣ်မၤတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖး(လ◌ၢအပတီၢ်တခါ တၢ်ပာပ်နီၣ်နီၣ်ထၣိ်ဒ်န့ၣ်တဖၣ်ဘၣ်လိာ်အသး ဒီးနခွဲးနယာ်လၢတၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအသဘျ့အတၢ်ပာဲထ်နီံၤဖးအဂီၢ်လီၤ.) 
ထဲဒၣ်လၢတၢ်ပာပ်နီၣ်နီၣ်ထိၣ်လၢအဖျါလၢထးအသိး, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ ်တဘၣ်တပာ်လီၤတၢ်ပာပ်နီၣ်တဖၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ဆၢကတီၢ်ဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်မၤန့ၢ်တၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢ အသဘျ့အတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာ်စ့ၤန့ၣ်လီၤ.



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 6 
 

 

တၢ်ပာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ်ဒ်တၢ်ခသူူၣ ်

အခီပညီတဖၣ် 
34 CFR §300.611 
ဒ်တၢ်သူအီၤလၢတၢ်ပာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ်ဒ်တၢ်ခူသူၣ်အခိၣ်တီအဖီလာ ်

■ တၢ်မၤဟးဂီၤကံွာအီ်ၤစံးတၢ်န့ၣ်မၢ့်နီၢ်ခိနီၢ်ခီအတၢ်မၤဟးဂီၤကွံာ်တၢ်မတ့မ့ၢ်တၢ်သုးကံွာ်တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်ညီဘၣ်ဃးပှၤတဂၤစုာစု်ာ ်
လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအပၤူမ့ၢ်ဒ်သိးပှၤတဂၤစုာ်စာု်တိၢ်နၣီ်အီၤသုတဘၣ်လၢၤတဂ့ၤအဂီၢ်လီၤ. 

■ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်စံးတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်တၢ်ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါတကလုာ်လၢအဘၣ်တၢ်ကျၢၢ်ဘၢအီၤလၢတၢ်အခီပညီလၢအမ့ၢ်"တၢ်ကူၣ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါ"လၢ 34CFR အကူာ ်99 အပူၤ(တၢ်မၤလိၣ်ထီၣ်ဖးထီၣ်ဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ခွဲးယာ်တဖၣ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်သဒၢ 
တၢ်ဘျၢသဲစး 1974, 20 U.S.C. 1232g (FERPA)). 

■ တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာက်ရၢစံးတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတခါလၢ်လၢ်,ကရၢမတ့မ့ၢ်တၢ်ကရၢကရိလၢအထၢဖှၣိ,်ဟံးဃာ်ပၢၤဃာ,်မ့တမ့ၢ်သူနီၢ်တဂၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ် 
ကျိၤ လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်အီၤညီ, မ့တမ့ၢ် တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤမနုၤတကလုာ်လၢတၢ်ပၢၤဃာအီ်ၤလၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ ်အသိးန့ၣ်လဲၣ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်တၢိ်နၣီ်ဘၣ်ညီဘၣ်ဃးပှၤတဂၤစုာစု်ာ ်

34 CFR §300.32 
တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ ်ညီဘၣ်ဃးပှၤတဂၤစုာ်စုာစ်ံးတၢ်န့ၣ်မ့ၢ်တၢ် ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအအိၣ်ဒီး -  

 (a) နဖိအမၤံ, နမံၤဒ်နမ့ၢ်မိၢ်ပၢ်, မ့တမ့ၢ်ဟံၣ်ဖိဃီဖိအဂၤတဂၤအမံၤ 
 (b) နဖိအိၣ်ဆိးအလီၢ်အကျ,ဲ 
 (c) တၢ်ဂ့ၢ်လၢအဒုးလီၤဆီဘၣ်ဃးပှၤတဂၤစာု်စုာ,် အဒိဒ်နဖိ စိရှၢၣ်စခူးရတံၢ်အနီၢ်ဂံၢ်မ့တမ့ၢ်ကိၠဖိအနီၢ်ဂံၢ်, မ့တမ့ၢ် 
 (d) တၢ်အရူၢ်အသဲးလၢအလီၤဆီန့ၢ်ပှၤဂၤအစရီမ့တမ့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ်လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်နဖသ့ိလၢတအိၣ်ဒီးတၢ်သးဒ့ဒီဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 

လံာဘ်ိးဘၣ်သၣ့်ညါဆူမိၢ်ပၢ်တဖၣ် 

34 CFR §300.612 
ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအံၤကဘၣ်ဟ့ၣ်လံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါအလၢအပှဲၤလၢကဒုးသ့ၣ်ညါမိၢ်ပၢ်တဖၣ်လၢလၢပဲှၤပှဲၤလၢအမၢ့်တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်ညီ
ဘၣ်ဃးပၤှတဂၤစုာစ်ုာ်အဂ့ၢ်အကျၤိလၢတၢ်က ဘၣ်ပာ်အီၤဒ်တၢ်ခူသူၣ,် ပာ်ဃုာ်ဒီး -  

1. တၢ်ပာဖ်ျါဃာ်လၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢတၢ်ဟ့ၣ်အီၤဆူကမျၢၢ်အကလုာ်ကလုာ်သ့ၣ်တဖၣ်လၢကီၢ်စဲၣ်အပူၤအံၤကဘၣ်မ့ၢ်လၢအနီၢ်ကစၢ်အကျိာ်တဖၣ,် 
2. တၢ်ပာဖ်ျါဘၣ်ဃးဖိသၣ်ဖဲလဲၣ်တဂၤအနီၢ်တဂၤအဂ့ၢ်အကျိၤလၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်အီၤညီအံၤတၢ်ပၢၤဃာ်တ့ၢ်အီၤ,တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအကလုာ် တဖၣ်လၢ 

တၢ်ဃုအီၤ, ကျိၤကွာ်လၢကီၢ်စဲၣ ်တိာပ်ာ်လၢအကသူဝဲဖဲပာ်ဖှၣိ ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ (ပာဃု်ာ်ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအံၤတၢ်ထၢဖှၣိ်အီၤလၢမတၤ တဂၤအအိၣ 
◌်အဂံၢ်ထံး), ဒီးတၢ်ကသူဝဲလၢကမၤအိၣ်ထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ, 

3. တၢ်ကဲွးကၢၢ်ဖှိၣ်ဘၣ်ဃးဖီလစံၣ်ဒီးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်တဖၣ်လၢတၢ်နုာ်လီၤပာ်ဃုာ်ကရၢတဖၣ်ကဘၣ်လူၤပိာမ်ၤထဲွဘၣ်ဃးတၢ်ပာကီ်ၤ,တၢ်ပာဖ်ျါဆူပၤှ
သၢဖုတဖ,ု ပာ်ဃာ်ဒီးတၢ်မၤဟးဂီၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃး ပှၤတဂၤစုာ်စုာ်လၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်အီၤညီ, ဒီး 

4. တၢ်ပာဖ်ျါလၢအမ့ၢ်တၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်ခဲလၢာ်လၢမိၢ်ပၢ်ဒီးဖိအဂီၢ်လၢအဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအံၤ,ပာ်ဃုာတ်ၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်တဖၣ်လၢအမ့ၢ်ဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်
ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ခွဲးယာ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်သဒၢတၢ် ဘျၢသဲစး (FERPA) ဒီးတၢ်မၤလိၣ်ထီၣ်ဖးထီၣ်တၢ်ဘျၢတဖၣ်လၢ CFR 34 အကူာ် ၉၉ န့ၣ်လီၤ. 

တချူးဒ်လၢတၢ်ထၣံ်န့ၢ်တၢ်ဖံးတၢ်မိၢ်ပှၢ်မ့တမၢ့်တၢ်ပာဲထံ်နီၤဖးဖိသၣ်လၢအလိၣ်ဘၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဘၣ်ထွဲတဖၣ(်လၢ
တၢ်သ့ၣ်ညါဒ‘်တၢ်ဃုဖိသၣ’်),တၢ်ဒုးသ့ၣ ် ညါကဘၣ်တၢ်ထုးဖျါမ့တမ့ၢ်ပာ်ဖျါအီၤလၢလံာ်တၢ်ကစီၣ်အပူၤမ့တမ့ၢ်မံဒယၣ်အဂၤ မ့တမ့ၢ်ခံခါလၢာ,်တၢ်ရၤလီၤ 
အနီၢ်ဂံၢ်လၢအလၢအလီၣ်ဝဒဲၣ်လၢတၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါမိၢ်ပၢ်လၢကီၢ်စဲၣ်ဒီတဘ့ၣ်လၢတၢ်ဖံးတၢ်မၤသ့ၣ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 7 
 

 

တၢ်ဟံးန့ၢ်သအူၤီအခဲွးအယာတ်ဖၣ ်
34 CFR §300.613 
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢကဘၣ်ဟ့ၣ်နၤအခွဲးလၢကဃိထံဒီးကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတခါလၢ်လၢ်လၢအဘၣ်ဃးဒီးနဖိလၢတၢ်ထၢဖှၣိ်အီၤ
,ပၢၤဃာ်အီၤမ့တမ့ၢ်သူအီၤလၢနကီၢ်ရ့ၣ်အ ကိၠယ ဒ် IDEA အကူာ ်ခ အဖီလာ်အသိးန့ၣ်လီၤ. တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်ကရၢကဘၣ်မၤဝဲဒ်နတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢတၢ်ကဃိထံဒီး 
ကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတခါလၢ်လၢ်လၢအဘၣ်ဃးဒီးနဖိလၢတၢ်စဲၤခံအလီၢ်တအိၣ်ဒီးတချူးတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်ဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤတၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတခါလၢ်လၢ်(IEP), မ့တမ့ၢ်တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢလၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ်တခါလၢ်လၢ် 
(ပာ်ဃုာ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တၢ်အဂီၢ်မ့တမၢ့်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်နဲၣ်လိ), ဒီးတၢ်မံၤဂၤ့တကလုာ်ဂ့ၤတဘၣ်အါန့ၢ်၄၅ သီဖ ဲ
နမၤတၢ်ဃ့ထီၣ်ဝံၤအလီၢ်ခံန့ၣ်လီၤ. 

နတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢတၢ်ကဃိထံဒီးကွၢ်ကဒါတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်ပာ်ဃုာ ်-  

1. နတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢနကဒိးန့ၢ်တၢ်စံးဆၢလၢအဟဲလၢတၢ်နုာ်လီၤပာ်ဃုာ်ကရၢလၢအမ့ၢ်တၢ်ရဲှပၠးက့ၤနတၢ်ဃ့ထီၣ်ဒီးတၢ်ကျိးထန့ံၢ်နၤတၢ်ကဲွးနီၣ ်
ကဲွးဃါတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

2. နခွဲးနယာ်လၢနကဃ့ထီၣ်ဝဲဒၣ်တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်ကရၢလၢကဟ့ၣ်နၤတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါအဒိတဖၣ်ဖဲနမၤတၢ်ဃိကွၢ်လီၤတံၢ်လီၤဆဲးမ့ၢ်တသ့ဒီး 
ကွၢ်ကဒါတၢ်ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါမ့တမ့ၢ်လၢနဒိးန့ၢ်ဘၣ်လံာ်အဒိတဖၣ်အံၤ, ဒီး 

3. နခွဲးနယာ်လၢနကအိၣ်ဒီးနခၢၣ်စးလၢကဃိထံဒီးကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်လီၤ. 

တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢကဆိကမိၣ်လၢနအိၣ်ဒီးတၢ်စိကမီၤလၢနကဃိထံဒီးကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်ကဲွးနီၣ်လၢအဘၣ်ထွဲဒီးနဖမိတ့မ့ၢ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါအီၤလၢနတအိၣ်ဒီးတၢ်
စိတၢ်ကမီၤဒ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီလၢအပၢတၢ်ဂ့ၢ်သ့ၣ်တဖၣ်အံၤအဖီလာ်အသိးအဒိဒ,်ပှၤကွၢ်ထဲွကဟုကယာ်တၢ်,မတ့မ့ၢ်ဒီမါဝၤအိၣ်လီၤဖးဒီးလီၤဖးအဃိန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဟံးန့ၢ်သအူၤီတၢ်ကွဲးနီၣ်ကွဲးဃါ 
34 CFR §300.614 
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာ်ကရၢတဖုလၢ်လၢ်လၢကဘၣ်ပာ်တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါလၢအဘၣ်ဃးဒီးပှၤတဂၤ,တဖုလၢအဟံးန့ၢ်သူတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါလၢတၢ်
ထၢဖှိၣ်အီၤ,ပၢၤဃာ်အီၤ,မ့တမ့ၢ်သူတ့ၢ်အီၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး(ထဲဒၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်သူအီၤခီဖျမိိၢ်ပၢ်တဖၣ်ဒီးပှၤမၤ တၢ်ဖိလၢအန့ၢ်စိန့ၢ်ကမီၤလၢအ 
မၤတၢ်လၢတၢ်နုာ်လီၤပာ်ဃုာ်ကရၢ) ပာ်ဃုာပ်ှၤတဂၤ,တဖုအမၤံ, မုၢ်နံၤလၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤအီၤလၢကဟံးသူဝဲ,ဒီး တၢ်ပညိၣ်ဒီးပှၤတဂၤ,တဖုန့ၢ်စိန့ၢ်ကမီၤလၢကသူဝဲတၢ် 
ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

အါန့ၢ်ဒ်ဖိသၣ်တဂၤတၢ်ကွဲးနီၣ်ကွဲးဃါတဖၣ ်
34 CFR §300.615 
တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတခါခါမ့ၢ်ပာဃု်ာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအါန့ၢ်ဖိသၣ်တဂၤ,ဖိသၣ်သ့ၣ်တဖၣ်အံၤအမိၢ်အပၢ်အိၣ်ဒီးခဲွးယာ်လၢကဃိထံဒီးကွၢ်
ကဒါထဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးဒီးအဝဲသ့ၣ်အဖမိ့တမ့ၢ်တၢ်ကဘၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါအဝဲသ့ၣ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဝဲန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးတၢ်လၢီ်တၢ်ကျတဲဖၣ်ဒီးအကလုာတ်ဖၣ်စရီ 
34 CFR §300.616 
တၢ်ဃ့ထီၣ်အဖီခၣိ,် တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်ကရၢတဖုလၢ်လၢ်ကဘၣ်ဟ့ၣ်နၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါလၢတၢ်ထၢဖှိၣ်အီၤ,ပၢၤဃာ်မတ့မ့ၢ်သူအီၤလၢက 
ရၢတဖၣ,် အကလုာ်တဖၣ်ဒီး အလီၢ်အကျဲတဖၣ်အစရီန့ၣ်လီၤ. 
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အဘးူအလဲတဖၣ် 
34 CFR §300.617 
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်ကဃ့ဝဲဒၣ်တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါအဒိလၢတၢ်မၤန့ၢ်အီၤလၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အပှၤ့, မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢတၢ်အပ့ှၤတ 
ဖၣ်အံၤြတီဝဲနၤလၢနကဆိးကါနခွဲးနယာ်လၢနကဃိထံဒီးကွၢ်ကဒါတၢ်ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.တၢ်နုာ်လီၤပာ်ဃုာ်ကရၢဘၣ်တဘၣ်တဃ့ နၤတၢ်အပှၤ့လၢ 
နကကွၢ်ဃုမ့တမ့ၢ်ထုးန့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒ ်IDEA အကူာ် ခ အဖီလာအ်သိးလီၤ. 

မိၢ်ပၢ်တၢ်ဃ့ထၣီ်အဖီခိၣ်တၢ်ဆီတလဲကွးဲဘၣ်က့ၤတၢ်မၤနၣီ်မၤဃါတဖၣ ်
34 CFR §300.618 
နမ့ၢ်နာ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဝဲန့ၣ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကွဲးဃါဘၣ်ဃးနဖိနလံၤလၢတၢ်ပာ်ဖှၣိ်ဃာ်အီၤ,ပၢၤဃာ်အီၤလၢတၢ်သူအီၤလၢ IDEA အကူာ ်
ခ အဖီလာ်အံၤမ့ၢ်ကမၣ,် ဒုးနၢ်ပၢၢ် က မၣ်တၢ်, မ့တမ့ၢ်မၤကမၣ်တၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သဒၢမ့တမ့ၢ်နဖအိတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢအဂၤ, 
ဘၣ်တဘၣ်နဃ့ထီၣ်တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာ်ကရၢလၢအပၢၤဃာ ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢနကဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤန့ၣ်လီၤ. 
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢကဘၣ်ဆၢတဲာဝ်ဲဒၣ်လၢမ့ၢ်အကဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒ်နတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိးလၢတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်တူၢ်လိာ်အီၤသ့ဒီးဒိးန့ၢ်ဘၣ်နတၢ်ဃ့
ထီၣ်န့ၣ်လီၤ.  
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢမ့ၢ်သမၢတၢ်မၤတၢ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒန်ဃ့ထီၣ်အသိး,ကဘၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤနတၢ်သမၢဝဲအဂ့ၢ်ဒီးဟ့ၣ်ကူၣ်နၤလၢနအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွး
တၢ်ယာ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတဂ့ၢ်တခါအံၤအဂီၢ်ဒ်အဖျါလၢတၢ်အခိၣ်တီလၢလာ်အသိးတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်
တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အဂီၢ်လီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အခွဲးအယာ ်
34 CFR §300.619 
တၢ်နုာ်လီၤပာဃု်ာက်ရၢကဘၣ,်လၢတၢ်ဃ့ထီၣ်အဖီခိၣ်ဟ့ၣ်နၤတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢတၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢအတၤဝဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢတၢ်ကူၣ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်ဘၣ ်ဃးနဖိလၢအကမၤလီၤတံၢ်အီၤလၢတၢ်န့ၣ်တမ့ၢ်တၢ်လၢအကမၣ,် ဒုးနၢ်ပၢၢ်ကမၣ်တၢ်မ့တမ့ၢ် လၢကျဲအဂၤတဘိမၤက 
မၣ်တၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သဒၢမ့တမ့ၢ်နဖိအတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢအဂၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျဲတဖၣ် 
34 CFR §300.621 
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်လၢအတၤဝဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျၤိလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်ကဘၣ်တၢ်မၤအီၤဒ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်
တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်တခါအံၤအကျိၤအကျ ဲတဖၣ်လၢအအိၣ်လၢဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ခွဲးယာ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သဒၢတၢ်ဘျၢသဲစး(FERPA)အ 
ဖီလာ်အသိးလီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အစၢ 
34 CFR §300.620 
ဒ်တၢ်အစၢလၢအဟဲထီၣ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အသိး,တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်ကရၢဆၢတဲာ်ဝဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအံၤအကမၣ,်အဒုးနၢ်ပၢၢ်ကမၣ်တၢ်
ဒီးလၢကျဲအဂၤမၤကမၣ်တၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သဒၢမ့တမ့ၢ်နဖိအတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢအဂၤ,ကဘၣ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒအ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤလၢလံာ်တၢ်ကဲွး အပူၤအသိး 
လီၤ. 
ဒ်တၢ်အစၢလၢအဟဲထီၣ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အသိး,တၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်ကရၢဆၢတဲာ်ဝဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအံၤမ့ၢ်တကမၣ,်အတဒုးနၢ်ပၢၢ်က 
မၣ်တၢ်ဘၣ်ဒီးလၢကျဲအဂၤမ့ၢ်တမၤကမၣ်တၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သဒၢမ့တမ့ၢ်နဖိအတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢအဂၤတခီ,ကဘၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤ လၢနခွဲးနယာ်နကပာ်လီၤလၢတၢ် 
ကွဲးနီၣ်ကဲွးဃါလၢတၢ်ပၢၤဃာ်အီၤလၢနဖိအလံာပ်ာဖ်ျါအပူၤတဲတၢ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဖီခၣိ်မ့တမ့ၢ်ဟ့ၣ်ထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တမၤံလၢ်လၢ်လၢနတတူၢ်လိာ်အီၤဃုာ်ဒီးက 
ရၢနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်အတၢ်ဆၢတဲာ်တက့ၢ်. 

တၢ်ရဲှပၠးဒ်သိးအံၤလၢတၢ်ပာ်လီၤအီၤလၢတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါဘၣ်ဃးနဖိတဖၣ်ကဘၣ ်-  
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1. တၢ်ပၢၤဃာဂ်ၢၤဃာ်အီၤလၢရၢနုာလီ်ၤပာ်ဃုာ်လၢအဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ကဲွးနီၣ်ကွဲးဃါဘၣ်ဃးနဖိတုၤလီၤလၢတၢ်ကဲွးနီၣ်ကွဲးဃါမ့တမ့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်တနီၤလၢအဂ့ၢ်လိာ်
ထီဒါလိာ်အသးလၢတၢ်ပာ်ဃာအ်ီၤလၢကရၢနုာ် လီၤပာ်ဃုာ,် ဒီး 

2. ကရၢနုာ်လီၤပာဃ်ာု်မ့ၢ်ပာဖ်ျါထီၣ်တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါဘၣ်ဃးဒီးနဖိမ့တမၢ့်တၤဝဲပှၤတဂၤ,တဖုအကျါတနီၤ,အတၢ်ရဲှပၠးအံၤကဘၣ်တၢ်ပာဖ်ျါအီၤဆူ 
ပှၤတဂၤ,တဖုအဝဲန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်အၢၣ်လီၤတၢူ်လာိ်လၢတၢ်ကထုးဖျါထၣီ်တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်တိၢ်နၣီ်ဘၣ ်ညဘီၣ်ဃးပှၤတဂၤစုာ်စုာ ်
34 CFR §300.622 
မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤပာ်ဃုာ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါတဖၣ်အပူၤ,ဒီးတၢ်ပာဖ်ျါထၣီ်အံၤတၢ်မ့ၢ်တဟ့ၣ်စိဟ့ၣ်ကမၤီအီၤလၢမိၢ်ပၢ်တၢ်အၢၣ်
လီၤဟ့ၣ်အခွဲးဒ်ဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ခွဲးယာ်တဖၣ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်သဒၢတၢ်ဘျၢသဲစး(FERPA)အဖီလာ်အသိး,နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွးအံၤတၢ်ကဘၣ်မၤ 
န့ၢ်အီၤတချူးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤစုာ်စုာလ်ၢတၢ်တိၢ်နီၣ်ဘၣ်အီၤညီတဖၣ ် တၢ်ပာဖ်ျါအီၤဆူပၤှအဂၤလၢအအါန့ၢ်ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ လၢကရၢလၢအနုာ်လီၤ 
ပာ်ဃုာ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ. ထဲဒၣ်တၢ်အိၣ်သးလီၤ လီၤဆီဆီဒ်လၢလာအ်သိး,တၢ်တလိၣ်ဘၣ်ဝဲနတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခွဲးတချူးတၢ် ဂ့ၢ်တၢ် ကျိၤဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤစာု ်
စုာအံ်ၤတၢ်ဟ့ၣ်လီၤဆူပၤှဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢကရၢလၢအနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်တဖၣ်လၢအတၢ်ပညိၣ်မၢ့်ဒ်သိးအကတုၤထီၣ်ဘးIDEAအကူာ် ခ အတၢ်လိၣ်ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 
နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခဲွး,မ့တမ့ၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢဖိသၣ်လၢအသးနံၣ်တုၤထီၣ်ဝဒဲ်ပၤှ အါဂၤအနံၣ်အသိးလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်သိၣ်တၢ် သီအဖီလာ ် အသိးကဘၣ ်
တၢ်မၤန့ၢ်အီၤတချူးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ ဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤစုာစ်ာု်အံၤတၢ်ဟ့ၣ်လီ◌ၤ ဆူပၤှဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢ ကရၢလၢအနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်တ ဖၣ်လၢအဟ့ၣ်မ့တမ့ၢ် 
ဟ့ၣ်န့ၢ်တၢ်အဘူးအလဲလၢတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဖတဲၢ်လဲလိာ်သးအကတီၢ်အခါန့ၣ်လီၤ. 

နဖိအံၤမ့ၢ်အိၣ်ဝဲလၢမ့တမ့ၢ်မ့ၢ်ကလဲာ်ဆူကိၠလၢတမၢ့်ကမျၢၢ်အကိၠဒီးတအိၣ်ဝဲဒၣ်လၢတၢ်လီၢ်တတီၤဃီဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအလီၢ်လၢနအိၣ်ဆိးအီၤအခဲအံၤ,တၢ်က
ဘၣ်မၤန့ၢ်နတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်အခဲွးတချူး တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိာ်ဘၣ်ဃး 
နီၢ်တဂၤစုာ်စာု်အံၤတၢ်ဟ့ၣ်လီၤဆူပၤှဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢကီၢ်ရ့ၣ်လၢကိၠလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠအိၣ်လၢအပၤူဒးီပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢကီၢ်ရ့ၣ်လၢနအိၣ်နဆိးတဖၣ်အ
အိၣ်အခါလီၤ. 

တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒသီဒၢ 
34 CFR §300.623 
ကရၢနုာ်လီၤပာဃု်ာ်တဖုလၢ်လၢ်ကဘၣ်ဒီသဒၢတၢ်ခူသူၣ်ဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢနီၢ်တဂၤစာု်စုာ်အံၤဖတဲၢ်ထၢဖှၣိ,်တၢ်ပာ်ကီၤ,တၢ်ဟ့ၣ်လီၤဒီးတၢ်မၤဟးဂၤီအ
ပတီၢ်တဖၣ်လီၤ. 
ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါတဂၤလၢကရၢနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်တဖုစာု်စုာက်ဘၣ်ဟံးထၣီ်မူဒါကမၤလီၢ်တံၢ်တၢ်ခူသူၣ်ဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအဘၣ်ဃးဒီးပှၤတဂၤစုာ်စုာ်ပၤှ
တဂၤလၢ်လၢ်လၢအပာဖ်ှၣိ်မ့တမ့ၢ်သူတၢ်ဂ့ၢ်တၢ် ကျိၤလၢအဘၣ်ဃးဒီးပှၤတဂၤစုာ်စုာက်ဘၣ်မၤန့ၢ်တၢ်မၤလိမ့တမ့ၢ်တၢ်နဲၣ်လီၤဘၣ်ဃးဒီး ကီၢ်စဲၣ်အဖီလစၣံ်ဒီး 
တၢ်မၤကျၤိကျဲတဖၣ်ဘၣ်ဃးတၢ်ခူသူၣ်လၢအအိၣ်လၢအကူာ် ခ ဒီးဟံၣ်ဖိဃီဖိတၢ်ကူၣ်ဘၣ ်ကူၣ်သ့ခွဲးယာ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်သဒၢတၢ်ဘျၢသဲစး (FERPA)အဖ ီ
လာ်န့ၣ်လီၤ.ကရၢနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်တဖုလၢ်လၢ်ကဘၣ်ပၢၤဃာ,် လၢကမျၢၢ်တၢ်ဃိထံအဂီၢ်, ကရၢအပှၤမၤ တၢ်ဖိဒ်န့ၣ်တဖၣ်လၢဘၣ်တဘၣ ်ကအိၣ်ဒီး အခဲွးလၢက 
မၤန့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤစာု်စုာ,်အမံၤဒီးအလီၢ်အလၤတဖၣ်အစရီလၢခါခဲအံၤန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်မၤဟးဂီၤကွံာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ ်
34 CFR §300.624 
နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤဖဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤစုာ်စုာ်အံၤတၢ်ထၢဖှၣိ်အီၤ,တၢ်ပၢၤအီၤမ့တမ့ၢ်သူအီၤဒီးလၢတၢ်တလိၣ်ဘၣ်အီၤလၢၤဘၣ်
လၢတၢ်ကဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်မၤစၢၤတၢ် ဖံးတၢ်မၤလၢနဖအိဂီၢ်အခါန့ၣ်လီၤ. 
ဒ်နတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ်တၢ်ကဘၣ်မၤဟးဂီၤကံွာ်အီၤန့ၣ်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ်တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါလၢအစံၢ်အကျၢၢ်ဒ်နဖိအမံၤ,တၢ်အိၣ်တၢ်ဆိးအ 
လီၢ်ဒီးလီတဲ စိနီၢ်ဂံၢ်ဒီးအတီၤ, တၢ်ထီၣ ်ကိၠအဘျီတၢ်ကဲွးနီၣ,် တၢ်လဲၤဆူတၢ်မၤလိဒၢးအဘျီတၢ်ကဲွးနီၣ်ဒီးဖျထိၣီ်အတီၤဒီးနံၣ်လၢအ ထၣီ်ကိၠဝၤံဝဲတဖၣ်တၢ် 
ကပာ်ဃာ်အီၤလၢအတအိၣ်ဒီးတၢ်ပာပ်နီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 10
 

ကီၢ်စၣဲ်ပတီၢ်တၢ်တၣီ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အကျိၤအကွာ်တဖၣ ်

တၢ်လီၤဆလီၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်ကၤ့တၢ်အတၢ်လူၤ ပိာတ်ၢ်ဘျၢအဖီခိၣ ်
တၢ်ကဒူးကဒၣ့်ဒီးကီၢ်စၣဲ်ပတီၢ်တၢ်တၣီ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒၣ့်အကျိၤအကွာ်တဖၣ်အဘၢၣ ်
စၢၤ 
တၢ်ဘျၢသဲစးတဖၣ်လၢ IDEA အကူာ် ခ အဂီၢ်အံၤဆီလီၤမၤလၤီဖးပာ် တၢ်မၤကျၤိကွာလ်ၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အဂီၢ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်တၢ် မၤဘၣ်လိာ ်
က့ၤတၢ်အတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအဖခိီၣ်တၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်အဂီၢ်လီၤ.  ဒ်တၢ်ရဲှပၠးလၢလာ်အသိး,ပှၤတဂၤလၢ်လၢ်မ့တမ့ၢ်ကရၢ တဖုဖုတီၣ်ထီၣ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးက 
ဒ့ၣ်လၢအဆိှးထီၣ်ဘၣ်ဃးတၢ်မၤကမၣ်ဝဲအကူာ် ခ တခါလၢ်လၢ်အတၢ်လိၣ်ဘၣ်ခီဖျ ိကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ,ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့က ရၢမတ့မ့ၢ်ကမျၢၢ်တၢ်က 
ရၢကရိအဂၤတဖလုၢ်လၢ်န့ၣ်လီၤ. ထဲဒၣ်နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတီၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးက ဒ့ၣ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တမံၤလၢ် 
လၢ်လၢအဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ပတံထီၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်သမၢဝဲတၢ်ဃ့ထၣီ်လၢတၢ်ကစးထီၣ်မ့တမ့ၢ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအကဲမနုၤမတၤ, တၢ်သမံသမိးမ့တ 
မ့ၢ်တၢ်ရဲၣ ်ကျဲၤပာ ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကၣူ်သ့လၢနဖိလၢအနီၢ်ခိနီၢ် သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့အဂီၢ်မတ့မ့ၢ်တၢ်ဃ့ထီၣ ်လၢကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ်ဟ့ၣ်အပှ့ၤ(FAPE) လၢနဖိအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. ဖဲကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအပၤှမၤတၢ်ဖိညီနုၢ်ကဘၣ်ဃဲာ်လီၤဘှါ 
လီၤကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢအသီ ၆၀တၢ်ဆၢကတီၢ်အပူၤ,မ့တ မ့ၢ်ဘၣ်လၢတၢ်သုးထီထီၣ်တၢ် ဆၢကတီၢ်မူာ်မာူ်နီၢ်နီၢ်ဘၣ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၤ ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ ်
လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢလၢတကွၢ်မဲာ်တၢ်ပှၤဘၣ်မဘူၣ်ဒါတဂၤကဘၣ်ကနၣ်တၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ(်တၢ်မ့ၢ်ဃဲာ်လီၤ ဘှါလီၤ 
အီၤခီဖျိတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်ဘၣ်ဃးတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်မ့တမ့ၢ်ခဖီျိတၢ်ကျၤဲဘၣ်လိာ်တၢ်)ဒီးထုးထီၣ်တၢ်ဆၢတဲာ်ကဲွးလီၤအသးဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဆၢကတီၢ် ၄၅ 
သီဝံၤအလီၢ်ခံ,ဒ်တၢ်ပာဖ်ျါအီၤလၢလံာ် တဘ့ၣ်ပၤူအသိးလၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အကျိၤအကျဲအဖီလာ,် မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢတၢ်က နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ 
တၢ်အပှၤဘၣ်မဘူၣ်ဒါဟ့ၣ်လီၤခဲွးလၢတၢ်ကသုးထီထီၣ်တၢ် ဆၢကတီၢ်လီၤလီၤဆီ ဆီဒ်နတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိးမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိးန့ၣ်လီၤ. 
တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအ ဖခိီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်တီၣ်ထီၣ်တၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်အ ကျိၤအကွာ်တ 
ဖၣ်အံၤတၢ်ပာဖ်ျါအီၤလၢလၢပှဲၤပဲှၤလၢလာ်အသိးလီၤ.ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်ဒုးအိၣ်ထၣီ်လံာပ်တံထၣီ်အဒိလၢအကမၤစၢၤနၤလၢနကတီၣ်ထီၣ်
တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးမၤစၢၤ နၤဒီးပၤှအဂၤလၢသုကတီၣ်ထီၣ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်ဒအ်ဖျါလၢလံာ်ပတံထီၣ ်
အဒိအခိၣ်တီအဖလီာ်အသိးန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်စးထီၣ်ဟံးန့ၢ်သဝူဲဒၣ်ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်တီၣ်ထၣီ်တၢ်ကဒူးကဒၣ့်အကျိၤအကာွ်တဖၣ ်
34 CFR §300.151 
တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 
ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်အိၣ်ဒီးတၢ်မၤအကျဲကပူၤလၢအကွဲးအသးလၢ - 

1. ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တခါလၢ်လၢ်,ပာ်ဃုာတ်ၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢ အဘၣ်တၢ်တီၣ်ထီၣ်အီၤလၢတၢ်ကရၢကရိမ့တမ့ၢ်ပှၤတဂၤဂၤလၢ 
အဟဲလၢကီၢ်စဲၣ်အဂၤ, 

2. တီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤဒီးကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢ, 
3. ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တၢ်မၤအကျဲကပူၤတဖၣ်အံၤရၤလီၤအီၤလဲၢ်လဲၢ်ဆူမိၢ်ပၢ်ဒီးဆူပၤှလၢအစဲလၢတၢ်ဂ့ၢ်အံၤ,ပာ်ဃုာတ်ၢ်သိၣ်လိမၤဒိးမိၢ်ပၢ်

အလီၢ်ဒီးတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအလီၢ်တဖၣ,်တၢ်ဒီသဒၢဒီးတၢ် ကတိၤစၢၤတၢ်အကရၢတဖၣ,်တၢ်အိၣ်တၢ်ဆိးသဘျ့အလီၢ်တဖၣ်ဒီးကရၢ 
အြကၢးအဘၣ်လၢအဂၤတဖၣ်လီၤ. 

တၢ်ဘီှဘၣ်မၤဂ့ၤထီၣ်တဖၣ်လၢတၢ်သမၢဝဲတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအြကၢးအဘၣ်အဂီၢ် 

လၢတၢ်ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တခါလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢထံၣ်န့ၢ်တၢ်လီၤတူာ်လီၤကာ်လၢတၢ်ကဟ့ၣ်တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံး 
တၢ်မၤလၢအြကၢးအဘၣ်တဖၣ,်ကီၢ်စဲၣ်တၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်ဖံးထီၣ်ဖီၣ်ထၣီ ်- 

1. တၢ်လီၤတူာ်လီၤကာ်လၢတၢ်ကဟ့ၣ်တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအြကၢးအဘၣ်ပာ်ဃုာတ်ၢ်မၤဘၣ်ကဒါတၢ်အတၢ်မၤလၢအဖိးမံလိာ်အသးလၢတၢ်
ကဟံးထီၣ်ဖီၣ်ထၣီ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်ဒီးဖိ သၣ(်အဒိဒ်တၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးအလဲအတၢ်မၤစၢၤအ တၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ဟ့ၣ်က 
ဒါက့ၤစ့လၢအလၢာ)်, ဒီး 

2. ခါဆူညါတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအြကၢးအဘၣ်လၢတၢ်အၢၣ်လီၤ,ပာ်လီၤအီၤလၢဖသိၣ်လၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချတ့ဖၣ်အဂီၢ် 



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 11
 

ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်တီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အကျိၤအကွာ်တဖၣ်အစှၤကတၢၢ် 
34 CFR §300.152 

တၢ်ပာ်ပနီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်, တၢ်မၤအကျိၤအကပူၤအစှၤကတၢၢ် 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢတခါလၢ်လၢ်ကဘၣ်ထၢနုာအ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တၢ်မၤအကျိၤအကွာ်တၢ်ပာပ်နီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အသီ ၆၀ 
ဖဲတၢ်တီၣ်ထီၣ်လံာ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဝံၤအလီၢ်ခံလီၤ. 

1. ကဘၣ်စးထီၣ်တၢ်ဃိထံသ့ၣ်ညါတုၤလီၢ်တုၤကျဲလၢအသဘျ,့ ကီၢ်စဲၣ ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ့ၢ်ဆၢတဲာဝဲ်လၢတၢ်ဃိထံသ့ၣ်ညါအံၤအလီၢ် 
အိၣ်ဝဲတခီ, 

2. ဟ့ၣ်ပှၤဆှိးထီၣ်တၢ်အခဲွးအယာ်လၢကတီၣ်ထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအါထၣီ,် လၢကိာ်ပူၤမ့တမ့ၢ်လံာကဲွ်းဘၣ်ဃးတၢ်ဆိှးထီၣ်အဂ့ၢ်အကျၤိလၢလံာ်က 
ဒူးကဒ့ၣ်အပၤူန့ၣ်လီၤ. 

3. ဟ့ၣ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့တမၢ့်ကမျၢၢ်ကရၢအဂၤတဖၣ်အခဲွးအယာ်လၢကခီ ဆၢဝဲဒၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ပာ်ဃုာ,်လၢအစှၤကတၢၢ် - (က)ဒ်တၢ်ဃုထၢ 
လၢအအိၣ်ဒီးကရၢလၢကဃဲာ်လီၤဘှါ လီၤတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤအတၢ်ပတံထီၣ,် ဒီး (ခ) တၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢမိၢ်ပၢ်လၢအတီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီး 
ကရၢလၢကအၢၣ်လီၤလၢကမၤသကိးလၢတၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤတၢ်လၢတၢ် မုာ်သးမၤကလီအပူၤန့ၣ်လီၤ. 

4. ကွၢ်ကဒါတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအဘၣ်ထဲွဘၣ်ဃးတဖၣ်ဒီးမၤတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအသဘျ့လၢမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမတ့မ့ၢ်ကမျၢၢ်ကရၢအဂၤမၤကမၣ် IDEA 
အကူာ် ခ အတၢ်လိၣ်ဘၣ်ဧါ, ဒီး 

5. ထုးထီၣ်လံာ်တၢ်ဆၢတဲာ်လၢအကဲွးသးဆူပှၤဆိှးထီၣ်တၢ်အအိၣ်ဘၣ်ဃး တၢ်ဟံးထီၣ်ဖီၣ်ထၣီ်တၢ်ဆိှးထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တခါလၢ်လၢ်လၢအအိၣ်လၢတၢ် 
ကဒူးကဒ့ၣ်အကျါဒီးပာ်ဃုာ် - (က)ဃုန့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒီးတၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢခံကတၢၢ်, ဒီး (ခ) ဒီးကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ ်သ့ကရၢအတၢ်ဆၢတဲာ်လၢ 
ခံကတၢၢ်အတၢ်ဂ့ၢ်လိာ်ဘီှလိာ်န့ၣ်လၤီ. 

တၢ်ထုးထီထီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်, တၢ်ဆၢတဲာ်လၢခံကတၢၢ်, တၢ်မၤလိၣ ်ထီၣ်ဖးထီၣ်တၢ် 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအတၢ်မၤအကျၤိအကွာ်တဖၣ်ဖျါလၢထးအံၤအသိး - 

1.  ပျဲတၢ်သုးထီထီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အသီ ၆၀ ဒီးတၢ်ပာပ်နီၣ်အံၤထဲဒၣ်လၢ - (က) တၢ်အိၣ်သးလီၤဆီလၢအအိၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်တဘ့ၣ်အတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် 
မ့တမ့ၢ် (ခ) မိၢ်ပၢ်ဒီး ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ 
မ့တမ့ၢ်ကမျၢၢ်ကရၢအဂၤပာ်ဃုာ်လၢတၢ်သးမုာ်အပူၤအၢၣ်လီၤလိာ်အသးလၢကသုးထထီီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢကဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်ဂ့ၢ်ခီဖျတိၢ်ကျဲၤ
ဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်မ့တမ့ၢ်ကျိၤကျဲအဂၤ လၢအမ့ၢ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်ဆၢတဲာ်တၢ်ဖ့ၣ်ဆၢ, ဖမဲ့ၢ်အိၣ်လၢ တၢ်ကဟံးန့ၢ်သူအီၤလၢကီၢ်စဲၣ်အပၤူလီၤ. 

2. ပာ်ဃုာ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤကျိၤကျဲတဖၣ်လၢတၢ်ကမၤလိၣ်ထီၣ်ဖးထီၣ်ဒီးတုၤလီၤတီၤလီၤလၢအမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအတၢ်ဆၢတဲာ် 
လၢခံကတၢၢ်, မ့ၢ်လိၣ်ဘၣ်ဖုး, ပာဃု်ာ် - (က) တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဟူး တၢ်ဂဲၤ (ခ) တၢ်တၢၣ်ပၣီ်ကျဲၤသကိးတၢ်တဖၣ,် ဒီး (ဂ) တၢ်ဟံးထီၣ ်
တၢ်မၤလၢအဘၣ်လၢအကတုၤထီၣ်ဘးတၢ်ကဘၣ်လူၤပာိမ်ၤထဲွအီၤန့ၣ်လီၤ. 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တဖၣ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ 
ဖဲကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အလံာ်ကဲွးအသးအံၤတၢ်မ့ၢ်ဒိးန့ၢ်အီၤဒီးတၢ်အဝဲန့ၣ်မ့ၢ်စ့ၢ်ကီးတၢ်ဂ့ၢ်မိၢ်ပှၢ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်
တၢ်ဘျၢဒ်အဖျါလၢလာ်အသိးလၢတၢ်အခိၣ် တီတၢ်တီၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢ 
အပာ်ဃုာဒ်ီးတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအါကလုာ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တခါမ့တမ့ၢ်အါန့ၢ်တခါအံၤဘၣ်ထဲွဒးီတၢ် က နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အဝဲန့ၣ,် ကီၢ်စဲၣ်ကဘၣ်သုးကံွာ ်
ကီၢ် စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်ကပၤ, မ့တမ့ၢ်တၢ်ဂၢ့်တခါခါလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်လၢအဘၣ်ဟံးထီၣ်ဖီၣ်တ့ၢ်လံအီၤလၢတၢ်က နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ် 
က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢတုၤလၢတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဝံၤတစုလီၤ. 
တၢ်ဂ့ၢ်တခါလၢ်လၢ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပူၤလၢအတဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢကဘၣ်ဃဲၤလီၤဘှါလီၤ
အီၤခဖီျိတၢ်သူတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ပာပ်နီၣ ်အီၤဒီးတၢ်ဖံးတၢ်မၤကျိၤကျဲဒ်အဖျါလၢထးအသိးလီၤ. 

ဖဲတၢ်ဂ့ၢ်ပၢၢ်ထၣီ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤတၢ်မၤတ့ၢ်လံတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအဂီၢ်လၢတၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢလၢအ
မ့ၢ်ဒ်ပှၤတဖ,ုတဂၤအလီၢ်လီၢ်(နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိ), ဒီးတၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢ အတၢ်ဆၢတဲာ်အၢၣ်လီၤ အီလီၤဝဲလၢ 
တၢ်ဂ့ၢ်အဝဲန့ၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါပှၤဆိှးထီၣ်တၢ်လၢတၢ်ဆၢ တဲာ်အံၤတၢ်အၢၣ်လီၤလံအီၤန့ၣ်လီၤ. 

ပှၤဆိှးထီၣ်တၢ်လၢအဆိှးထီၣ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့တမ့ၢ်ကမျၢၢ်ကရၢအဂၤမ့ၢ် လီၤတူာလ်ီၤကာလ်ၢအကမၤလၢပဲှၤ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်ဘၣ်ဃးတၢ် 
လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအတၢ်ဆၢတဲာ်တခီတၢ်အံၤ ကဘၣ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အီၤလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢလီၤ. 



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 12
 

တၢ်တၣီ်ထၣီ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးကဒၣ့ ်
34 CFR §300.153 
တၢ်ကရၢကရိမတ့မ့ၢ်ပၤှတဂၤဂၤတီၣ်ထီၣ်ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အကဲွးအသးအိၣ်ဒီးစုမုၢ်ကျၢၢ်ဒ်ကျိၤကျဲလၢအဖျါလၢထးအသိးလီၤ.  
ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်ပာ်ဃုာ ်- 

1. တၢ်ပာဖ်ျါလၢအမၢ့်ကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိမ့တမ့ၢ်ကမျၢၢ်ကရၢအဂၤလူၤသ့ၣ်ခါပတာ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်အကူာ်ခလၢIDEAမ့တမ့ၢ်အတၢ်ဒုးလိၣ်ထီၣ်ဖးထီၣ်ဘျၢသဲစး 
လၢ CFR 34 အကူာ် 300, 

2. တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ်လၢတၢ်တဲဖျါဒိးသန့ၤအသး, 
3. ပှၤလၢအတီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်တဂၤ,တဖုအဆဲးစုပနီၣ်ဒီးတၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢ, ဒီး 
4. ဖိသၣ်ဖဲလၣဲ်တဂၤလၢပှၤပာ်တၢ်ကမၣ်တဂၤမၤကမၣ်ဘၣ်အီၤ 

a) ဖိသၣ်အမံၤဒီးဖိသၣ်အိၣ်ဆိးတၢ်အလီၢ်အကျဲ, 
b) ကိၠလၢဖိသၣ်လဲၤထၣီ်ဝဲအမံၤ 
c) မ့မ့ၢ်လၢဖိသၣ်ဒီးသးစၢ်လၢအဟံၣ်အဃီတအိၣ်တခ,ီ တၢ်ဆဲးကျိးဆဲးကျၢလၢအအိၣ်တခါလၢဖိသၣ်အဂီၢ်,ဒီး ကိၠလၢဖိသၣ်လဲၤထီၣ်ဝဲအမၤံ 
d) လံာ်တၢ်ပာဖ်ျါဘၣ်ဃးဖိသၣ်အတၢ်ကီတၢ်ခဲအန့ဆၢၣ,် ပာ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ် တၢ်ကျိၤတဖၣ်လၢအဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ကီအံၤ, ဒီး 
e) တၢ်စၣံ်ညီၣ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်ထၣီ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်ကီအဖီခိၣ်ဒ်တၢ်သ့ၣ်ညါ 
ပာ်အပတီၢ်အသိးဒီးအိၣ်ဝဲဒီးပှၤတဂၤ,တဖုလၢအတီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဖဲအတီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးက ဒ့ၣ်အဆၢကတီၢ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်မ့ၢ်တၢ်လၢအဆိှးထီၣ်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်လၢအကဲထီၣ်အသးတဘၣ်အါန့ၢ်ဒံးတနံၣ်စးထီၣ်မုၢ်နံၤလၢတၢ်ဒိးန့ၢ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်အဖျါတၢ်
တူၢ်လိာ်သူဝဲကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကဒူးက ဒ့ၣ်တၢ်မၤအကျဲကပူၤအခိၣ်တီအဖီလာ်အသိးန့ၣ်လီၤ. 

ပှၤတဂၤ,တဖုလၢအတီၣ်ထီၣ်ကီၢ်စၣဲ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်ဆှၢဃီၤလံာ် ကဒူးကဒ့ၣ်အဒတိဘ့ၣ်ဆူကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ ့တမ့ၢ်ကမျၢၢ်ကရၢအဂုၤအဂၤလၢ အမၤန့ၢ်တၢ် 
လၢဖိသၣ်အဂီၢ်တကတီၢ်ဃီဖဲပၤှတ ဂၤ,တဖုတီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအခါန့ၣ်လီၤ. 

   တၢ်အတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအဖီခိၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကျၤိကျဲတဖၣ ်

တၢ်တၣီ်ထၣီ်တၢ်အတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒၣ့ ်
34 CFR §300.507 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတီၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တမံၤလၢ်လၢ်လၢအဘၣ်ထွဲဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ပတံထၣီ်မ့တမ့ၢ်တၢ်
သမၢဝဲတၢ်ဃ့ထၣီ်လၢတၢ်ကစးထီၣ်မ့တမ့ၢ်ဆီတလဲတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအကဲမနုၤမတၤ,တၢ်သမံသမိးမ့တမ့ၢ်တၢ်ရဲၣ်ကျၤဲပာ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ 
လၢနဖိအဂီၢ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ဃ့ထီၣ်လၢကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ ်ဟ့ၣ်အပှၤ့(FAPE)လၢနဖိအဂၢီ်န့ၣ်လီ◌ၤ. 
တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်ဆိှးထီၣ်တၢ်မၤကမၣ်လၢအကဲထီၣ်တ့ၢ်လံလၢတဘၣ်အါန့ၢ်ဒံးခံနံၣ်တချူးနၤ
မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠသ့ၣ်ညါဝဲမ့တမ့ၢ်ြကၢးသ့ၣ်ညါဝဘဲၣ်ဃးတၢ်ဆိှးထီၣ်တၢ်အဂ့ၢ်အံၤလၢအဒုးအိၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျ◌ၢအကျိ◌ၤ 
အကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အဂံၢ်ခီၣ်ထးံန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢထးမ့ၢ်တဘၣ်လိာ်အသးဒီးနတၢ်အိၣ်သးနမ့ၢ်တတီၣ်ထၣီ်ဘၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်ဆၢ
ကတီၢ်အဝဲန့ၣ်မ့ၢ်လၢ - 

1. ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလီၤဆီဒၣ်တၢ်တဲဖျါကမၣ်ဝဲလၢတၢ်ဂၢ့်တဖၣ်လၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပၤူအံၤတၢ်ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤအီၤလံ, မ့တမ့ၢ် 
2. ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဟံးဃာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢနအိၣ်လၢအလိၣ်ဟ့ၣ်နၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးလီၤ. 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢမိၢ်ပၢ်အဂီၢ် 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါနၤလၢသဲးစးတၢ်ဘျၢပှၤမၤတၢ်လၢအပှၤ့ဘၣ်မ့တမ့ၢ်ခီလီတဖၣ်ဒီးတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအဘၣ်ထဲွလၢအအိၣ်လၢလီၢ်က
ဝီၤဖဲနမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ,မတ့မ့ၢ် နၤ မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတီၣ်ထီၣ်တၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်န့ၣ်လီၤ.  



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 13
 

တၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်
34 CFR §300.508 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

လၢတၢ်ကဃ့န့ၢ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အဂီၢ်,နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ(မ့တမ့ၢ်နပီၢ်ရီမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအပီၢ်ရီ)ကဘၣ်တီၣ ် ထီၣ်တၢ် 
မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဆူပှၤလၢခံတဒူၣ်အအိၣ်လီၤ.တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အဝဲန့ၣ်ကဘၣ်ပာ်ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ခိၣ်တီ 
လၢတၢ်ရဲၣ်လီၤပာအီ်ၤလၢလာ်အံၤဒီးတၢ်ကဘၣ်ပာ်အီၤဒ်တၢ်ခူသူၣ်န့ၣ်လီၤ. 
နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, ဖဲလဲၣ်တဖုဂ့ၤမ့ၢ်တီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ကဘၣ်ဟ့ၣ်လံာ်ကဒးူကဒ့ၣ်အဒိတဘ့ၣ်ဆူကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သက့ရၢအအိၣ်လီၤ. 

တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အခိၣ်တီ 

ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်ပာ်ဃုာ ်- 

1. ဖိသၣ်အမၤံ, 
2. ဖိသၣ်အိၣ်ဆိးအလီၢ်အကျ,ဲ 
3. ကိၠလၢဖိသၣ်လဲၤထီၣ်ဝဲအမၤံ 
4. မမ့့ၢ်လၢဖိသၣ်ဒီးသးစၢ်လၢအဟံၣ်အဃီတအိၣ်တခ,ီ တၢ်ဆဲးကျိးဆဲး ကျၢလၢအအိၣ်တခါလၢဖိသၣ်အဂီၢ်,ဒီး ကိၠလၢဖိသၣ်လဲၤထီၣ်ဝဲအမံၤ 
5. လံာ်တၢ်ပာဖ်ျါဘၣ်ဃးဖိသၣ်အတၢ်ကီတၢ်ခဲအန့ဆၢၣ,် ပာ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ် တၢ်ကျိၤတဖၣ်လၢအဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ကီအံၤ, ဒီး 
6. တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာလ်ၢတၢ်ဆှၢနုာ်အီၤလၢတၢ်ကီတၢ်ခဲအံၤအဂၢီ်လၢအပတီၢ်တခါကဘၣ်တၢ်သ့ၣ်ညါအီၤဒီးအိၣ်ဝဲလၢပၤှဆိှးထီၣ်တၢ်တဖု,တဂၤအဂီၢ်(နၤ

ဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိ) ဖဲကတီၢ်အဝဲန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်လီၢ်အိၣ်ဝဲလၢတၢ်ကဘၣ်ဟ့ၣ်လံာ်ဘိးဘၣ်သ့းညါတချူးတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢလၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အဂီၢ် 

နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတအိၣ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢတုၤလၢနၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ(မ့တမ့ၢ်နပၢီ်ရီမ့တမ့ၢ်ကီၢ်
ရ့ၣ်အကိၠအပီၢ်ရီ)တီၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢအပာ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒ်အရဲၣ်လီၤ ပာအ်သး 
ဒ်လၢထးအသိးန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်လၢဝဲလီၣ်ဝဲဒီးတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် 

ဒ်သိးတၢ်လူၤပာိတ်ၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လဲၤဆူညါကသ့အဂီၢ်,အကဘၣ်လၢအကဘၣ်ပဲှၤဝဲလီၤ. တၢ်လူၤပိာ်ထဲွတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်လၢပဲှၤ 
(ကဘၣ်ဘၣ်လိာအ်သးဒီးတၢ်လိၣ် ဘၣ်အခိၣ်တီ လၢထးအသိး)မတ့မ့ၢ် ဘၣ်လၢပၤှတဖ,ု တဂၤမၤန့ၢ်တၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျတဲၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်(နၤမ ့
တမ့ၢ်နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ)ဒုးသ့ၣ်ညါတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်အပဒိၣ ်ဒီးပှၤလၢန့ၣ်တဖုလၢလံာတ်ၢ်ကဲွးလၢ၁၅သီအတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် 
ဒီးပှၤတဖ,ု တဂၤနာ်ဝဲလၢတၢ်လူၤပာိထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤတဘၣ်လိာ်အသး ဒီးတၢ်လိၣ ်ဘၣ်တဖၣ်လၢအရဲၣ်လီၤအသးလၢထးန့ၣ်လီၤ. 
 
လ◌ၢ၅သီအတီၢ်ပူၤဖဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါ,ပှၤတဖ,ုတဂၤလၢအဒိး န့ၢ်တၢ်(နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ)မ့ၢ်ဆိကမိၣ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ် ကဒူး 
ကဒ့ၣ်အံၤမ့ၢ်တလၢပှဲၤဒီး,တၢ်ကနၣ်ကွီၢ် ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒၣိ်ကဆၢတဲာဝ်ဲလၢတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤမ့ၢ်တတ◌ုၤ 
ထီၣ်ဘးတၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢတၢ်ရဲၣ်ပာ်အၤီလၢထးအသိး, တၢ်ကဒုးသ့ၣ်ညါ နၤဒီးကီၢ် ရ့ၣ်အကိၠလၢလံာ်တဘျီဃီလီၤ. 

တၢ်ဘီှဘၣ်က့ၤတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် 

နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမၤတၢ်ဆီတလဲဒီးလံာ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်သ့ထဲဒၣ် ဖဲ - 

1. ပှၤလၢန့ၣ်တဖ,ုတဂၤအၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်တၢ်မၤတၢ်ဆီတလဲလၢလံာ်ဒီးဟ့ၣ်တၢ်ဆၢဂ့ၤကတီၢ်ဘၣ်လၢကဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်လူၤပိာထဲွ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအ
ကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ခီဖျိတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ ်တဲာ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒ်အဖျါလၢတၢ်ဂ့ၢ်ခိၣ်တီလၢအမ့ၢ် တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အကျိၤအကျဲ အဖီလာ်အသိး, 
မ့တမ့ၢ် 

2. ဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒၣိ်ဟ့ၣ်လီၤတၢ်ပျဲလၢတၢ်ဆီတလဲတဖၣ်အဂီၢ်လၢတစဲၤခံန့ၢ်ဒံးကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ
တၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်ထဲွတၢ်ဘျၢစးထီၣ်ဒ်ဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 

ပှၤဆိှးထီၣ်တၢ်တဖု,တဂၤ(နၤမ့တမၢ့်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ)မ့ၢ်မၤတၢ်ဆီတလဲလၢတၢ်လူၤပိာ်ထဲွတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ကမၤ
တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဂီၢ်(လၢ၁၅သီအ တီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အလံာ်)ဒီးတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာတ်ၢ် (လၢ၃၀သီအ 
တီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အလံာ်)စးထီၣ်အသီတဘျီကဒီးဖဲမၢု်နံၤလၢတၢ်ကမၤဘၣ်က့ၤတၢ်ကဒူးကဒၣ့်အ လံာ်အံၤတၢ်တီၣ်ဖျါအီၤန့ၣ်လီၤ. 
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လီၢ်ကဝီၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢ (LEA)မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်စံးဆၢဝဲဒၣ်တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တဆှၢဃီၤလံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါလၢတၢ်ကဲွးပာ်စၢၤအီၤဆူနအိၣ,်ဒ်အဖျါလၢလံာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဆိလၢတၢ်ကဲွးပာ,် 
အခိၣ်တီအဖီလာအ်သိး, ဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်ကီ လၢအပာ်ဃုာ ် လၢန တၢ်လူၤ ပိာထဲွ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် နကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ,် 
လၢအသီ၁၀ဖဲဒးိန့ၢ်တၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ဆှၢန့ၢ်နၤအဝဲသ့ၣ်အတၢ်ခီဆၢလၢအပာ်ဃုာ် -  

1. တၢ်ရဲှပၠးဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်လၢဘၣ်မနုၤအဃိနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအံၤဃ့ထီၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢဝဲတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢတၢ်ထုးဖျါထၣီ်လၢတၢ်လူၤ 
ပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပၤူအံၤလဲၣ်န့ၣ်လီၤ. 

2. ပာဖ်ျါတၢ်ဃုထၢအဂၤတဖၣ်လၢနဖိအနီၢ်တဂၤအတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ(IEP)အကရူၢ်ဆိကမိၣ်ဝဲဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်လၢဘၣ်မနုၤအဃိ
တၢ်ဃုထၢတဖၣ်တၢ်သမၢအီၤလဲၣ,် 

3. ပာဖ်ျါတၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးကျၤိကျတဲခါလၢ်လၢ်, တၢ်သမံသမိး, တၢ်မၤနီၣ ်မၤဃါ မ့တမ့ၢ်လံာ်တၢ်ပာ်ဖျါလၢနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠသူဝဲလၢတၢ်ဆၢတဲာ်လၢ 
အကဃ့ထီၣ်မ့တမ့ၢ်သမၢတၢ်ကမၤတၢ်, ဒီး 

4. ဟ့ၣ်ဃုာ်တၢ်ကဲွးဖျါဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်အဂၤလၢအဘၣ်ထွဲကီၢ်ရ့ၣ်အကၠအံိၤဃ့ထီၣ်မ့တမၢ့်သမၢဝဲတၢ်ဖံးတၢ်မၤ. 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအကလုာ် 1-4 လၢထးအံၤတြတီဝဲဒၣ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢ အကစံးဝဲနတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤတလၢပှၤဲဘၣ်န့ၣ်လီၤ. 

ပှၤလၢန့ၣ်တဖု,တဂၤခီဆၢက့ၤတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် 

ထဲဒၣ်တၢ်လၢအစံးပာ်လၢတၢ်အခိၣ်တီဖိလၢထးအံၤအသိး, လီၢ်ကဝီၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢ မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိခီဆၢက့ၤတၢ်လူၤပိာထ်ွ ဲ
တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျတဲၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ပၤှတဖ,ု တဂၤလၢအဒိးန့ၢ်တၢ်လူၤပာိထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်လၢအသီ ၁၀ 
အတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်လံာ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ဆှၢန့ၢ်ပှၤအဂၤတဖုလၢအတၢ်စံး ဆၢလၢအစံးဆၢက့ၤတၢ်ဂ့ၢ်ကီ လၢလံာ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပူၤလီၤ. 

လံာ်ပတံထၣီ်အဒတိဖၣ် 
34 CFR §300.509 
ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်မၤအိၣ်ထၣီ်လံာ်ပတံအဒိလၢကမၤစၢၤနၤလၢနကတီၣ်ထၣီ်တၢ်လူၤပိာထဲွ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးကမၤ
စၢၤနၤဒီးပှၤအဂၤတဖုလၢကတီၣ်ထီၣ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်က ဒူးကဒ့ၣ်န့ၣ်လီၤ. သနာ်က့, နကီၢ်စဲၣ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိဘၣ်တဘၣ်တလိၣ်သူဝဲဒၣ်လံာ ်
ပတံထီၣ်အဒိတဖၣ်အံၤန့ၣ်ဘၣ.် နီၢ်နီၢ်န့ၣ,် နသူဝဲဒၣ်လံာ်ပတံထီၣ်အံၤမ့တမ့ၢ်လံာ်ပတံထီၣ်လၢအဖိးမ ံ
လိာ်အသးလၢအဂၤသ့ဝဲလီၤ.လံာပ်တံထီၣ်န့ၣ်မၢ့်ပာဃု်ာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျၤိလၢကဘၣ်မၤပှဲၤတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်က
ဒူးကဒ့ၣ်န့ၣ်လီၤ. လၢတၢ်ကမၤန့ၢ်လံာ်ပတံထီၣ်အဒတိဖၣ်အဂီၢ်နမၤတၢ်လၢလာ်သ့ဝဲလီၤ - 

1. ထုးန့ၢ်အီၤလၢပာှယဲ်ၤဘျးစဲးအပၤူ - http://www.dese.mo.gov/divspeced/Complaint_System/index.htm 
2. ကိးဘၣ ်Missouri ဂံၢ်ခီၣ်ထံးတီၤဖၣု်ကိၠဒီးတီၤခၢၣ်သးကိၠတၢ်ကူၣ်ဘၣ ်ကူၣ်သ့အဝဲၤကျိၤလၢ (573) 751-0602 တက့ၢ်.
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တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် 
34 CFR §300.506 
တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်မၤအိၣ်ထၣီ်တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢအပျဲနၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢသုကဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်သးတလီၤပလိာ်တဖၣ်
လၢအပာ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ်ကီတမံၤလၢ်လၢ်လၢIDEAအကူာ် ခ အဖီလာ,်ပာ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ်ကီတဖၣ်လၢတၢ်ထုးဖျါထီၣ်တချူးတၢ်တီၣ်ထၣီ်တၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢ အကျိၤ 
အကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်န့ၣ်လီၤ.လၢတၢ်န့ၣ်အဃိ,နမ့ၢ်တီၣ်ထီၣ်ဂ့ၤမ့တမ့ၢ်တတီၣ်ထီၣ်ဂ့ၤတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢနကဃ့ထီၣ်တၢ် 
ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒတ်ၢ်တီၣ်ထီၣ်တၢ်လူၤပိာ်ထဲွတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူး 
ကဒ့ၣ် အခိၣ်တအီဖီလာ်အသိး, တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်အံၤအိၣ်ဝဲလၢတၢ်ကဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ူာ်လၢ IDEA အကူာ ်ခ အဖလီာ်အသိးလီၤ. 

တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ ်

တၢ်မၤအကျဲကပၤူကဘၣ်မၤလီၤတံၢ်တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျ ဲ

1. မ့ၢ်တၢ်မၤကလီတၢ်လၢနအိၣ်တပၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတကပၤ, 
2. တညီနုၢ်သမၢမတ့မ့ၢ်ထုးယံာ်ထီၣ်နခွဲးနယာ်လၢနကန့ၢ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျဲအကျိၤအကျမဲ့တမ့ၢ်က

သမၢတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်တမၤံလၢ်လၢ်လၢအအိၣ်ဒီး နၤဒ ်IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး, ဒီး 
3. ဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢပှၤကျဲၤဃူကျၤဲဖိးတၢ်လၢတကွၢ်မာဲ်တၢ်ဒီးအပတီၢ်တုၤထီၣ်ဘးလၢအန့ၢ်ဘၣ်တၢ်မၤလိလၢတၢ်ကျဲၤဃူကျဲၤဖိးတၢ်အကျိၤအကျဲလၢအတုၤ

လီၤတီၤလီၤန့ၣ်လီၤ. 

လၢတၢ်ကဃ့န့ၢ်ပှၤကျၤဲဃူကျဲၤဖိးတၢ်အဂီၢ်ဆှၢဘၣ်လံာ်ဃ့ထီၣ်ဆူ - 

Missouri Department of Elementary and Secondary Education  
Division of Special Education/Compliance Section 
PO Box 480 
Jefferson City, MO 65102-0480  
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်ကဒုးအိၣ်ထီၣ်တၢ်မၤအကျကဲပူၤလၢအဟ့ၣ်မိၢ်ပၢ်တဖၣ်ဒီးကိၠလၢ
အကဃုထၢတၢ်လၢတလိၣ်သူတၢ်ကျဲၤဘၣ်တၢ်အကျိၤအကျ,ဲ 
တၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢကထံၣ်လိာ်သး, တၢ်ဆၢက တီၢ်ဒီးတၢ် 
လီၢလၢအညီလၢနဂီၢ်ဒီးပှၤတဖ,ုတဂၤလၢအသူၣ်တစဲသးတစဲလၢတၢ်ဂ့ၢ်အံၤ - 

1. မ့ၢ်ပၤှလၢအအိၣ်လၢလံာ်ဃံးဃာ်အဖီလာဒ်ီးမ့ၢ်ပၤှလၢအအိၣ်ဒီးကျိၤကျအဲဂၤလၢအဘၣ်ဘျီးဘၣ်ဒါလၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲၣ်တၢ်ဘၣ်ဂံာ်ဂာူ်တမၤံမတ့မ့ၢ်
တၢ်မၤလိမၤဒီးလၢမိၢ်ပၢ်အဂီၢ်ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအလီၢ် မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်အပူၤပှၤတဝၢတၢ်လီၢ်လၢအတိစၢၤမၤစၢၤမိၢ်ပၢ်, ဒီး 

2. ပှၤလၢအကရဲှပၠးတၢ်ဘျူးတၢ်ဖှိၣ်ဒီးဟ့ၣ်သဆၣ်ထီၣ်နၤလၢတၢ်သူဝဲဒၣ်တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်တၢ်အကျိၤအကျန့ဲၣ်လီၤ. 

ကီၢ်စဲၣ်ကဘၣ်အိၣ်ဒီးပၤှလၢအပတီၢ်ထီၣ်ဘးဒ်ပၤှကျၤဲဃူကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ်အစရီဒီးပှၤသၣ့်တဖၣ်အံၤသ့ၣ်ညါတၢ်သိၣ်တၢ်သီတဖၣ်ဒီးတၢ်ဘျၢလၢအဘၣ်ထဲွဒီးတၢ်
ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤ တဖၣ်န့ၣ်လီၤ. ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢကဘၣ်ဃုထၢထၣီ်ပၤှကျၤဲဃူကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ်လၢကျဲကဆံက 
ဆဲွ, လဲၤတရံးအသးဒီးလၢအတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ်တၢ်န့ၣ်လီၤ.ကီၢ်စဲၣ်အိၣ်ဒီးအမူအဒါလၢကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤတၢ်အလဲဃုာ်ဒီးတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်အလဲန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢတၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤတၢ်အဂီၢ်တဘျီလၢ်လၢ်ကဘၣ်တၢ်ကျဲၤအီၤဘၣ်ဆၢဘၣ်ကတီၢ်ဒီးမၤအီၤလၢတၢ်လီၢ်လၢအညီဝဲလၢနၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအဂီၢ်လီၤ. 
နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်ဘၣ်ဂံာ်ဂာူ်ခီဖျိတၢ်ကျၤဲဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျဒဲီးခံဖုလၢာ်ကဘၣ်ဟံးန့ၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤအီလီၤလၢသဲစးလၢတၢ်
ကမၤတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်ဆူညါကသ့အဂီၢ်ဒီးတၢ်န့ၣ ်- 

1. စံးဝဲလၢတၢ်တဲသကိးခဲလၢာ်လၢအကဲထီၣ်ဖဲတၢ်ကျၤဲဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပူၤကဘၣ်တၢ်ပာ်အီၤဒ်တၢ်ခူသူၣ်ဒီးတဘၣ်တၢ်သူအီၤဒ်တၢ်အုၣ်ကီၤလၢတၢ်က
နၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲနီတခါဘၣ်မ့တမၢ့်ကမျၢၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ်(ဘၢကီွၢ်တၢ်ဂ့ၢ်အသိး), ဒီး 

2. နၤဒီးခၢၣ်စးလၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအန့ၢ်စိန့ၢ်ကမီၤလၢကမၤတၢ်အၢၣ်လီၤအီလီၤ သုခံဂၤလၢာ်ကဘၣ်ဆဲးလီၤသုမံၤလီၤ.  
တၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အလံာ်တၢ်အၢၣ်လီၤအီလီၤလၢတၢ်ကဲွးအီၤဒီးဆဲးလီၤမံၤအံၤတၢ်မၤအိၣ်ထီၣ်အီၤသ့လၢကီၢ်စဲၣ်တဘ့ၣ်လၢ်လၢ်အကီွၢ်ဘျီၣ်လၢအမ့ၢ်တၢ်
လီၢ်လၢအသ့စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်(ကွီၢ်ဘျီၣ်လၢအအိၣ်ဒီး တၢ်စိတၢ်ကမီၤလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီအဖီလာ်လၢအကကနၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒ်သိးအံၤတကလုာ်)မ့တမ့ၢ် 
လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ်ပၤူလၢကီၢ်အမဲရကၤန့ၣ်လီၤ.တဲသကိးလၢအကဲထီၣ်ဖဲတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအ ကျဲအပၤူတဖၣ်တၢ်ကဘၣ်တၢ်ပာ်အီၤဒ်တၢ်ခူ 
သူၣ်န့ၣ်လီၤ.တၢ်သူအီၤဒ်တၢ်အုၣ်သးလၢခါဆူမာဲ်ညါတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျမဲ့တမၢ့်ကမျၢၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်
ကွီၢ်လၢကီၢ်စၢဖိှၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ်တခါလၢ်လၢ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်လၢအဒိးန့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးဘၣ.် 



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 16
 

ပှၤကျဲၤဃူကျဲၤဖိးတၢ်လၢတကွၢ်မဲာ်တၢ် 

ပှၤကျၤဲဃူကျဲၤဖိးတၢ် - 

1. တဘၣ်မ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအပာ်ဃုာ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ကွၢ်ထွဲဒီးတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အပှၤမၤတၢ်ဖဘိၣ,် ဒီး 
2. တဘၣ်အိၣ်ဒီးနီၢ်ကစၢ်ဒီးတၢ်မၤအပၤူတၢ်သးစဲသးဂၤဲလၢအထီဒါလိာအ်သးဒီးပၤှကျၤဲဘၣ်လိာ်တၢ်အမူအဒါလၢတဘၣ်ဒုးဘျးထၢနုာ်လီၤအတၢ်ထံၣ်တၢ်ဆိ

ကမိၣ်လၢအတၢ်မၤအံၤအပူၤန့ၣ်လီၤ. 
ပှၤတဂၤလၢအတုၤထၣီ်ထီၣ်ဘးလၢအကမ့ၢ်ပၤှကျၤဲဃူကျဲၤဖိးတၢ်လ့ၤတက့ၤတဘၣ်မ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်ကရၢအပှၤမၤတၢ်ဖိဘၣ်မ့ၢ်လၢကရၢဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ
ကဘၣ်ဟ့ၣ်အီၤအလဲလၢအကဲပှၤကျဲၤဃူကျၤဲဖိးတၢ် အဃိလီၤ. 

တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အကျိၤအကျဲ 
34 CFR §300.510 

တၢ်အိၣ်ဖိှၣ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဂီၢ် 

၁၅ သီအတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါဘၣ်ဃးနတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျတဲၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးတချူးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ် မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢ 
တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ် ကဒူးကဒ့ၣ်စးထီၣ်ဒံးဘၣ်န့ၣ,်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်မၤတၢ်ထံၣ်လိာ်အသးဒီးနၤဒီးပှၤလၢအ ဘၣ်ထဲွမ့တမၢ့်ပှၤလၢအမ့ၢ်နီၢ်တ 
ဂၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့(IEP)က ရူၢ်ဖိတဖၣ်လၢအသ့ၣ်ညါ တ◌ၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ နီၢ်နီၢ်လၢအဖျါလၢနတၢ်လူၤပာိထဲွ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပၤူန့ၣ်လီၤ. 
တၢ်ထံၣ်လိာ်သး - 

1. ကဘၣ်ပာ်ဃုာ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအခၢၣ်စးလၢအအိၣ်ဒီးတၢ်စိကမၤီလၢအကမၤတၢ်ဆၢတဲာလ်ၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအဂီၢ်, ဒီး 
2. မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢနဟဲကိးဒီးနကစၢ်အပီၢ်ရီဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိတဘၣ်ပျဲအပီၢ်ရီလၢတၢ်ဂ့ၢ်အံၤအပၤူဘၣ.် 

IEP ကရူၢ်ဖိလၢအဘၣ်ထွဖဲဲလဲၣ်တဖၣ ်ကထၣီ်တၢ်အိၣ်ဖှၣိ်လဲၣ်န့ၣ်နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဆၢတဲာ်ဝဲလီၤ.တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်အတၢ်ပညိၣ်မ့ၢ် ဒ်သိးနကတဲသကိးတၢ်ဂ့ၢ်လၢ 
တၢ်လူၤပိာ်ထဲွတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျတဲၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပူၤဒီးတၢ်ဂ့ၢ်လၢအဒုးအိၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤအခီၣ်ထံးခီၣ်ဘိ, အဃိကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢ 
အကဃဲာ်လီၤဘှါလီာ်တၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ာူ်အံၤန့ၣ်လီၤ.  

တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အံၤတၢ်တလိၣ်ဘၣ်အီၤဖ ဲ- 

1. နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအၢၣ်လီၤလိာ်အသးလၢလံာ်ကဲွးပၤူလၢကညိကွံာ်တၢ်အိၣ်ဖိှၣ,် မ့တမ့ၢ်  
2. နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအၢၣ်လီၤလိာ်အသးလၢတၢ်ကသူဝဲတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ် က့ၤတၢ်အကျိၤအကျ,ဲ ဒအ်ဖျါလၢတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အခိၣ်တီ 

အဖီလာ်အသိးန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဆၢကတီၢ် 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢနသးမံအီၤသ့လၢအသီ ၃၀ အတီၢ်ပူၤဖဲအဒိးန့ၢ်လံာက်တၢ်လူၤပိာတ်ၢ် 
ဘျၢအကျိၤအကျတဲၢ်ဒူးကဒ့ၣ ်(ဖတဲၢ်စံၣ ်ညီၣ်ဆၢတဲာ်တၢ်အတၢ်ဆၢကတီၢ်အဘၢၣ်အတီၤ) တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ 
အကျိၤအကျဲကကဲထီၣ်လီၤ.၄၅သီအတီၢ်ပူၤဖဲတၢ်ထုးထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျဲအတၢ်ဆၢတဲာ်လၢခံက 
တၢၢ်,ဒ်အဖျါလၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ဆၢတဲာ ်တဖၣအ်ခိၣ်တီအဖီလာ,် စးထီၣ်ဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဆၢကတီၢ်လၢ အမ့ၢ်အသီ 
၃၀ လၢာ်ကံွာ်အခါ, ဃုာ်ဒီးတၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတနီၤလၢတၢ်ကမၤလိၤမၤဃီၤက့ၤတၢ်လၢတၢ်ဆၢကတီၢ်အသီ ၃၀ ဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ ်တဲာ်တၢ်အကတီၢ်ဒ်အဖျါလၢလာ ်
အသိးန့ၣ်လီၤ. နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိမၤန့ၢ်တၢ်အၢၣ်လီၤလၢတၢ်ကညိကံွာ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အကျိၤအကျမ့ဲတမ့ၢ်ကသူဝဲတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်, နမ့ၢ်လီၤတုာ် 
လီၤကာ်လၢတၢ်နုာ်လီၤပာဃ်ုာ်လၢတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ ်အဂီၢ်ဒီးတၢ်အံၤကသုးယံာ်ထီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်မၤတၢ်စၣံ်ညီၣ်တဲာ်အကျိၤအကျဲအပူၤဒီး 
တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ တုၤတၢ်ကိးက့ၤ တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်တဘျန့ီၣ်လီၤ.တၢ်မ့ၢ်ကျးဲစၢးဆဲးကျိးနၤအဘျီဘျီ ဒီး မၤနီၣ်မၤဃါ 
တၢ်ကျဲးစၢးကိးနၤတဖၣ်အံၤ, နာက်ကီ့ၢ်ရ့ၣ်အကိၠဆဲးကျိးနၤလၢနကပာဃု်ာ်လၢတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်မ့ၢ်တန့ၢ်ဘၣ်ဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဃ့ထီၣ်လၢ 
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ်လၢကပျၢ်ကံွာ်နတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် ဖတဲၢ်စံၣ်ညီၣ ်တဲာ်တၢ်အဆၢကတီၢ်အသီ 
၃၀လၢာ်ကံွာ်ဝဲအခါန့ၣ်လီၤ.တၢ်မၤနီၣ်မၤဃါဒ်တၢ်ကျဲးစၢးဆဲးကျိးနၤတဖၣ်ကဘၣ်ပာ်ဃုာ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအတၢ်ကဲွးနီၣ်ဘၣ်ဃးအတၢ်ကျဲးစၢးလၢကရဲၣ်ကျဲၤန့ၢ်တၢ်ဆၢ
ကတီၢ်ဒီးတၢ်လီၢ်လၢခံဖုလၢာ်တူၢ်လိာ်ဝဲ,အဒိဒ် - 

1. တၢ်ကဲွးနီၣ်လီၤတံၢ်လီၤဆဲးဘၣ်တၢ်ကိးလီတဲစိအဘျတီဖၣ်မ့တမ့ၢ်အတၢ်ကျဲးစၢးဒီးတၢ်စံးဆၢလၢအဟဲထၣီ်လၢလီတဲစိတၢ်ကိးတဖၣ,် 
2. လံာ်ပရၢအဒိတဖၣ်လၢတၢ်ဆှၢအီၤဆူနအိၣ်ဒီးတၢ်စံးဆၢတခါလၢ်လၢ်လၢတၢ်ဒိးန့ၢ်အီၤ, ဒီး 
3. တၢ်ကဲွးနီၣ်လီၤတံၢ်လီၤဆဲးဘၣ်ဃးတၢ်လဲၤအိၣ်သကိးနဟံၣ်ပှဲၤဘျီမ ့တမ့ၢ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤအလီၢ်အကျဲဒီးတၢ်အစၢတဖၣ်လၢအဟဲထီၣ်ဖတဲၢ် 

လဲၤအိၣ်သကိးသ့ၣ်တဖၣ်အခါ.
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ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တမၤတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်လၢ၁၅သီအတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ်လံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးက 
ဒ့ၣ ်မ့တမ့ၢ်လီၤတုာ်လီၤ ကာ်လၢကဟဲပာ်ဃုာ်ပာ်ဂၢီ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်ဒီးနဃ့တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ ်ကစးထီၣ ်
ဟ့ၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအ ကျိၤအကျအဲဆၢကတီၢ်၄၅သီန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤအသီ ၃၀ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အဆၢကတီၢ် 

နၤဒီးနကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တူၢ်လိာ်လၢလံာ်ကွဲးအပူၤလၢသုကညိကွံာ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ,် ဒီး ၄၅သီတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၤ ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ ်
လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိထ်ွ ဲတၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျဲအဂီၢ်အံၤကစးထၣီ်လၢခံတနံၤလီၤ.  
ဖဲတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်မ့တမ့ၢ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်စးထီၣ်ဝဲအလီၢ်ခဒီံးတချူးတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဆၢကတီၢ်အသီ၃၀လၢာ်ကံွာ်ဒံးဘၣ်န့ၣ,်နၤဒီးကီၢ်
ရ့ၣ်အကိၠအၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်လၢလံာ်ဘၣ်ဃးတၢ် သးလီၤပလိာအ်ံၤကထီဲၣ်မ့ၢ်တသ့ဘၣ်တခီ, ဒီး ၄၅သီ တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢ တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ 
တၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအဂီၢ်အံၤကစးထီၣ်လၢခံတနံၤလီၤ. 
နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်အၢၣ်လီၤတူၢ်လိာဝ်ဲလၢသုကသူတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျဲဘၣ်ဆၣ်တန့ၢ်ဒ်တၢ်သးလီၤပလိာ်တခီ,ဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာအ်ဆၢကတီၢ်
အသီ ၃၀လၢာ်ကံွာ်ဝဲခါတၢ် ကျဲၤဘၣ်လိာ် က့ၤတၢ် အကျိၤအကျဲဘၣ်တဘၣ်ကဆဲးလဲၤတုၤလၢတၢ်မၤန့ၢ်တၢ်သးလီၤ ပလိာ်ဖဲခံဖုလၢာမ်ၢ့် အၢၣ်လီၤတူၢ် လိာ်လၢတၢ် 
ကဆဲးလဲၤလၢလံာ်ကဲွးအပူၤလီၤ. သနာ်က့, နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠထုးကံွာ်အသးလၢတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျပဲူၤတခီ,ဒီး ၄၅သီ တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢ 
တၢ်ကနၣ ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲအဂီၢ်အံၤကစးထၣီ်လၢခံတနံၤလီၤ. 

တၢ်မၤန့ၢ်တၢ်သးလီၤပလိာ်လၢတၢ်ကမၤကတၢၢ်တၢ်ဂ့ၢ်လိာ်ဘီှလိာ်အလံာ် 

တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာလ်ၢတၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ာူအံ်ၤမ့ၢ်တုၤထီၣ်ဆူတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာတ်ၢ်အတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်န့ၣ,်နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိကဘၣ်နုာ်လီၤမၤတၢ်အၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်လၢတၢ် 
ဘျၢသဲစးလၢ- 

1. နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအခၢၣ်စးလၢအအိၣ်ဒီးတၢ်စိတၢ်ကမီၤလၢကမၤတၢ်အၢၣ်လီၤလၢကီၢ်ရ့ၣ်ကိၠအဂီၢ်ဆဲးလီၤပာသ်ုမံၤ, ဒီး 
2. တၢ်မၤအိၣ်ထီၣ်အီၤသ့လၢကီၢ်စဲၣ်တဘ့ၣ်လၢ်လၢ်အကီွၢ်ဘျီၣ်လၢအမ့ၢ်တၢ်လီၢ်လၢအသ့စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်(ကီွၢ်ဘျီၣ်လၢအအိၣ်ဒီး တၢ်စိတၢ်က 

မီၤလၢကီၢ်စဲၣ်တၢ် သိၣ်တၢ်သီအဖီလာ်လၢအ ကကနၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒ်သိးအံၤတကလုာ်)မ့တမ့ၢ်လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ်ပူၤလၢကီၢ်အမဲရကၤမတ့မ့ၢ် 
ခီဖျိကီၢ်စၣဲ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢ,နကီၢ်စဲၣ်မ့ၢ်အၣိ်ဒီးသနူမ့တမ့ၢ်တၢ်မၤအကျကဲပူၤအဂၤလၢအပျပဲှၤ တဖု,တဂၤတဖၣ်လၢကမၤန့ၢ်တၢ် 
စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အတၢ်အၢၣ်လီၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်အၢၣ်လီၤအဆၢကတီၢ် 

နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမၤန့ၢ်တၢ်သးလီၤပလိာဒ််တၢ်အစၢလၢအဟဲထီၣ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာအ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်အပၤူ,ပှၤတဖဖု(ုနၤမတ့မ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ)မ့ၢ်ပဒ့ၣ်ဟးဆဲှး 
တၢ် အၢၣ်လီၤအံၤလၢ ၃ သီ ဖဲနၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ ်အကိၠဆဲးလီၤစုမုၢ်ကျၢၢ်အဆၢကတီၢ်န့ၣ်လီၤ.  

         

တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်က
ဒူးကဒ့ၣ်တဖၣ်အဖီခိၣ ်

တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢလၢတအိၣ်ဒးီတၢ်ကွၢ်မာဲတ်ၢ် 
34 CFR §300.511 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

တဘျီလၢ်လၢ်ဖဲတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အံၤတၢ်တီၣ်ထီၣ်အီၤန့ၣ,် နၤမ့တမၢ့်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအပာဃု်ာ်လၢတၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ူာအ်ပူၤက ဘၣ်အိၣ်ဒီးတၢ် 
ခဲွးတၢ်ယာ်လၢကမၤန့ၢ်တၢ် ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ် မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲလၢတကွၢ်မာဲ်တၢ်ဒ်အ ဖျါလၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤ 
အကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဒီးတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အကျၤိအကျဲအဒ့တဖၣ်အဖီလာ်န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်ဃ့ထီၣ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲလၢလံာအံ်ၤကဘၣ်တၢ်ဆှၢအီၤဆူ Missouri ဂံၢ်ခီၣ်ထံးတီၤဖၣု ်
ကၠိဒီးတီၤခၢၣ်သး ကၠိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အဝဲၤကျၤိ,ဒီးကဘၣ်မၤန့ၢ်လံာ်ဃ့ထီၣ်အံၤအဒိဒီးဆှၢအီၤဆူကရၢလၢကဆိှးထီၣ်ထီဒါအီၤန့ၣ်လီၤ.
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ဝဲၤကျိၤတၢ်ဆှၢလံာပ်ရၢအလီၢ်မ့ၢ်ဝဲ -  

MODESE 
Attention: Compliance Section/Special Education  
PO Box 480 
Jefferson City, MO 65102  
Fax: (573) 526-4404 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်လၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ်တၢ် 

အစှၤကတၢၢ် တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ်လၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ်တၢ်- 

1. တဘၣ်မ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအပာ်ဃုာ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့မ့တမ့ၢ်တၢ်ကဟုကယာ်လၢနဖိအဂီၢ်
အပှၤမၤတၢ်ဖိဘၣ.် သနာ်က့, ပှၤတဂၤ အံၤလ့ၤတက့ၤတဘၣ်မ့ၢ်ကရၢအပၤှမၤတၢ်ဖိမ့ၢ်လၢ အဝဲဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်အီၤအလဲလၢအကမၤတၢ်ဒ ်
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်ပဒိၣ်အသိး 

2. တဘၣ်အိၣ်ဒီးနီၢ်ကစၢ်ဒီးတၢ်မၤအပၤူတၢ်သးစဲသးဂၤဲလၢအထီဒါလိာအ်သးဒီးပၤှကျၤဲဘၣ်လိာ်တၢ်အမူအဒါလၢတဘၣ်ဒုးဘျးထၢနုာ်လီၤအတၢ်ထံၣ်
တၢ်ဆိကမိၣ်လၢအတၢ်မၤအံၤအပၤူန့ၣ်လီၤ. 

3. ကဘၣ်သ့ၣ်ညါဒီးနၢ်ပၢၢ် IDEA တၢ်ဘျၢသဲစး, ဒီးကီၢ်စၢဖှိၣ်ဒီးကီၢ်စဲၣ ်တၢ်ဘျၢ တဖၣ်လၢအအိၣ်လၢ IDEA, ဒီးတၢ်နၢ်ပၢၢ်နၢ်ဘှါ IDEA တၢ်သိၣ ်
တၢ်သီတဖၣ်လၢ အဘၣ်ထဲွဒီး ကီၢ်စၢဖိှၣ ်ဒီးကီၢ်စဲၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်တဖၣ,် ဒီး 

4. ကဘၣ်အၣိ်ဒီးတၢ်ခီးတၢ်ညါဒီးတၢ်သ့တၢဘၣ်လၢကမၤတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်တဖၣ,်ဒီးမၤဒီးကွဲးတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ,်လၢဘၣ်ဘျီး
ဘၣ်ဒါဃုာ်ဒီးတၢ်ကဒုလီၢ်တံၢ်ဒ်သဲစးတၢ် ပာ်ပနီၣ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤအသိးလီၤ. 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠတဖျၢၣ်လၢ်လၢ်ကဘၣ်ပာ်ဃာ်ပှၤဒ်အံၤသ့ၣ်တဖၣ်လၢအမၤတၢ်ဒ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒၣိ်တဖၣ်အစရီလၢအပာ်ဃုာတ်ၢ်
ကွဲးဖျါဘၣ်ဃးပဒိၣ်တဂၤစုာ်စုာ်အ တၢ်သ့တၢ်ဘၣ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအတၢ်ဂ့ၢ်မိၢ်ပှၢ် 

ပှၤတဖ,ုတဂၤ(နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ)လၢအဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအံၤတဘၣ်ထုးဖျါထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ကီ
တဖၣ်ဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအကတီၢ်လၢအတပာဃု်ာ်လၢတၢ်ကဒူးက ဒ့ၣ်အလံာ်အပူၤမ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢပှၤ 
လၢအဂၤတဖုအၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်အီၤန့ၣ်လီၤ.  

တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် 

တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ကဘၣ်ဆိှးထီၣ်တၢ်မၤကမၣ်လၢအကဲထီၣ်တ့ၢ်လံလၢတဘၣ်အါန့ၢ်ဒံးခံနံၣ်တချူးနၤမတ့မ့ၢ်
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠသ့ၣ်ညါဝဲမ့တမ့ၢ်ြကၢးသ့ၣ်ညါဝဲဘၣ်ဃး တၢ်ဆိှးထီၣ်တၢ်အဂ့ၢ်အံၤလၢအဒုးအိၣ်ထီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ အတၢ် 
ကဒူးကဒ့ၣ်အဂၢံ်ခီၣ်ထံးန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ကွၢ်ကပာ်ကံွာတ်ဖၣ်ဘၣ်ဃးတၢ်ဆၢကတီၢ် 

တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢထးတဘၣ်လာိအ်သးဒီးနတၢ်အိၣ်သးဖဲနမ့ၢ်တတီၣ်ထီၣ်ဘၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်ဆၢက
တီၢ်အဝဲန့ၣ်မ့ၢ်လၢ - 

1. ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလီၤဆီဒၣ်တၢ်တဲဖျါကမၣ်ဝဲလၢတၢ်ကီတၢ်ခဲမ့တမ့တၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်လၢနပာ်ဖျါထီၣ်အီၤလၢနတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အပူၤအံၤတၢ်ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤ
အီၤလံ, မ့တမ့ၢ် 

2. ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဟံးဃာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢနအိၣ်လၢအလိၣ်ဟ့ၣ်နၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးလီၤ. 



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 19
 

တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အခွဲးအယာတ်ဖၣ ်
34 CFR §300.512 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

နအိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢနကပာ်ဖျါထီၣ်နသးဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအကတီၢ်လီၤ. အမာဲ်ညါ, 
ပှၤတဖ,ု တဂၤလၢ်လၢ်ဆူတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျ(ဲပာ ်ဃုာ်တၢ်ကနာ်ကွီၢ်ဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် 
လၢအဘၣ်ဃးဒီးတၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢတတၢ်အတၢ်မၤအကျဲကပူၤ)အိၣ်ဒီးတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢ - 

1. ဘၣ်တၢ်လဲၤဂုၤဒီးဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးအီၤလၢပီၢ်ရီဒီး/မတ့မ့ၢ်ပၤှလၢအအိၣ်ဒီးတၢ်ခီးတၢ်ညါလီၤဆီမ့တမ့ၢ်တၢ်မၤလိမၤဒိးဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ကီတဖၣ်လၢ
အအိၣ်ဒီးဖိသၣ်လၢနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဘၣ်တဖၣ,်  

2. ဘၣ်တၢ်ကတိၤခဲးန့ၢ်တၢ်လၢအဂီၢ်လၢပီၢ်ရီဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျိၤအကျဲအဆၢကတီၢ်, 

3. ပာဖ်ျါထီၣ်တၢ်အုၣ်ကီၤဒီးကွၢ်ဆၢၣ်မဲာ,်စံးဆၢပီၢ်ရီလၢန့ၣ်တဖုအဂီၢ်တၢ်သံကွၢ်ဒီးလိၣ်ဘၣ်ပၤှလၢအကဟ့ၣ်တၢ်ကအုၣ်ကီၤကဟဲထီၣ,် 
4. တၢ်ဆှၢနုာ်လီၤတၢ်ဂ့ၢ်တဖၣ်ဆူတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်အတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်တထုးဖျါအီၤဆူပှၤလၢန့ၣ်တဖုလၢအစှၤကတၢၢ်၅သီတချူးတၢ်

ကနၣ်ကွၤီဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဒီးတၢ်ဆှၢနုာ် အံၤတၢ်ြတီအီၤန့ၣ်လီၤ. 
5. မၤန့ၢ်တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ကွဲးနီၣ်လၢလံာ်မ့တမ့ၢ်ဒ်နတၢ်ဘၣ်အသးအသိးအံၣ်လဲးထရီနံးနာ်က့သ့လီၤ, ဒီး 
6. မၤန့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢတၢ်ထံၣ်န့ၢ်အီၤဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ်လၢလံာ်မ ့တမ့ၢ်ဒ်နတၢ်ဘၣ်အသးအသိးအံၣ်လဲးထရီနံးနာက့်သ့လီၤ, 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဂၤလၢတၢ်ကဘၣ်ထုးဖျါထီၣ်တဖၣ ်

အစှၤကတၢၢ်၅သီ,တၢ်မၤအနံၤ,တချူးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျၣီ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအဂီၢ်,နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိကဘၣ်ထုးဖျါဒုးသ့ၣ်
ညါလိာ်အသးတဂၤဒီးတဂၤဘၣ်ဃးတၢ်ပာဲ်ထနီံၤဖးခဲလၢာ်လၢတၢ်မၤဝံၤအီၤဖဲနံၤအဝဲန့ၣ်ဒီးတၢ်ဟ့ၣ်ကူၣ်ဒိးသန့ၤအသးလၢတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးဒ်န့ၣ်တဖၣ်လၢနၤဒီး 
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကျဲၤပာ်လၢသုကသူအီၤလၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်အတၢ်မၤလိာ်က့ၤတၢ်အခါလီၤ.  
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ်တၢ်ကြတီဝဲဒၣ်ပှၤတဖ,ုတဂၤလၢ်လၢ်လၢအလီၤတူာ်လီၤကာ်လၢတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်အံၤလၢက
ဆှၢနုာ်လီၤတၢ်ပဲာထံ်နီၤဖးမ့တမ့ၢ်တၢ်ဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖး လၢအဘၣ်ထဲွတဖၣ်ဆူတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်အံၤမတ့မ့ၢ်ဘၣ်လၢပှၤလၢန့ၣ်တဖုအၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်အီၤန့ၣ်လီၤ. 

မိၢ်ပၢ်အခွဲးအယာ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပူၤ 
နကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်နၤတၢ်ခဲွးတၢ်ယာ်လၢနက - 

1. ပာဖ်ျါထီၣ်နဖ,ိ 
2. အိးထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အံၤကမျၢၢ်အအိၣ,် ဒီး 
3. န့ၢ်ဘၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကွးဲဃါ, တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်ထံၣ်န့ၢ်အီၤတဖၣ်ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤနၤ 

လၢတအိၣ်ဒီးအပှၤ့န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ ်
34 CFR §300.513 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်အတၢ်ဆၢတဲာ် 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒၣိအ်တၢ်ဆၢတဲာ်လၢမ့ၢ်နဖိအံၤကဘၣ်မ့တမ့ၢ်တဘၣ်ဒိးန့ၢ်ကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအဖိးမဒံီးအလဲတ
အိၣ(်FAPE)ကဘၣ်ဒိးသန့ၤထီၣ်အသးလၢတၢ်အုၣ်သးဒီးတၢ်ဂ့ၢ်လိာ်ဘီှလိာ်လၢအဘၣ်ထွဲလိၤလိၤဒီး FAPEန့ၣ်လီၤ. 
တၢ်ဂ့ၢ်ဒ်တၢ်ဆိှးထီၣ်ဘၣ်ဃးတၢ်မၤကမၣ်တၢ်မၤအကျဲကပူၤ (ဒ် ‘IEP ကရူၢ်တလၢတပှဲၤ’), တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်ပှၤနဲၣ်ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်ကထံၣ်ဝဲ လၢနဖိအံၤတဒိး 
န့ၢ်ဘၣ် FAPE မၢ့်ထဲဒၣ်ဖဲတၢ်မၤအကျဲကပၤူအံၤတၢ် မၤကမၣ်အီၤ -  

1. နိးဘျးလိာ်အသးဒီးနဖိအခဲွးအယာ်လၢကမၤန့ၢ်ကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအဖိးမံဒီးအလဲတအိၣ(်FAPE),  
2. နိးဘျးလိာ်အသးဒိၣ်ဒိၣ်မုၢ်မုၢ်ဒီးနတၢ်ခွဲးတၢ်ယာ်လၢနကပာ်ဃုာ်လၢတၢ်မၤတၢ်ဆၢတဲာ်အတၢ်ဖံးတၢ်မၤအပူၤဘၣ်ဃးတၢ်ဘျၢသဲစးလၢကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ် 

ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ်ဟ့ၣ်အပှ့ၤ(FAPE) လၢနဖိအဂီၢ်, မ့တမ့ၢ် 
3. ဒုးကဲထီၣ်တၢ်လီၤတူာ်လီၤကာတ်ၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အဘျူးအဖှိၣ်လၢနဖိအဂီၢ် 



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 20
 

လံာ်အကူာ်ဘၣ်ဃးဒီးတၢ်သူၣ်ထီၣ် 

တၢ်ဘျၢသဲးစးတဖၣ်လၢထးအံၤတၢ်ကျိးထံအီၤတသ့ဝဲနီတခါလၢအကြတီတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျၣီ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်လၢကနဲၣ်လီၤဆူကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢ
ကလူၤပာိ်မၤထွဲဝဲဒ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢတၢ်မၤအကျဲကပၤူ အသိးလၢကီၢ်စၢဖှိၣ်တၢ်ဘျၢတဖၣ်လၢအအိၣ်လၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး (34 CFR 
§§300.500 ခီဖျ ိ300.536) 

တၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကွာ်လၢအလီၤဆီလိာ်သး 

တၢ်မၤအကျဲကပၤူတၢ်ဒီသဒၢအဒ့လၢအအိၣ်လၢကီၢ်စၢဖှိၣ်တၢ်ဘျၢသဲစး IDEA အကူာ ်ခ (34 CFR §§300.500 ခီဖျ ိ300.536) အဖီလာတ်အိၣ်ဝဲနီတမံၤလၢ 
တၢ်ကကျိးထံအီၤလၢအကြတီနၤ လၢန ကတီၣ်ထၣီ်တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢအလီၤဆီလိာ်သးဘၣ်ဃးတၢ်ဂ့ၢ်လၢအလီၤဆီလိာ်အ 
သးဒီးတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢတၢ်တီၣ်တ့ၢ်လံအီၤန့ၣ်လီၤ. 
   

တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်ဃုထံၣ်သ့ၣ်ညါတဖၣ်ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်ဆူပှၤဟ့ၣ်ကူၣ်တၢ်လၢတၢ်စံၣ်ညီၣ်အဂီၢ်တဖုဒီးကမျၢၢ်တဖၣ်အအိၣ် 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, (ဖဲလဲၣ်တခါဂၤ့ လၢအဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢနတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်) 
ဖဲအထူးသံကွံာ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနီၢ်တဂၤဝံၤအလီၢ်ခံ, ကဘၣ ်- 

1. ဟ့ၣ်ထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်ဃုထံၣ်န့ၢ်အီၤဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ်လၢတၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအပူၤမ့
တမ့ၢ်ဃ့သကံွးကညးထီၣ်ဆူကီၢ်စၣဲ်တၢ်ကူၣ ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီပှၤဟ့ၣ်ကူၣ်အဖုကရၢအအိၣ,် ဒီး 

2. ဒုးအိၣ်ထီၣ်တၢ်ဃုထံၣ်သ့ၣ်ညါတဖၣ်ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်တဖၣ်လၢကမျၢၢ်အဂီၢ်. 

     တၢ်ဆှိးထီၣ်ဃသ့ကွံးကညးကဒါတၢ်တဖၣ ်

တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ဆၢတဲာ်လၢခံကတၢၢ်တဖၣ ်- တၢ်ဆှိးထီၣ်ဃ ့

သကွံးကညးတၢ် - တၢ်ဃထိကံွၢ်ကဒါက့ၤတၢ်တကွၢ်မဲာ်တၢ် 
34 CFR §300.514 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ဆၢတဲာ်လၢခံတဖၣ ်

တၢ်ဆၢတဲာ်တခါလၢအဘၣ်တၢ်မၤအီၤဖဲတၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအပၤူ (ပာ်ဃုာ်တၢ်က နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်
လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်လၢအဘၣ်ထဲွ ဒီးတၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢအကျဲကပူၤတဖၣ)် မ့ၢ်တၢ်လၢခံကတၢၢ်, တမၤံန့ၣ်ပှၤလၢအ ပာ်ဃုာ်ကိး 
ဖုလၢတၢ်က နၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ ်က့ၤတၢ်(နၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အ ကိၠ)ဆိှးထီၣ်ထ ီကဒါက့ၤတၢ်ဆၢတဲာ်ခီဖျိကမျၢၢ် တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီဒ်အဖျါလၢတၢ်အခိၣ်တီ 
ကမျၢၢ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီတဖၣ,်ပာ်ဃုာ်တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ကတီၣ်ထီၣ်ဂ့ၢ်ဝီတဖၣအ်ဖီလာ်န့ၣ်လီၤ 

တၢ်ဃထိကံွၢ်ကဒါက့ၤတဖၣ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အတၢ်ပာ်ပနီၣ်ဆၢကတီၢ်
တဖၣ်ဒးီအတၢ်လဲၤ အသးဘျ့ဘျ့ဆှီဆှ ီ
34 CFR §300.515 

ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အကရၢကဘၣ်မၤလီၤတံၢ်ဝဲဒၣ်လၢတဘၣ်စဲၤခံန့ၢ်၄၅သီဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ်တာဲအ်ဂီၢ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်အဂီၢ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အသီ ၃၀ 
လၢာ်ကွာံ်အလီၢ်ခံမ့တမ့ၢ်ဒ ်အဖျါလၢ တၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အဂီၢ်တၢ်အိၣ်ဖိှၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အသီ ၃၀ အခိၣ်တ ီအဒ့အဖီလာ်အသိး, 
တဘၣ်စၤဲခံဒိၣ်န့ၢ် ၄၅သီဖဲတၢ်ကျဲၤဘၣ်က့ၤတၢ် ဆၢကတီၢ်လၢာ်ကံွာအ်လီၢ်ခံ -  

1. တၢ်ဆၢတဲာ်လၢခံကတၢၢ်တၢ်မၤန့ၢ်အီၤဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အခါ, ဒီး 
2. တၢ်ဆၢတဲာ်လံာအ်ဒိတဖၣ်တၢ်ကဆှၢအီၤဆူပှၤတဖ,ုတဂၤစုာစ်ာု်အအိၣ်လီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်အပဒိၣ်ကဟ့ၣ်လီၤတၢ်ကသုးထီထီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်လီၤလီၤဆီဆီလၢအလဲၤတလၢကွံာ် ၄၅ သီတၢ်ဆၢကတီၢ်ဒ်အဖျါလၢ ထးဒ်ခဖံ ု
လၢာ်အတၢ်ဃ့ထၣီ်အသိးန့ၣ်လီၤ. 



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 21
 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်ကဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢတၢ်လီၢ်ဒီးတၢ်ဆၢကတီၢ်လၢအညီအဘှါလၢနၤဒီးနဖိအဂီၢ်လီၤ.  

ကမျၢၢ်အတၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီတဖၣ,်ပာ်ဃုာတ်ၢ်ဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ကတၣီ်ထၣီ်တၢ်, တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝ ီ
ဒန့်ၣ်တဖၣ ်

34 CFR §300.516 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

ပှၤတဖ,ုတဂၤလၢ်လၢ် (နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ), လၢအတအၢၣ ်လီၤတူၢ်လိာ်တၢ်ဃုထံၣ်သ့ၣ်ညါဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်တၢ်မၤ 
ဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်လၢ တၢ်လူၤပိာထဲွ် တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲ(ပာ်ဃုာ ်တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လာိက့်ၤတၢ်ဘၣ်ဃး တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာလ်ၢ 
တၢ်မၤကမၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီအကျိၤအကျဲတဖၣ)် အိၣ်ဒီးအခဲွးအယာ ်လၢက တီၣ်ထီၣ်ကမျၢၢ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီလၢဘၣ်ဃး တၢ်ဂ့ၢ်ကီအမိၢ်ပၢှ်လၢတၢ် 
ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲန့ၣ်လီၤ. တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီဘၣ်တဘၣ်တၢ်က လဲၤစိာ်အီၤဆူကီၢ်စဲၣ်အကီွၢ် ဘျီၣ်လၢအအိၣ်ဒီးကံၢ်စီလၢ 
ပှဲၤလၢတၢ်စံၣ်ညၣီ်ပီတ့ (ကီၢ်စဲၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ ်လၢအအ အိၣ်ဒီးတၢ်စိကမီၤလၢအကကနၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒ် အံၤသ့းတဖၣ)်မ့တမ့ၢ်လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ ်
လၢကီၢ်အ မဲရကၤလၢအတအိၣ်ဒီးတၢ်ဘၣ်ဂာံဂ်ူာ ်ဒိၣ်အါထဲလဲၣ်န့ၣ်လီၤ.   

တၢ်ပာ်ပနီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ် 

ပှၤတဖ,ု တဂၤ (နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ) လၢအဆှၢထီၣ ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီ ကဘၣ်ခိး ၄၅သီ စးထၣီ်တနံၤဃီဖဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်မၤတၢ်ဆၢတဲာ် 
လၢကတီၣ်ထီၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီအဂီၢ်လီၤ. 

 
တၢ်မၤအကျဲကပူၤအဂၤတဖၣ ်

လၢကမျၢၢ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီတခါလၢ်လၢ်အပူၤ, ကီွၢ်ဘျီၣ ်-  
1. ကဘၣ်ဒိးန့ၢ်လံာ်တၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါဘၣ်ဃးတၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤအတၢ်မၤ တဖၣ,် 
2. ကနၣ်တၢ်အုၣ်အသးအဂၤဒ်နတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိးမ့တမ့ၢ်ဒ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအတၢ်ဃ့ထီၣ်အသိး, ဒီး 
3. ဒီးမၤတၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်အုၣ်သးလၢအဂၤ့ကတၢၢ်တခါအဖီခိၣ်ဒီးဟ့ၣ်လီၤတၢ်ပျၢ်လီၤတၢ်ဂ့ၢ်လၢကီွၢ်ဘျီၣ်ဆၢတဲာ်ဒ်အဖိးမအံသိး

န့ၣ်လီၤ.  

လၢတၢ်အိၣ်သးဘၣ်ဘျီးဘၣ်ဒါအဖလီာ,် စံၣ်ညီၣ်ပတ့ီအတၢ်ပျဲလီၤ ဘၣ်တဘၣ်ကပာ်ဃုာ ်တၢ်ဟ့ၣ်ကဒါတၢ်အလဲလၢတၢ်သိၣ်လိမၤဒိးလၢ ပၤှတဂၤအဂီၢ် 
လီၤလီၤဆီဆီအလဲဒီးတၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ ်သ့အတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤအစ့အီၣ်လိးန့ၣ်လီၤ.  

ကီၢ်ရ့ၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်တၢ်သ့အလီၢ်ကဝီၤ 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကီွၢ်ဘျီၣ်လၢကီၢ်အမဲရကၤအိၣ်ဒီးတၢ်စိတၢ်ကမီၤလၢကဟံးဃာ်တၢ်ဃံးဂ့ၢ်ဝီလၢတၢ်ဟဲစိာ်အီၤဒ ်IDEA အကူာ် ခ လၢ အတအိၣ်ဒီး တ◌ၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ာူ ်
ဒိၣ်အါထဲလဲၣ်န့ၣ်လီၤ. 

တၢ်သူၣ်ထီၣ်အတၢ်ဘျၢ 

IDEA အကူာ ်ခ တြတီတၢ်နီတမံၤမ့တမ့ၢ်တပာ်ပနီၣ ်တၢ်ခွဲးတၢ်ယာ,် တၢ်မၤအကျဲကပၤူတဖၣ်ဒီးတၢ်ဘီှဂ့ၤထီၣ်က့ၤတၢ်လၢအ အိၣ်လၢကီၢ် အမရဲကၤအဖီလာ ်
န့ၣ်ဘၣ.်  တၢ်ဘျၢသဲစးခိၣ်သ့ၣ,်  ၁၉၉၀နံၣ ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီလၢပှၤအမဲရကၤဖိလၢ အအိၣ်ဒီး နီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ,့ အခိၣ်တီဖိ 5 တၢ်မၤ 
ဂ့ၤထီၣ်က့ၤတၢ်အတၢ်သိၣ်တၢ်သီလၢ ၁၉၇၃ (အဆၢဒိၣ ်504) မတ့မ့ၢ် ကီၢ်စၢဖှိၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီအဂၤတဖၣ်လၢအဒီသဒၢဖိသၣ်လၢ နီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢ 
ပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချတ့ဖၣ်အခွဲးအယာ,် ထဲတမၤံ တချူးတၢ်တီၣ်ထီၣ်က မျၢၢ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီလၢတၢ်သိၣ် တၢ်သီတ ဖၣ်အဖီလာလ်ၢအကမၤန့ၢ်တၢ်ပျဲလီၤလၢအအိၣ ်
လၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ,် တၢ် လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်မၤအကျဲကပူၤဒ်အဖျါလၢထး ကဘၣ ်တၢ်သုးကွံာ်အီၤတုၤအ ပတီၢ်ဒ်တၢ်လိၣ ်ဘၣ်အိၣ်အ 
သိးဖဲ ပၤှတဖ,ု တဂၤတီၣ်ထီၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီလၢ IDEA အကူာ ်ခ အဖီလာ်အသိး လီၤ.  အခီပညီန့ၣ်ဘၣ်တဘၣ်နကအိၣ်ဒီးတၢ်ဘီှဘၣ်ထီၣ်က့ၤတ ဖၣ်လၢ တၢ် 
သိၣ်တၢ်သီအဂၤတ ဖၣ်အဖီလာလ်ၢအဒီပစီာ်လာိအ်သးဒီး တၢ်လၢအ အိၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်အသိး, ဘၣ်ဆၣ်ညီနုၢ် လၢတၢ်ကမၤန့ၢ်တၢ်ပျဲလီၤလၢတၢ်သိၣ ်
တၢ်သီအဂၤတဖၣ်အဖီလာ်ဒီး အခီၣ်ထံး နကဘၣ်သူတၢ် ပၢဆှၢရဲၣ်ကျၤဲတၢ်ဘီှ ဂ့ၤထၣီ်တၢ်လၢအအိၣ်လၢ IDEA အဖီလာတ်ဖၣ ်(အဒိဒ,်  တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ 
အကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ,် တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်ဒီး တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢလၢတအၣိ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မာဲတ်ၢ် 
မၤအကျဲကပူၤတဖၣ)် တချူးလဲၤလိၤလိၤဆူကီွၢ်ဘျီၣ်အအိၣ်န့ၣ်လီၤ.  



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 22
 

တၢ်ရဲၣ်ကျၤဲပာ်လီၤဖသိၣ်အလီၢ်အကျဲဖဲတၢ်လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒးူကဒၣ့်ဒီး
တၢ်ကနၣ်ကွီၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ ်လိာ်က့ၤတၢ်တဖၣ်အၣိ်ပတုာအ်ခါ 
34 CFR §300.518 
ထဲဒၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤလၢလာ်လၢအအိၣ်လၢ ဖဲတၢ်သိၣ်ဃီၣ်သီဃီၣ်ဖိသၣ် လၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချ့တဖၣ်အခါကျိၤကျဲတဖၣ ်
အခိၣ်တီအဖီလာအ်သိး တဘျီဖဲတၢ်မ့ၢ် ဆှၢန့ၢ်လံတၢ် လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်ဆူပှၤလၢန့ၣ်တဖုလံဒီး, ဖဲတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာအ်တၢ်အိၣ်ဖှိၣ်အ 
ကတီၢ်, ဒီးဖဲခိးဝဲ တၢ်ဆၢတဲာ် တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် လၢတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢ လၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ် မဲာ်တၢ်မၤအကျဲကပၤူတဖၣ ်မတ့မ့ၢ် 
ကွီၢ်ဘျီၣ ်အတၢ်မၤမ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢနၤဒီးကီၢ်စဲၣ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအၢၣ်လီၤ လိာ်သုသး တခီ, နဖိအံၤကဘၣ်အိၣ ်ဒံးလၢတၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ ်သ့လီၢ်လၢအထီၣ ်
ဝဲခဲအံၤန့ၣ်လီၤ.  
တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်မ့ၢ်ပာ်ဃုာ်ဝဲဒၣ်လံာပ်တံထီၣ်လၢတၢ်တူၢ်လိာ်အခီၣ်ထံးတဘျီဆူကမျၢၢ်အကိၠ, နဖိ, ဃုာ်ဒီးနတၢ်အၢၣ ်လီၤဟ့ၣ ်
အခဲွး,ကဘၣ်တၢ်ပာ်လီၤအီၤလၢကမျၢၢ်အ ကၠိတၢ်ရဲၣ်တၢ် ကျဲၤအပၤူတုၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဝံၤတစုလီၤ.  
တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်မ့ၢ်ပာ်ဃုာ်ဝဲဒၣ်လံာပ်တံထီၣ်လၢတၢ်မၤစၢၤအခီၣ်ထံးတဘျီဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာအ်သိး လၢဖိသၣ်လၢအ 
အိၣ်လၢတၢ်ဘၢၣ်တီၤလၢ အကဘၣ်တၢ် မၤစၢၤအီၤလၢ IDEA အကူာ် ဂ တုၤ IDEA အကူာ် ခ ဒီးပှၤလၢအတုၤထီၣ်ဘးလၢက မၤန့ၢ် အကူာ် ဂ တၢ်မၤစၢၤ 
လၢၤဘၣ်ခီဖျဖိိသၣ်အံၤအသးပှဲၤလံသၢနံၣ,် ဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိတလိၣ်ဟ့ၣ်လၢၤ အကူာ ်ဂ တၢ်မၤစၢၤလၢဖသိၣ်ဒိးန့ၢ် တ့ၢ်ဝဲလၢညါန့ၣ်ဘၣ.် တၢ်မ့ၢ်ထံၣ်လၢဖ ိ
သၣ်အံၤအြကၢးအဘၣ်ဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ ်အသိးဒီးနတၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးလၢဖိသၣ်ကဒိးန့ၢ် တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကၣူ်သ့လီၤ ဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤ 
တဖၣ်အခီၣ်ထံးတဘျီအဂီၢ်, ဝံၤ, တၢ်အစၢလၢတၢ်ဖံးတၢ်မၤအပၤူတၢ်မ့ၢ်တဆၢတဲာ်ဒ်အီၤဘၣ်ဒီး, ကီၢ် ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ လီၤဆီဒ်န့ၣ ်
တဖၣ်ဒီး တၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဲဒီးအီၤတဖၣ်လၢအတအိၣ်ဒီးတၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ူာ် (တၢ်လၢနၤဒီး ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠခံဖုလၢာ်အၢၣ်လီၤဝဲအဖီခိၣ)်. 
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲအပူၤမ့ၢ်မၤဝဲခီဖျိကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢအၢၣ်လီၤဒီးနၤဘၣ်ဃးတၢ် ဆီတလဲတၢ်လီၢ်မ့ၢ်ြကၢးမ့ၢ်ဘၣ,် တၢ်ဆီလီၤလီၢ်ကျဲကဘၣ်တၢ်မၤအီၤဒ်နဖအိ အတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ခဲအံၤအ 
လီၢ်ဖဲနဖိကအိၣ်ဝဲဖဲအခိးတၢ်ဆၢတဲာ် တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢ တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျဲလၢ တအိၣ်ဒီးတၢ်ကွၢ်မဲာ ်မ့တမ့ၢ်တၢ်လိာ် 
ဘၢလိာ်ကီွၢ်အတၢ်မၤအပူၤန့ၣ်လီၤ. 
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တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

လၢတၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီမ့တမ့ၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၤတခါလၢ်လၢ်အပၤူလၢတၢ်ဟဲစိာအီ်ၤဒ ်IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး, နမ့ၢ်မၤနၢၤတၢ်တခ,ီ ကီွၢ်ဘျီၣ,် လၢအတၢ် 
သဘျ့လၢအကဆၢတဲာ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီအပူၤ, ဘၣ်တဘၣ်ကဟ့ၣ်လီၤန့ၢ်နၤပီၢ်ရအီလဲဖအဲြကၢးအဘၣ်လၢနကဘၣ်ဟ့ၣ်န့ၣ်လီၤ.လၢတၢ်ဟံး ဂ့ၢ်ဝမီ့တမ့ၢ်တၢ်လိာ်ဘၢ 
လိာ်ကီွၤတခါလၢ်လၢ်အပၤူလၢတၢ်ဟဲစိာ်အီၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး, ကီွၢ်ဘျီၣ,် ဒ်အတၢ်သဘျ့လၢအကဆၢတဲာ ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီအသိး, ဘၣ်တဘၣ်က 
ဟ့ၣ ်လီၤပီၢ်ရီအလဲဖဲအြကၢးအဘၣ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢအမၤနၢၤတၢ်ကဘၣ်ဟ့ၣ်ဝဲ, အံၤအကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်အီၤလၢန 
ပီၢ်ရ,ီ ဖဲပီၢ်ရီမ့ၢ် - (က) တီၣ်ထီၣ်တၢ်ကဒူး ကဒ့ၣ်မတ့မ့ၢ်တၢ်လိာ်ဘၢ လိာ်ကီွၢ်လၢကွီၢ်ထံၣ်ဝဲ လၢတအိၣ်ဒီးတၢ်ပညိၣ်လီၢ်တံၢ်လီၤဆဲး, တြကၢး တဘၣ,် မတ့မ့ၢ် 
တအိၣ်ဒီးအဂံၢ်ခၣီ်ထံး, မ့တမၢ့် (ခ) ဆဲးလိာ်ဘၢလိာ် ကီွၢ်ဒ်ဖဲတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ်အံၤ အတၢ်ပညိၣ်လီၢ်တံၢ်လီၢ်ဆဲးတအိၣ်လၢၤ, တြကၢးတဘၣ,်မ့တမ့ၢ် တအိၣ ်
ဒီးအဂံၢ်ထံးဂံၢ်လာ,် မ့တမ့ၢ်လၢတၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီမ့တမ့ၢ် တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၤ တခါလၢ်လၢ်အပူၤလၢတၢ်ဟဲစိာ်အီၤဒ ်IDEA အကူာ် ခ အဖီလာအ်သိး, ကွီၢ်ဘျီၣ,် 
ဒ်အတၢ်သဘျ့လၢအကဆၢတဲာ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီအသိး, ဘၣ်တဘၣ်ကဟ့ၣ်လီၤ ပီၢ်ရီအလဲဖဲအြကၢးအဘၣ်လၢကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ကရ◌ၢမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရၣ့်အ 
ကၠိလၢအမၤနၢၤတၢ် ကဘၣ်ဟ့ၣ်ဝဲ အံၤနၤမ့တမ့ၢ်နပီၢ်ရီကဘၣ်ဟ့ၣ ်ဖဲနမ့ၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ် မၤဘၣ်လိာ ်က့ၤတၢ်အတၢ်လူၤပာိထ်ွဲတၢ်ဘျၢအ 
ကျိၤအကျဲမ့တမ့ၢ်လၢခံကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်လၢ အဘၣ်တၢ်ပာဖ်ျါထၣီ်ဒ ်အတအိၣ်ဒီးတၢ်မၢု်လၢ်ကွၢ်စိလၢအြကၢးအဘၣ,် ဒ်တၢ်မၤတံာ်တာ်တၢ်, ဒုးအိၣ်ထၣီ်တၢ် 
စဲၤခံလၢအ လီၢ်တအိၣ,် မ့တမ့ၢ်မၤအါထီၣ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီဒီးတၢ်လိာဘ်ၢလိာ်ကီွၢ်အလဲလၢအလီၢ်တအိၣ်တဖၣ်လီၤ.  
တၢ်ဟ့ၣ်လီၤတၢ်အဘူးအလဲတဖၣ် 

ကွီၢ်ဘျီၣ်ကဟ့ၣ်လီၤပီၢ်ရီအဘူးအလဲလၢအြကၢးအဘၣ်ဒ်လၢလာ်အသိး - 

1. တၢ်အဘူးအလဲကဘၣ်ဒိးသန့ၤအသးလၢတၢ်ပာပ်နီၣ်အလဲလၢပှၤတဝီပၤူအသိးဒ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီဒီးတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ်တခါလၢ်လၢ်လၢအပၢၢ်ထီၣ ်
အကလုာ်ဒီးတၢ်မၤဝံၤမၤတဲာ ် တၢ်ဖံးတၢ်မၤအကံၢ်အစီအသိးန့ၣ်လီၤ. တၢ်ဟ့ၣ်အါထီၣ်မတ့မ့ၢ်ဒွးအါထီၣ်အံၤတဘၣ်တၢ်သူအီၤလၢတၢ်ကထိၣ ်
ဒွးတၢ်အဘူးအလဲလၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤအီၤဘၣ.်  

2. တၢ်အဘူးအလဲတဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤအီၤဒီးတၢ်အလဲဘၣ်ထဲွတဘၣ်တၢ်လိးက့ၤလၢတၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီမ့တမ့ၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ်တခါလၢ်လၢ်လၢ အကူာ ်ခ 
အဖီလာ ်လၢတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢတၢ်မၤအီၤဖဲတၢ် သးလီၤပလိာ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤဆူနအိၣ်လၢလံာ်ကဲွးဝံၤအခါ -  

          a. တၢ်ဟ့ၣ်လီၤအံၤတၢ်မၤအီၤလၢပာပ်နီၣ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အဘၢၣ်အတီၤဒ်တၢ်ဘျၢ 68 လၢအအိၣ်လၢကီၢ်စၢဖှိၣ်တၢ်ဘျၢတဖၣ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ်မၤအ 
ကျဲကပၤူမ့တမ့ၢ်    မမ့့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်ဒတ်ၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤ တၢ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်စဲၣ်ပတီၢ်တၢ်ကွၢ်ကဒါက့ၤ, တဘျီဂ့ၤတဘျဂီၤ့လၢအအါ 
န့ၢ်အသီ ၁၀ တချူးကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤစးထၣီ,်  

b. တၢ်ဟ့ၣ်လီၤအံၤတၢ်မ့ၢ်တတူၢ်လိာ်အီၤလၢအသီ၁၀အတီၢ်ပူၤ, ဒီး 
          c.   ကီွၢ်ဘျီၣ်မ့တမ့ၢ်တၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်ထံၣ်ဝဲလၢတၢ်မၤစၢၤလၢနမၤန့ၢ်အီၤလၢခံကတၢၢ်အံၤ 

အဘျူးအဖှိၣ်မ့ၢ်တအိၣ်လၢနဂီၢ်အါန့ၢ်တၢ်သးလီၤပလိာ်အတၢ်ဟ့ၣ်န့ၣ်လီၤ.တၢ်ြတီဃာ်တဖၣ်မ့ၢ်အိၣ်သနာ်က့, တၢ်ဟ့ၣ်လၤီပီၢ်ရီအလဲတဖၣ်ဒီး 
တၢ်အဘူးအလဲလၢအဘၣ်ထွအဲသးတဖၣ်ဘၣ်တဘၣ်တၢ်ကဟ့ၣ်လီၤ နၤဖဲနမ့ၢ်နၢၤဒီးနမ့ၢ်သမၢကံွာတ်ၢ်မၤကတၢၢ်ကံွာတ်ၢ်အတၢ်ဟ့ၣ်ဒီးမ့ၢ်အ 
ဘၣ်လီၤ.  

3. တၢ်အလဲလၢနီၢ်တဂၤစုာ်စုာ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ(IEP)အကရူၢ်အတၢ်အိၣ်ဖှိၣ်တခါလၢ်လၢ်န့ၣ်တၢ်တဟ့ၣ်အီၤဘၣ်မ့တမ့ၢ်ဘၣ်
လၢတၢ်အိၣ်ဖိှၣ်အံၤတၢ်မၤအၤီဒ်တၢ်အစၢ်လၢတၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်မ့တမ့ၢ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီအဃိ 
လီၤ.တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အတၢ်အိၣ်ဖှၣိ,် ဒ်အဖျါလၢ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်အကျိၤအ ကျဲအခိၣ်တီအဖီလာ်အသိး, အံၤတၢ်တဆိကမိၣ်အီၤဒတ်ၢ်အိၣ်ဖှၣိ်လၢ 
တၢ်မၤအီၤဒ်တၢ်အစၢ လၢတၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်မ့တမ့ၢ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂၢ့်ဝီအသိးဘၣ,် ဒီးတၢ်တ 
ဆိကမိၣ်စ့ၢ်ကီးအီၤဒ်တၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျၤဲတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်မ့တ မ့ၢ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီလၢ အတၢ်ပညိၣ်မၢ့်ဝဲလၢပီၢ် 
ရီအဘူးအလဲအဂီၢ်ဘၣ.် 

ကွီၢ်ဘျီၣ်မၤစှၤလီၤ, ဒ်အြကၢးအဘၣ်အသိး, ပီၢ်ရီအဘူးအလဲလၢတၢ် ဟ့ၣ်လီၤအီၤဒ် IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးဖဲကွီၢ်ဘျီၣ်မ့ၢ်ထံၣ်ဝဲ လၢ -  
1. နၤ, မ့တမ့ၢ် နပၢီ်ရီ ဖဲတၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီမ့တမ့ၢ် တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွီၢ်အကတီၢ်, မၤစၤဲခံတၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်ဘၣ်ဂံာဂ်ူာ်အၤံလၢခံကတၢၢ်လၢအဂ့ၢ် 

အကျိၤမ့ၢ်တဘၣ,်  
2. ဖပဲီၢ်ရီအလဲတဖၣ်လၢကျဲအဂၤတဘိဟ့ၣ်စိဟ့ၣ်ကမၤီလၢကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤလၢအဂ့ၢ်အကျိၤမ့ၢ်တဘၣ်လၢအအါန့ၢ်တနၣ်ရံၣ်စုာစ်ုာ်အလဲ 

လၢတၢ်ပာ် ပနီၣ်အီၤလၢပှၤတဝၢအပူၤ လၢတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံး တၢ်မၤတခါ ဒ်သိးသိးအဂီၢ် ခီဖျပိီၢ်ရ ီလၢအတၢ်သ့တၢ်ဘၣ,် အလၤကပီၤ 
ဒီးအတၢ်လဲၤခီဖျ ိလီၤဂာ်လိာ်အသးဒီးပှၤအဂၤန့ၣ်လီၤ.  

3. တၢ်ဆၢကတီၢ်လၢအသူဝဲဒီး တၢ်ဘျၢသဲစးတၢ်မၤစၢၤအံၤမ့ၢ် အါတလၢ န့ၢ်ဒ်တၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီဒီး တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွီၤအန့ဆၢၣ်အသိး, မ့တမ့ၢ်



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 24
 

 

4. ပီၢ်ရီၢ်လၢအကဲခၢၣ်စးအံၤမ့ၢ်တဟ့ၣ်တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢအြကၢးအဘၣ်တဖၣ်ဆူကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢတၢ်ကဃ့န့ၢ်တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျဲအ 
လံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဒ်အဖျါလၢ တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣအ်ခိၣ်တီအဖီလာ်အသိးန့ၣ်လီၤ.  

ဘၣ်ဆၣ ်ကွီၢ်ဘျီၣ ်ဘၣ်တဘၣ်မၤစှၤလီၤတၢ်အဘူးအလဲဖဲ ကီွၢ်ဘျီၣ်မ့ၢ်ထၣံ်လၢကီၢ်စဲၣ်မ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမၤစဲၤခံတၢ်ဟံးဂ့ၢ်ဝီမ့တမ့ၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ် 
အတၢ်စံၣ်ညီတဲာ်လၢခံကတၢၢ်အဂီၢ် မ့တမ့ၢ်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်မၤအကျဲကပူၤတၢ်ဒီသဒၢတၢ်ဘျၢသဲစး လၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိးမ့ၢ်အိၣ်ဝဲအ ခါန့ၣ်လီၤ. 

    

ဖတဲၢ်စံၣ်ညီၣ်ဖသိၣ်လၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးကၢ့်ဂီၤတလၢတပှဲၤတဆူၣ်တချတ့ဖၣ်အခါ
ကျိၤကျတဲဖၣ ်

ကၠအိပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါအစိအကမီၤ 
34 CFR §300.530 

တၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်တခါဘၣ်တခါအဂီၢ် 

ကၠိပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါကပာ်သူၣ်ပာ်သးဝဲလၢတၢ်အိၣ်သးလၢတဒ်သိးလိာ်သးဒီးတၢ်အဂၤတခါဘၣ်တခါဖမဲၤတၢ်ဆၢတဲာ်လၢမ့ၢ်တၢ်ဆီတလဲလီၢ်ကျဲ, 
တၢ်မၤအီၤဒ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢလာ ်အသိးလၢ အဘၣ်ဃးဒီးတၢ်သိၣ် ဃီၣ်စံၣ်ညီၣ်တၢ်, အံၤမ့ၢ်အြကၢးအဘၣ်စ့ၢ်ကီးဒီးဖသိၣ ်လၢနီၢ်ခိနီၢ်သး 
က့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲဒးီတဆူၣ်တချ့လၢအမၤကမၣ်ကိၠအတၢ်ဘျၢလၢကိၠဖ ိကဘၣ်လူၤပာိ်မၤထွဲဝဲန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

ဒ်တၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီလၢဖိသၣ်လၢအတမ့ၢ်ပၤှလၢနီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပှဲၤ ဒီးတဆူၣ်တချ့ဘၣ်အသိး, ကၠိပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ဘၣ်တဘၣ် လၢတအါန့ၢ်ဒံးအသီ 
၁၀ တဘျီအံၤ ကသုးကံွာ်ကၠဖိလိၢ လၢနီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ ့ လၢအမၤကမၣ ် ကၠိအတၢ်ဘျၢလၢ ကိၠဖိကဘၣ ် လူၤပိာထ်ွ ဲ
လၢတၢ်လီၢ်လၢအအိၣ်ဝဲခဲအံၤ ဆူ ကျဲဘၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အလီၢ်အဂၤလၢ အြကၢးအဘၣ,် တၢ်လီၢ်အဂၤ မ့တမ့ၢ်ထုးထၣီ်ကွံာ်ကိၠ န့ၣ်လီၤ. 
ကၠိပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ဘၣ်တဘၣ်ပာပ်နီၣ ် စ့ၢ်ကီးတၢ်သုးကံွာ်ကၠဖိိအကျ ဲ အဂၤတဖၣ်လၢတအါန့ၢ်ကိၠအနံၤအသီ ၁၀ တဘျီလၢတနံၣ်ဃီအတီၢ်ပူၤ လၢ 
တၢ်ကဲထီၣ ် လၢအလီၤဆီလိာ်အသး ဘၣ်ဃးတၢ်မၤကမၣ်တၢ် ဖဲတၢ် သုးကံွာ်အံၤ တမ့ၢ်ဝဲဒၣ်တၢ်သုးကွံာ်တၢ်လီၢ် (ကွၢ်ဖ ဲ တၢ်သုးကံွာ်တၢ် 
လီၢ်တၢ်ကျဲမ့ၢ်လၢတၢ်စံၣ် ညီၣ်ဃာ်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်အတၢ်သုးကံွာ ်အခီပညီဒ်လၢလာအ်သိး) 

တဘျီဃီဖဖိသၣ်လၢနီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲဒးီတဆူၣ်တချ့အံၤ သုးကံွာ်အီၤလၢအလီၢ်လၢ အအိၣ်ဝဲခဲအံၤ လၢတၢ်ထီၣ်ကိၠ အသီ ၁၀ လၢတနံၣ ်
ဃီအတီၢ်ပူၤအဂီၢ်, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠကဘၣ,် အကတီၢ်ဖဲ တၢ်သုးကံွာ်အီၤလၢကိၠအနံၤ အသီတဖၣ်ဖဲနံၣ ် အဝဲန့ၣ,် ဟ့ၣ်တၢ်မၤစၢၤ 
အတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ်ဒ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢ တၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ် အခိၣ်တီဖိ အဖီလာ်အသိး န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်စိကမီၤအဂၤ 

တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးလၢ အမၤကမၣ်ကိၠဖိတၢ်ဘျၢလၢကဘၣ်လူၤ ပိာမ်ၤထဲွ တမ့ၢ်တၢ်ပာဖ်ျါဝဲဖိသၣ ်မ့ၢ်ပၤှလၢအနီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ့ဘၣ ်
(ကွၢ်လၢ တၢ်ပာ်ဖျါထီၣ် တၢ်ဆၢတဲာ,် လၢလာ်) ဒီး တၢ်စံၣ်ညီၣ်ခီဖျိတၢ်မၤကမၣ်တၢ် ခီဖျိတၢ်ဆီတလလီဲၢ်ကျဲ အံၤ ကထီၣ်ဘး တဘျီန့ၣ ်ကိၠအနံၤအသီ ၁၀, 
ကၠိပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ကသူ စံၣ်ညီၣ်ခီဖျိတၢ်မၤကမၣ်တၢ်အကျိၤအကျဲတဖၣ ်ဆူဖိသၣ်အဝဲန့ၣ ်လၢ အအိၣ်ဒီး နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ ့အံၤ 
တမံၤဃီ ဒီးတၢ်ဆၢ ကတီၢ်တခါဃီ ဒဖ်ိသၣ်လၢတမ့ၢ် ပှၤနီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချတ့ဖၣ်အသိး, တမံၤန့ၣ်ကိၠ ကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ် မၤစၢၤ 
ဆူဖသိၣ်ဒ်ပာဖ်ျါလၢ တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ် အဖီလာအ်သိး န့ၣ်လီၤ.  ဖိသၣ်အ IEP ကရူၢ်ဆၢတဲာ်ဝဲကျဘဲၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်လီၢ် 
လၢအဂၤ လၢတၢ်မၤစၢၤဒ်သိးအံၤတဖၣ်အဂီၢ်လီၤ.  

တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ် 

တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ ်ကဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်လီၤ အီၤဆူ ဖိသၣ်လၢ အအိၣ်ဒီး နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ ့လၢ အဘၣ်တၢ် 
သုးကံွာ်အီၤလၢအလီၢ်ခဲအံၤတခါ ဘၣ်တဘၣ်ကဘၣ ်တၢ်ဟ့ၣ်အီၤ ကျဲဘၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်လီၢ် လၢအဂၤ လၢတၢ်မၤစၢၤဒသ်ိးအံၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.  

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဒ်လိၣ်ဒၣ်ထဲကဘၣ်ဟ့ၣ ် တၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤဆူ ဖသိၣ ် အအိၣ်ဒီး နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပှၤဲဒီးတဆူၣ်တချ ့ လၢ အဘၣ်တၢ် 
သုးကံွာ်အီၤလၢအလီၢ်ခဲအံၤတခါ လၢ ကိၠအနံၤအသီ ၁၀ မ့တမ့ၢ် စၤှန့ၢ်အန့ၣ် လၢကိၠအနံၣ်အဝဲန့ၣ,် တၢ်ဟ့ၣ ်တၢ်မၤစၢၤတခါဃီဒ်ဖိသၣ ်လၢအတမ့ၢ်ပှၤလၢ 
နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ ့လၢ အဘၣ်တၢ်သုးကွံာ်အီၤလၢ အလီၢ်အသိးန့ၣ်လီၤ.
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ဖိသၣ်လၢအမ့ၢ်ပှၤ နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ ့လၢ တၢ်သုးကံွာ် အီၤလၢအတၢ်လီၢ်ခဲအံၤ တခါလၢအအါန့ၢ် အသီ ၁၀ ဒီး တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအံၤ 
တမ့ၢ်တၢ်ပာဖ်ျါထီၣ ်ဖိသၣ ်နီၢ်ခိနီၢ်သး က့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ ့အဂ့ၢ် (ကွၢ်အခိၣ်တီဖ,ိ အတၢ်ဆၢတဲာ်လၢအဖျါထီၣ)် မ့တမ့ၢ် ပၤှလၢတၢ်သုးကံွာ်အီၤ 
လၢတၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတဖၣ်အဖလီာ ်(ကွၢ်အခိၣ်တီဖ,ိ တၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတဖၣ◌်) ကဘၣ ်-  

1. ဆဲးဒိးန့ၢ် တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်မၤစၢၤတဖၣ ်(အိၣ်ဒီးကမျၢၢ်တၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်လၢတလိၣ်ဟ့ၣ်အပှ့ၤဒြ်ကၢးအဘၣ ်အသိး), တၢ်အံၤမ့ၢ်ဒ်သိး 
ကပျဲဖိသၣ်လၢ ကနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်ဒံးလၢ တၢ်ကူၣ်ဘၣ ် ကူၣ်သ့အလံာညိ်ၣ်သိၣ်ဒိၣ ် အကလုာ်ကလုာ်အပူ◌ၤ, မမ့့ၢ်ဒၣ်လဲာ်လၢ တၢ်လီၢ်အဂၤတခါ 
(ဘၣ်တဘၣ် ကမ့ၢ်ကျဲဘၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ ် သ့တၢ်လီၢ် လၢအဂၤ) လၢအလဲၤသဘျိၣ်ဆူညါ လၢအကတုၤထီၣ်ဘး ဖီတၢၣ်တဖၣ်လၢ 
တၢ်ပာ်လီၤပာအ်ီၤ လၢဖိသၣ ်အ IEP, ဒီး 

2. ဒိးန့ၢ်, ဒ်အြကၢးအဘၣ်အသိး, တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးတၢ်သမံသမိးကွၢ်လၢ အမၤတၢ်, ဒီး တၢ်မၤစၢၤတဖၣ်လၢတၢ်မၤဘၣ်က့ၤ တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သး ဒီး 
တၢ်ဆီတလဲတဖၣ ်လၢအဘၣ်တၢ်ဒုး အိၣ်ထီၣ်အီၤ လၢကဃဲာ်လီၤ တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သး တၢ်မၤကမၣ် လၢတၢ်န့ၣ်အဃိ ဒီးတၢ်သုတကဲ ထီၣ်လၢၤလၢခံ 
တဘျီအဂီၢ်လီၤ.  

ဖဖဲိသၣ်လၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သ့က့ၢ်ဂၤီတလၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ့တဂၤဘၣ်တၢ် သုးကွံာ်အီၤလၢအလီၢ်ခဲအံၤလၢအသီ ၁၀ လၢတနံၣ်ဃီအပၤူ, ဒီး တၢ်သုးကံွာ်အၤီ 
ခဲအံၤတခါ မ့တမၢ့်တၢ်သုးကံွာ်အလီၢ် (ကွၢ်အခီ ပညီလၢလာ)်, ဝံၤကိၠပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ဃုာ်ဒီးတၢ်တဲသကိး တၢ်ဒီးဖိသၣ ်အရၣ်အစှၤ ကတၢၢ်တဂၤ, ကဆၢတဲာဝ် ဲ
လၢတၢ် မၤစၢၤဒလ်ဲၣ်တကလုာ် လၢတၢ်လိၣ်ဘၣ်အီၤ လၢဖိသၣ်ကနုာလီ်ၤ ပာ်ဃုာ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ ်သ့အလံာ်ညိၣ်သိၣ်ဒိၣ်အပၤူဆူညါ ကသ့အဂီၢ်, မ့ၢ်အိၣ်လၢ 
တၢ်လီၢ်တၢ် ကျအဲဂၤနာ်က့ လၢအလဲၤသဘျိၣ်ဆူညါ လၢအကတုၤထီၣ်ဘး ဖီတၢၣ်တဖၣ်လၢ တၢ်ပာလီ်ၤပာအ်ီၤ လၢဖိသၣ ်အ IEP န့ၣ်လီၤ. မ့မ့ၢ်တၢ်ဆီတလဲသုး 
ကွံာ်လီၢ်ကျဲတခီ (ကွၢ်လၢ တၢ်သုးကံွာ်လီၢ်ကျဲမ့ၢ်လၢတၢ်စံၣ် ညီၣ်ဃာ်တၢ်မၤကမၣ် တၢ်အတၢ်သုးကံွာ)် ဖိသၣ ်IEP ကရူၢ်ဆၢတဲာ်ဝဲတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤ 
လၢအြကၢးအဘၣ်လၢ လၢဖိသၣ်ကနုာ်လီၤပာ်ဃုာ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အလံာ်ညိၣ်သိၣ်ဒိၣ်အပူၤဆူညါ ကသ့အဂီၢ်မၢ့်အိၣ်လၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤနာ်က့ (ဘၣ ်
တဘၣ်ကမ့ၢ်ကျဘဲၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တၢ်လီၢ်လၢအဂၤ) လၢအလဲၤသဘျိၣ်ဆူညါ လၢအကတုၤထီၣ်ဘးဖီတၢၣ်တဖၣ်လၢတၢ်ပာ်လီၤပာအ်ီၤလၢဖိသၣ်အ 
IEP န့ၣ်လီၤ. 
 
တၢ်ဆၢတဲာ်လၢအဖျါထီၣ် 

လၢ ကိၠအနံၤအသီ ၁၀ အတီၢ်ပၤူလၢတၢ်ဆၢတဲာ် တမံၤလၢ်လၢ်လၢတၢ်ကဆီ တလဲဖိသၣ်လၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂၤီတလၢပှဲၤဒီး တဆူၣ်တချ ့အလီၢ်အ 
ကျဲမ့ၢ်လၢ အမၤကမၣ ်တၢ်ဘျၢလၢကိၠဖိကဘၣ်လူၤ ပိာထ်ွ ဲ(တၢ်သုးကွံာ် အီၤတဘျီန့ၣကိၠ်အနံၤအသီ ၁၀ နာ်က့တအိၣ်ဒီးတၢ်သုးကွံာ် အီၤလၢအလီၢ်အကျ)ဲ 
ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, နၤ ဒီး ပှၤအဂၤလၢအဘၣ်ထွ ဲဒ ်IEP ကရူၢ်ဖိတဖၣ ်(ဒ်နၤဒီး ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဆၢတဲာ်ဝဲအသိး) ကဘၣ်ကွၢ် ကဒါက့ၤတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဘၣ်ထဲွခဲ 
လၢာ်လၢကိၠဖ ိအစရီအပူၤ, ပာ်ဃုာ ်ဖိသၣ ်IEP, သရၣ်အတၢ်ကွၢ်ပာ်တဖၣ,် ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်ဘၣ်ထွအဲဂ◌ၤလၢန ဟ့ၣ်ထီၣ်လၢတၢ်ကမၤတၢ်ဆၢတဲာ် -  

1. တၢ်မၤကမၣ ်လၢတၢ်သံကွၢ်အီၤအံၤ မ့ၢ်ကဲထၣီ်ခီဖျ,ိ မ့တမ့ၢ် မ့ၢ်ဘၣ ်ထဲွလိၤလိၤဒီး တနီၤဆူဖိသၣ်အတၢ်ဂ့ၢ်လၢအမ့ၢ်ပှၤနီၢ်ခိ နီၢ်သးက့ၢ်ဂၤီ 
တလၢပှဲၤဒီး တဆူၣ်အဃိ, မ့တမ့ၢ် 

2. တၢ်မၤကမၣ ် လၢတၢ်သံကွၢ်အီၤအံၤ မ့ၢ်ဘၣ်ထွလိဲၤလိၤဆူ တၢ်အစၢ လၢအဟဲထီၣ ် ခီဖျိကီၢ်ရၣ့်အကိၠအတၢ်လီၤတူာ်လီၤကာ ် လၢကမၤလိၣ ်
ထီၣ်ဖးထီၣ ်ဖိသၣ် IEP တခီ 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, နၤ ဒီး ပၤှအဂၤလၢအဘၣ်ထဲွ ဒ် IEP ကရူၢ်ဖိတဖၣ်မ့ၢ်ဆၢတဲာ်လၢမ့ၢ်ဘၣ်လိာ်အသးဒီးတၢ်ဂ့ၢ်လၢထးတခါခါ ဒီး, တၢ်မၤကမၣ်ကဘၣ်တၢ် 
ဆ◌ၢ တဲာ်အီၤဒ ်အဖျါလၢအမ့ၢ်ဖိသၣ ်အတၢ်ဂ့ၢ်လၢအမ့ၢ် ပှၤလၢနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့အဃိလီၤ.ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, နၤ ဒီးပၤှအဂၤလၢအ 
ဘၣ်ထဲွ ဒ ်IEP ကရူၢ်ဖိတဖၣ်မ့ၢ် ဆၢတဲာ်လၢတၢ်မၤကမၣ ်လၢတၢ်သံကွၢ်အီၤအံၤ မမ့့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ အတၢ်လီၤတူာ်လီၤကာ ်လၢကမၤလိၣ ်ထၣီ်ဖး 
ထီၣ ် IEP တခီ, ကီၢ်ရ့ၣ ်အကိၠကဘၣ်ဟံးထီၣ်ဖီၣ ်ထီၣ်တၢ်ဖံးတၢ်မၤအံၤလၢ တၢ်ကမၤဂၤ့ထီၣ်တၢ်လီၤတူာ်လီၤကာ်သ့ၣ ်တဖၣ်အံၤန့ၣ်လီၤ. 
  
တၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ်ဂ့ၢ်အံၤမ့ၢ်ဖျါဒ်ဖိသၣ်အတၢ်ဂ့ၢ်ကီလၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ့တခီ 

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ, နၤ ဒီး ပှၤအဂၤလၢအဘၣ်ထွ ဲဒ ်IEP ကရူၢ်ဖိတဖၣ်မၢ့် ဆၢတဲာ်လၢ တၢ်မၤကမၣ်အံၤမ့ၢ်ဖျါလၢအမ့ၢ်ဖိသၣ်အတၢ်ဂ့ၢ်လၢအမ့ၢ်ပှၤ 
လၢနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲဒီးတဆူၣ်တချ့ဒီး IEP ကရူၢ်ကဘၣ်မၤတၢ်တခါခါဒ ်- 

1. မၤတၢ်ပာသ်ၣူ်ပာသ်းတၢ်သမံသမိးလၢအဘၣ,် မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢ ကီၢ်ရ့ၣ ် အကၠိမၤ တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးတၢ်သမံသမိးလၢအဘၣ ် လၢအပူၤ ကွံာ် 
ဒီးတၢ်ပာ်သူၣ်ပာသ်း လၢအဒုးကဲထီၣ်တၢ်ဆီတလဲလီၢ်ကျ,ဲ ဒီး ဒုးလိၣ်ထၣီ်ဖးထီၣ်တၢ်နုာ်လီၤမၤဂၤ့ထီၣ်တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ်ရဲၣ ်တၢ်ကျဲၤလၢ 
ဖိသၣ်အဂီၢ်. မ့တမ့ၢ် 

2. တၢ်နုာ်လီၤမၤဂ့ၤထီၣ ်တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ် ရဲၣ ်တၢ်ကျဲၤအံၤ တၢ်မ့ၢ်ဒုးအိၣ်ထၣီ်အီၤလံ တခီ, ကွၢ်ကဒါက့ၤတၢ် တၢ်နုာ်လီၤ မၤဂ့ၤထၣီ ်
တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ် ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအံၤဒီးဆီတလဲအီၤ, ဒ် တၢ်လိၣ်ဘၣ်အိၣ်အသိး, လၢတၢ်ကဃဲာ်လီၤဘှါလီၤတၢ်ဂ့ၢ်ဘၣ်ဃးဒီး 
တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးန့ၣ်တက့ၢ်. 
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ဒ်အဖျါလၢတၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတဖၣ ်အခိၣ်တီဖိစံးဝဲအသိး, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ကဘၣ်ဆှၢကဒါက့ၤ ဖိသၣ်ဆူတၢ်လီၢ်လၢတၢ်သုးကံွာ်အီၤ, မတ့မ့ၢ်ဘၣ ်လၢနၤ 
ဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအၢၣ်လီၤ သကိးလၢသုးကဆီ တလဲတၢ်လီၢ်တၢ် ကျ ဲဒ်တၢ်ကမၤဝဲဒ်တၢ်နုာ်လီၤ မၤဂၤ့ထၣီ ်တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ် ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအသိးန့ၣ်လီၤ.  

တၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတဖၣ် 

တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးမ့ၢ်ဖျါ လၢအမ့ၢ်ဖိသၣ်အတၢ်ဂ့ၢ် လၢအမ့ၢ် ပှၤလၢနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့အံၤ မ့ၢ်တဂၢ့်လီၤမ့တ မ့ၢ်တမ့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်သနာ်က့, 
ကၠိအပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ကသုးကံွာ်ကၠဖိိတဂၤ အံၤဆူ ကျဲဘၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ တၢ်လီၢ် လၢအဂၤဒ ်(ဖိသၣ ်IEP ကရူၢ်အတၢ်ဆၢတဲာ်အသိး) လၢ 
အထီၣ်ဘးတၢ်ထီၣ်ကိၠအ နံၤ ၄၅ သီ, ဖဲဖိသၣ ်မ့ၢ် -  

1. မ့ၢ်စိာ ်တၢ်စုကဝဲၤ (ကွၢ်တၢ်အခီပညီလၢလာ)် ဆူကိၠ မ့တမ့ၢ် အိၣ်ဒီး စုကဝဲၤလၢကိၠပူၤအခါ, လၢကိၠကရၢၢ်အပူၤတဖၣ,် မတ့မ့ၢ် ဖဲတၢ်မၤကိၠအမူးအပွ ဲ
လၢအအိၣ်လၢ ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ကရၢ မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ အဖီလာ,်  

2. တၢ်သ့ၣ်ညါအီၤဒအ်မ့ၢ် ပၤှလၢအသူတ့ၢ်ဒီး သူဝဲကသံၣ်မၤူဘီှး (ကွၢ်တၢ်အခီပညီလၢလာ)် မ့တမ့ၢ်ဆါဝဲမ့တမ့ၢ်ရဲၣ်ကျဲၤတၢ်ဆါတၢ် ပီးတၢ်လီလၢ 
တၢ်ဂၢၤဃာြ်တီဃာ်အီၤလၢကၠိပူၤအခါ, လၢကိၠကရၢၢ်အပူၤတဖၣ,် မ့တမ့ၢ် ဖဲတၢ်မၤကိၠအမူးအပွ ဲလၢအအိၣ်လၢ ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ကရၢ 
မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ အဖီလာ,် မ့တမ့ၢ် 

3. မၤဘၣ်ဒိမၤဆါ ပှၤအဂၤ နီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤဒိၣ်ဒိၣ်မုၢ် မုၢ်(ကွၢ်တၢ်အခီ ပညီလၢလာ)် လၢကိၠပူၤအခါ, လၢကိၠကရၢၢ်အပူၤတဖၣ,် မတ့မ့ၢ် 
ဖဲတၢ်မၤကိၠအမူးအပွ ဲလၢအအိၣ်လၢ ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ကရၢ မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ အဖလီာ်န့ၣ်လီၤ.  

အခီပညီတဖၣ ်

တၢ်ပီးတၢ်လီလၢတၢ်ဂၢၤဃာြ်တီဃာစ်ံးတၢ်န့ၣ ်ကသံၣ်မၤူဘီှး မ့တမ့ၢ် တၢ်ပီးတၢ်လီလၢအဘၣ်တၢ်နဲၣ်ဖျါအီၤဒ်ရဲၣ ်လီၤလၢလာ ်1, 2, 3, 4, မ့တမ့ၢ် 5 အဒ့ဖ ိ
202 (ဂ) လၢအမ့ၢ်တၢ်ပီးတၢ်လီ လၢတၢ်ဂၢၤဃာ ်ြတီဃာ်အတၢ်ဘျၢသဲစး (21 U.S.C. 812 (ဂ)). 
ကသံၣ်မၤူဘီှးလၢတဖိးသဲစးအခီပညီမ့ၢ် တၢ်ပီးတၢ်လီလၢ တၢ်ဂၢၤဃာ ်ြတီဃာ်အီၤ, ဘၣ်ဆၣ်တပာ်ဃုာ်တၢ်ပီးတၢ်လီလၢ တၢ်ဂၢၤဃာြ်တီဃာ်အီၤလၢတၢ်မၤ 
န့ၢ်အီၤလၢအအိၣ်ဒီးအလူၤပိာ်ထဲွ သဲစးတၢ်ဘျၢ မတ့ မ့ၢ်သူအီၤဒ ်ပၤှကွၢ်ထဲွတၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့အတၢ်နဲၣ်လီၤအသိး, မတ့မ့ၢ် မ◌ၤန့ၢ်မတ့မ့ၢ်သူအီၤဒ်တၢ်ဘျၢ 
လၢအအိၣ်လၢတၢ်ဘျၢသဲစးလၢ အဖီလာမ့်တမ့ၢ်ကီၢ်စၢဖှိၣ်တၢ်ဘျၢအ ဂၤအဖီလာန့်ၣ်လီၤ. 
နီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤတၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးဒိၣ်ဒိၣ်မုၢ်မုၢ်စံးတၢ်န့ၣ်အဘၣ ်တၢ်ဟ့ၣ ်အီၤလၢတၢ်ကတိၤလၢအမ့ၢ် ‘နီၢ်ခိက့ၢ်ဂီၤတၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးဒိၣ်ဒိၣ်မၢု် မုၢ်’ လၢလံာ်အကူာ် 
(၃) လၢအမ့ၢ်အခိၣ်တီဖိ (ရှ) အဒ့ 1365 လၢ အခိၣ်တီ 18, ကီၢ်အမဲရကၤတၢ်ဘျၢန့ၣ်လီၤ.  
စုကဝဲၤအခပီညီစံးတၢ်န့ၣ်အဘၣ် တၢ်ဟ့ၣ်အီလၢတၢ်ကတိၤလၢအမ့ၢ် ‘စုကဝဲၤလၢအလီၤဘၣ်ယိာ’် လၢလံာ်အကူာ် (၂) လၢအမ့ၢ်အခိၣ်တီဖ ိအခီၣ်ထံးတခါ 
(ဆ) အဒ ့930 လၢ အခိၣ်တ ီ18, ကီၢ်အမဲရကၤတၢ်ဘျၢန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 

မုၢ်တနံၤဖဲတၢ်ဆၢတဲာ် လၢတၢ်ကမၤတၢ်သုးကံွာ်လၢအမ့ၢ်တၢ်ဆီတလဲ လီၢ်ကျဲလၢဖသိၣ်အဂီၢ်မ့ၢ်လၢ အမၤကမၣ်ကၠတိၢ်ဘျၢလၢကိၠဖကိဘၣ ် လူၤပိာမ်ၤထဲွဝ,ဲ 
ကၠိအကီၢ်ရ့ၣ်ကဘၣ်ဟ့ၣ်နၤလၢအဝဲသ့ၣ်အတၢ်ဆၢတဲာ်တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ, ဒီးဟ့ၣ်နၤလၢတၢ်မၤအကျိၤအကာွ်အပူၤတၢ် ဒီသဒၢအလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါန့ၣ်လီၤ.  

ခီဖျိတၢ်မၤကမၣ်တၢ်သၣိ်တၢ်သဒီီးတၢ်ဘၣ်ထုးထၣီ်ကံွာ်အၤီအဃတိၢ်ဆီတလဲရၣဲ်ကျဲၤပာ်လီၤက့ၤလၢီ်
ကျ ဲ
34 CFR §300.536 
တၢ်သုးကွံာ်နဖိလၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့ လၢအတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အလီၢ်အကျဲအံၤမ့ၢ်တၢ်ဆီတလဲလီၢ်ကျဲဖဲ -  

1. တၢ်သုးကွံာ်အံၤအါန့ၢ်ဒံး တဘျီန့ၣ်အသီ ၁၀, မ့တမ့ၢ်  
2. နဖိအံၤဘၣ်တၢ်သုးကံွာ်အီၤတဘျူးဘျီလၢအဘၣ်လိာ်သးဒီးတၢ်ပာ်ပနီၣ ်မ့ၢ်လၢ -  

a. တၢ်သုးကံွာ်တဘျူးဘျီလၢမ့ၢ်ပာဖ်ှၣိ်အသီတဖၣ်အန့ၢ် တၢ်ထီၣ်ကၠ ိအသီ ၁၀ လၢတနံၣ်အပူၤ, 
          b. နဖိအတၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအံၤတအါတစှၤလီၤဂာ်လိာအ်သးဒီး ဖိသၣ်အ တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးဒ်တၢ်ကဲထီၣ်အသးလၢညါအသိး လၢအစၢမ့ၢ်တၢ်သုး 

ကွံာ်အီၤတဘျူးဘျ,ီ  
          c. လၢတၢ်ဂ့ၢ်ပာ်ဖှိၣ်ဒ်အံၤအသိးမ့ၢ်တၢ်ဆၢကတီၢ်အယူာ်လၢတၢ်သုးကံွာ်အဂီၢ်, တၢ်ဆၢကတီၢ်ပာဖ်ှၣိ်ခဲလၢာလ်ၢဖိသၣ်ဘၣ်တၢ်သုးကွံာ်အီၤ, ဒီး 

တၢ်သုးကံွာ်တဖၣ်ဘူးလိာ်အသးတခါဒီးတခါန့ၣ်လီၤ. 
တၢ်သုးကွံာ်အက့ၢ်အဂီၤအံၤမ့ၢ်ဘၣ်လိာ်အသးဒီးတၢ်ဆီတလဲတၢ်လီၤတၢ်ကျဲၤအံၤတၢ်မ့ၢ်ဆၢတဲာ်အီၤလၢတၢ်ဂ့ၢ်တခါဘၣ်တခါခီဖျကိီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဒီး, မ့ၢ်တၤဝဲဒၣ,် 
ကဘၣ်တၢ်ကွၢ်ကဒါအီၤခီဖျိတၢ် လူၤပာိထဲွ်တၢ်ဘျၢ အကျၤိအကျဲဒီးတၢ်စံၣ်ညီၣ်ပီတ့အတၢ်ဖံးတၢ်မၤသ့ၣ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.  
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တၢ်ဆၢတာဲ်ပာ်ပနၣီ်တၢ်အလၢီ်အကျ ဲ
34 CFR §300.531 
နီၢ်တဂၤစုာ်စာုတ်ၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP) အကရူၢ် ဆၢတဲာ်ဝဲဒၣ်လၢ ကမ့ၢ်ကျဘဲၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ တၢ်လီၢ် လၢအဂၤ 
လၢတၢ်သုးကံွာ်လၢအမ့ၢ် တၢ်ဆီတလဲလီၢ်ကျဲ, ဒီး တၢ်သုး ကွံာ်လၢ တၢ်စိတၢ်ကမီၤဆူညါ ဒီး တၢ်အိၣ်သးလီၤဆီတဖၣ်အခိၣ ်တီဖိအဖလီာ်အသိး န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်ဆှိးထီၣ်ဃသ့ကံွးကညးတၢ် 
34 CFR §300.532 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

နတီၣ်ထီၣ်တၢ်လူၤ ပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်(ကွၢ်ဘၣ်ဖ ဲတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲ တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် တၢ်မၤအကျဲကပူၤ အခိၣ်တ)ီ 
လၢနကဃ့ထီၣ ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာထ်ွဲတၢ်ဘျၢအကျိၤအကျလဲၢနအၢၣ်လီၤဖတူဲၢ်လိာ်မ့ၢ်တသဝဲ့ဒီး -  

1. တၢ်ဆၢတဲာ်တခါလၢလၢ်လၢအဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ဆီလီၤလီၢ်ကျဲလၢ အဘၣ ်တၢ်မၤအီၤဒတ်ၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်အဃိ, မ့တမ့ၢ် 
2. တၢ်ဆၢတဲာ်အတၢ်အိၣ်ဖျါလၢတၢ်ပာ်ဖျါအီၤဒ်လၢထးအသိးန့ၣ်လီၤ.  

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠဘၣ်တဘၣ်ကတီၣ်ထီၣ်တၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျၤိအကျတဲၢ်ကဒူးကဒ့ၣ ်(ကွၢ်လၢထး) လၢကဃ့ထီၣ ်တၢ်ကနၣ ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ် 
မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤ ပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲဖ ဲအမ့ၢ်နာ်ဝဲ လၢတၢ်ပာ်ဃာ်ဖိသၣ ်တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအခဲအံၤ တခါမ့ၢ်ဒုးကဲထၣီ ်တၢ် ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးလၢ 
နဖိအဂီၢ် မ့တမ့ၢ် ပၤှအဂၤအဂီၢ်လၢအအါအစှၤ အခါလီၤ.  

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်အစိကမီၤ 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ ်လၢအတုၤထီၣ်ထီၣ ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ ်လၢအပာဖ်ျါလၢ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ် 
လိာ်က့ၤတၢ်ပဒိၣ်လၢတကွၢ်မဲာ်တၢ် ကဘၣ်မၤ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤ  တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်ဘၣ်တဘၣ်က - 

1. ပျဲနဖိလၢအအိၣ်ဒီးနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂၤီတလၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ့တဂၤ အံၤလၢအကက့ၤကဒါက့ၤဆူ တၢ်လီၢ်လၢအဘၣ်တၢ်သုးကံွာ် အီၤဖ ဲ
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် အပဒၣိ်ဆၢတဲာ်ဝဲလၢ် တၢ်သုးကံွာ်အံၤမ့ၢ်တၢ်မၤကမၣ်ဝဲတၢ်လိၣ်ဘၣ်ဒ်အဖျါလၢ 
ကိၠပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါအစိကမီၤ အခိၣ်တီအဖီလာ,် မ့တမ့ၢ် နဖိအတၢ်ပာသူ်ၣ်ပာ်သး န့ၣ်ဖျါလၢအမ့ၢ်တၢ် ဂ့ၢ်ဘၣ်ဃးဒီး နီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတ 
ဆူၣ်တချ့အဃိ, မ့တမ့ၢ် 

2. ဟ့ၣ်လီၤတၢ်ကလုၢ်လၢတၢ်ကဆီတလဲတၢ်လီၢ်တၢ်လၢနဖိလ◌ၢနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချအ့ဂီၢ်လၢအမ့ၢ်ကျဲဘၢၣ်တီၤ တၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့ တၢ်လီၢ်လၢ အဂၤလၢအ ြကၢးအ ဘၣ်လၢအတ အါန့ၢ်ဒံး ၄၅သီ ဖဲတၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်မ့ၢ်ဆၢ 
တဲာဝ်ဲလၢတၢ်ဟံးဃာ်ဖိသၣ ်တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအခဲအံၤ တခါမ့ၢ်ဒုးကဲထီၣ ်တၢ် ဘၣ်ဒိဘၣ်ထးံလၢန ဖိအဂီၢ် မ့တမ့ၢ် ပၤှအဂၤအဂီၢ်လၢအအါအစှၤ 
အခါလီၤ. 

တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အကျိၤအကျဲဒ်အံၤ တၢ်ကမၤကဒီးအီၤအသီတဘျီ ဖဲကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်နာ်ဝဲလၢ နဖိအတၢ် 
ဟဲက့ၤဆူတၢ်လီၢ်လၢအအိၣ်တ့ၢ်လၢညါအံၤ ကဒုးကဲထၣီ ်တၢ် ဘၣ်ဒိဘၣ်ထးံလၢနဖိအဂီၢ် မ့တမ့ၢ် ပၤှအဂၤအဂီၢ်လၢအအါအစှၤ အခါလီၤ. 
တဘျီလၢ်လၢ်ဖဲနၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ တီၣ်ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢ တၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢ အကျိၤအကျ ဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢ 
ကဒိးန့ၢ်ဘၣ် တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ် လိာ်က့ၤတၢ်အဂီၢ်န့ၣ,် တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ ် လိာ်က့ၤတၢ်အ ဂီၢ်အံၤတၢ်ကဘၣ်မၤအီၤတုၤ 
အတုၤထီၣ်ဘးတၢ်လိၣ်ဘၣ ် ဒ်အဖျါ လၢတၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အတၢ်မၤအကျဲကပၤူ, တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ် 
မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ် အခိၣ်တ ီအဖီလာ်ဒ်လၢလာ ်အသိး -  

1. ကီၢ်စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢမ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ကဘၣ်ရၣဲ်ကျဲၤ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဘၣ်ဃးတၢ်လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢ 
အကျိၤအကျဲလၢ အညီတခါ လၢကဘၣ်ကဲထီၣ ်လၢ အသီ ၂၀ အတီၢ်ပူၤဖဲ တၢ်ဃ့ထီၣ်တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ် က့ၤတၢ် အနံၤ 
ဒီးတၢ်ဆၢတဲာ်ကဘၣ်ဟဲထီၣ ်ဝဲဒၣ်လၢအသီ ၁၀ ဖတဲၢ် တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်ဝံၤအခါလီၤ.  

2. မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢနၤဒီးကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအၢၣ်လီၤတူၢ်လိာဝဲ်လၢ လံာ်ကဲွးအသး အပူၤလၢတၢ်ကညိကွံာ်တၢ်အိၣ်ဖိှၣ,် မ့တမ့ၢ်အၢၣ်လီၤတူၢ်လိာ်လၢ 
ကသူတၢ်ကျဲၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အကျ,ဲ တၢ်စံၣ်ညီၣ်တဲာ်တၢ်အတၢ်အိၣ ်ဖှိၣ်ကဘၣ်ကဲထီၣ်လၢ နံွ သီအတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ် တၢ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါဘၣ် 
ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်န့ၣ်လီၤ.  တၢ်ကနၣ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ် ကလဲၤဆူညါ မတ့မ့ၢ်လၢတၢ်ဂ့ၢ်အံၤ 
တၢ်ဃဲာ်လီၤဘှါလီၤအီၤလၢတၢ်သးမံလၢအဂ့ၢ် အံၤသ့လၢခံဖလုၢာ်အဂီၢ် လၢ ၁၅သီ အတီၢ်ပူၤဖဲဒိးန့ၢ် တၢ်ဘိးဘၣ ် သ့ၣ်ညါဘၣ ်
ဃးတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲတၢ်က ဒူးကဒ့ၣ ်န့ၣ်လီၤ  



အကူာ ်ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 28
 

3. ကီၢ်စဲၣ်ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်ကဒုးအိၣ်ထၣီ ်တၢ်ဘျၢတဖၣ ်လၢတၢ်မၤအကျၤိ အကွာ် အဂီၢ်လၢတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤ ဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ် 
လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲလၢအညီတခါ လၢအလီၤဆီဒီး တၢ်ကနၣ် ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤ ဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်လၢတၢ် လူၤပိာတ်ၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲ
လၢတၢ်ဒုးအိၣ်ထီၣ်အီၤလၢအဂၤတဖၣ,် ထဲတၢ်ဆၢကတီၢ်တခါ, တၢ်ဘျၢသ့ၣ်တဖၣ ်ကဘၣ်ဖိးမံလိာအ်သးဒီး တၢ်ဘျၢလၢလံာ်အံၤ အပူၤဘၣ်ဃး 
တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤ ဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ် လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျဲန့ၣ်လီၤ.  

နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ဆိှးထီၣ်ဃ့သကံွးကညးကဒါတၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ် ဆၢတဲာ်လၢ တၢ်ကနၣ ်ကွီၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤ ဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်လၢတၢ် လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤ 
အကျ ဲလၢအညီအံၤအပၤူ သ့ဝဲတမံၤဃီဒ ်တၢ်ဆၢတဲာ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤ ဘၣ်လိာ်က့ၤ တၢ်လၢတၢ်လူၤပိာ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျအဲဂၤ 
အသိး (ကွၢ်ဖဲ တၢ်ဆိှးထီၣ်ဃ့သကံွးကညးတၢ်တဖၣ် ဒ်လၢထးအသိး 

တၢ်ရဲၣ်ကျၤဲပာ်လီၤကၤ့လီၢ်ကျဲဖ ဲတၢ်ဆှိးထီၣ်ဃသ့ကံွးကညးတၢ်တဖၣ်အကတီၢ် 
34 CFR §300.533 
ဖ,ဲ ဒ်အဖျါလၢထးအသိး, နၤမ့တမ့ၢ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ တီၣ်ထီၣ ်တၢ် လူၤပာိ်တၢ်ဘျၢအကျိၤအကျ ဲတၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်လၢအဘၣ်ထွ ဲဒီးတၢ်စံၣ ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ ်
တၢ်အဂ့ၢ်, နဖိကဘၣ်(မ့တမ့ၢ်ဘၣ်လၢနၤ ဒီးကီၢ် စဲၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢ မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠလၢကျဲတဘိဘိ အၢၣ်လီၤသကိး) ကဘၣ်အၣိ်ဒံးလၢ 
ကျဲဘၢၣ်တီၤတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အလီၢ်အကျဲလၢအဂၤ ဖဲခိးဝဲ တၢ်ကနၣ်ကီွၢ် ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤ တၢ်အပဒိၣ ်အတၢ်ဆၢတဲာ်အခါ, မ့တမ့ၢ်ဒီးတုၤလၢ 
တၢ်သုးကွံာ် အဆၢကတီၢ်လၢတၢ်ဟ့ၣ်လီၤပာ်အံၤလၢာ်ကံွာ်ဝ ဲဒီးအဖျါလၢ ကိၠအပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါအစိအကမီၤ, ဖဲလဲၣ်တ ခါဂၤ့ကဲထီၣ်ဆိန့ၣ်လီၤ. 

တၢ်ဒသီဒၢတဖၣ်လၢဖိသၣ်လၢပတုၤထီၣ်ဘးဒလ်ၢတၢ်ပာ်ပနၣီ်အသိးလၢတၢ်ကၣူ်ဘၣ်ကူၣ်သလ့ီၤ
ဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ် မၤတဖၣ်လၢအဘၣ်ထွလဲိာ်သးအဂီၢ် 
34 CFR §300.534 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာ်ကလုာ် 

လၢနဖိအဂီၢ်တၢ်မ့ၢ်တဆၢတဲာ်ဝဲဒလ်ၢမ့ၢ်အြကၢးအဘၣ်ဝဲလၢ တၢ်ကူၣ ် ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီ ဒီးတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢ အဘၣ်ထဲွဘၣ ် ဃးတဖၣ ်
ဒီးမ့ၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢလၢကိၠဖိကဘၣ ်လူၤပိာမ်ၤထဲွ, ဘၣ်ဆၣ ်ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်သ့ၣ်ညါတ့ၢ် (ဒ်တၢ်ဆၢတဲာ်လၢလာ်အသိး) တချူး တၢ်မၤဝဲတၢ်စံၣ ်ညီၣ်လၢတၢ် 
မၤကမၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ဝလီၢ အအိၣ ်ထီၣ်ခီဖျိတၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအံၤကဲထီၣ်ဒအ်ခါ, ဒီးနဖိအံၤမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအ အိၣ်ဒီး နီၢ်ခိ နီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲတဆူၣ်တချ,့ ဝံၤနဖိ 
အံၤဘၣ်တဘၣ်ကန့ၢ်တၢ်ဒီသဒၢဒ်အဖျါလၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါအံၤအပူၤလီၤ. 

တၢ်ခီးတၢ်ညါအခီၣ်ထံးခီၣ်ဘိလၢတၢ် စံၣ်ညီၣ်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ အဂ့ၢ်အပီၢ်တဖၣ ် 

တၢ်ကဆိကမိၣ ်တယာ်လၢ ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ကဘၣ်အၣိ်ဒီးတၢ်ခီးတၢ်ညါ လၢနဖိအံၤမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပဲှၤတဆူၣ်တချ့ဘၣ်တဂၤဖ,ဲ တချူး 
တၢ်မၤတၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဂ့ၢ်ဝီလၢ အအိၣ ်ထီၣ်ခီဖျိတၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအံၤကဲထီၣ်ဒံးအခါ - 

1. နပာဖ်ျါထီၣ ်နတၢ်ဘၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဘီှလၢလံာ်ကဲွးဆူ ပှၤဟ့ၣ်ကူၣ်ဟ့း ဖး တၢ် မ့တမ့ၢ် တၢ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤအပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢ တၢ်ကူၣ ်
ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအ ြကၢးအဘၣ ်မ့တမ့ၢ်ဆူ နဖိအသရၣ်အအိၣ်လၢ နဖိအံၤ လိၣ်ဘၣ်တၢ် ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီး တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံး 
တၢ်မၤလၢအဘၣ ်ထွဲတဖၣ,် 

2. နတၢ်ဃ့ထီၣ်လၢတၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢအဘၣ်ထွဲ ဒီးတၢ်ြကၢးဝဲဘၣ်ဝဲ လၢ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကၣူ်သ့လီၤဆီဒီး တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢအဘၣ ်
ထဲွတဖၣ်အဂီၢ် လၢ IDEA အကူာ် ခ အဖီလာ်အသိး, မ့တမ့ၢ် 

3. နဖိအသရၣ်မ့တမ့ၢ် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠပၤှဘၣ်မူဘၣ်ဒါအဂၤ ပာဖ်ျါထီၣ ်တၢ်ဘၣ်ယိာ်ဘၣ်ဘီှလီၤလီၤဆီဆီ ဘၣ်ဃးတၢ်ပာ်သၣူ်ပာ်သးအက့ၢ် 
အဂီၤလၢအဖျါထၣီ်လၢဖိသၣ ်အအိၣ ်လိၤလိၤဆူကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠပှၤနဲၣ ်တၢ်လၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီအဂီၢ် မ့တမ့ၢ် ပၤှဟ့ၣ်ကူၣ်တၢ် 
အပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်ကွၢ်ကပာ်ကံွာတ်ၢ် 

တၢ်တဆိကမိၣ်လၢ ကီၣ်ရ့ၣ်အကၠတိအိၣ်ဒီး တၢ်ခီးတၢ်ညါဒ်အံၤတ ဖၣ်ဖ ဲ- 

1. နတပျဲတၢ်ပာဲထ်ံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ်မ့တမ့ၢ် သမၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ လီၤဆီအတၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤတဖၣ,် မ့တမ့ၢ် 
2. တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးနဖ ိဒီးတၢ်ဆၢတဲာ် အိၣ်ဝဲလၢနဖိအံၤ တမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢ အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤတဆူၣ်တချ့တဂၤဒ် IDEA အကူာ် ခ 

အဖီလာ်အသိးန့ၣ ်လီၤ. 



အကူာ် ခ ဘၣ်ဃးတၢ်မၤအကျိၤအကွာ်အပူၤတၢ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒီသဒၢလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ 29
 

တၢ်ဘျၢအတၢ်အိၣ်သးလၢတၢ်သူအီၤသ့ဖဲဂံၢ်ခီၣ်ထံးတၢ်ခီးတၢ်ညါမ့ၢ်တအိၣ်န့ၣ ်

မ့ၢ်မၤတၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢလၢနဖိအဖီခိၣ,် ကီၢ်ရ့ၣ်အ အကိၠမ့ၢ်တသ့ၣ်ညါလၢနဖိမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢ အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤ တဆူၣ်တ 
ချ့တဂၤ ဒ်အဖျါလၢ  တၢ်ခီးတၢ်ညါအခီၣ်ထံးခီၣ်ဘိလၢတၢ် စံၣ်ညီၣ်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ အဂ့ၢ်အပၢီ်တဖၣ ်ဒီး တၢ်ကွၢ်ကပာ်တၢ် အခိၣ်တဖိီတဖၣ် 
အဖီလာ်အသိး, နဖိကဘၣ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်အီၤခီဖျ ိ မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ ဒဖ်ိသၣ်လၢ တအိၣ်ဒီး အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢ ပှၤဲတဆူၣ်တချ ့ တဖၣ်လၢ 
အတၢ်ပာ်သူၣ်ပာသ်းအတၢ်မၤကမၣ်အံၤ လီၤဂာ်လိာအ်သးန့ၣ်လီၤ.  
ဘၣ်ဆၣ,် ဖမဲ့ၢ်ဃ့ထီၣ်လၢ တၢ်ကမၤ တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးလၢနဖိအဂီၢ် ဖဲတၢ်ဆၢကတီၢ် ဖဲနဖိအံၤ တၢ်စံၣ်ညီၣ်အီၤလၢအမၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ အကတီၢ်, 
တၢ်ပဲာ်ထံနီၤဖးအံၤကဘၣ်တၢ်မၤအီၤလၢအချ့ဒီးအညီ န့ၣ်လီၤ.  

ဖဲတၢ်ပာဲ်ထံနီၤဖးအံၤဝံၤဝဲ, နဖိကဘၣ်အိၣ်ဒံးလၢ တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အလီၢ်အကျဲဒ် ကၠိပှၤအိၣ်ဒီးစိကမီၤဆၢတဲာ်ဝဲအသိး, လၢအကပာဃု်ာ် ထုးကံွာမ့်တမ့ၢ် 
နီဟးထီၣ်ကံွာ်လၢကိၠ လၢအတအိၣ်ဒီး တၢ်ကူၣ်ဘၣ ်ကူၣ်သ့အတၢ်မၤစၢၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်မ့ၢ်ဆၢတဲာ်လၢနဖိအံၤမ့ၢ်ဖိသၣ်လၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲဒီး တဆူၣ်တချ့ဒီး, ဆိကမၣိ်ဃုာ်တၢ်ဂ့ၢ်လၢတၢ်မၤန့ၢ် အီၤလၢတၢ်ပဲာထ် ံနီၤဖးခီဖျိကီၢ်ရ့ၣ ်
အကိၠ, ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢနဟ့ၣ်ထီၣ,် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ကဘၣ်ဟ့ၣ ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီး တၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ် မၤဘၣ်ထွတဲဖၣ်ဒ ်IDEA အကူာ် ခ 
အသိး, ပာ်ဃုာ်တၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢ တၢ်မၤ ကမၣ်တၢ်ဘျၢအတၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢအဖျါလၢထးအသိးလီၤ.  

တၢ်ဆှၢဃီၤဆူပှၤန့ၢ်စိန့ၢ်ကမီၤလၢတၢ်ဖၣီ်ဂၢၤကျၢၢ်တၢ်သိၣ်တၢ်သဒီးီတၢ်စံၣ်ညီၣ်ဆၢတဲာတ်ၢ်အအၣိ်
ဒီးအတၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝ ီ
34 CFR §300.535 
IDEA အကူာ ်ခ အံၤတ - 

1. ြတီ ကရၢတဖုလၢကပာဖ်ျါထီၣ ်ကီွၢ်မ့ၣ်လၢ အဘၣ်တၢ်မၤကမၣ်အီၤ လၢဖိသၣ်လၢ အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ ့ဆူပှၤ 
ဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢအြကၢးအဘၣ်အသိး, မ့တမ့ၢ် 

2. ြတီဝဲကီၢ်စဲၣ်တၢ်တၢ်ဘျၢသဲစးဒီးစံၣ်ညီၣ်ပီတ့ အပၤှဘၣ်မူဘၣ်ဒါတဖၣ် လၢကသူဝဲ နမအူဒါတဖၣ ်လၢအဘၣ်ဃးဒီးတၢ်သူဝဲ ကီၢ်စၢဖိှၣ ်ဒီးကီၢ် 
စဲၣ်အတၢ်သိၣ်တၢ်သီ လၢကီွၢ်မ့ၣ်အဘၣ်တၢ်မၤကမၣ်အီၤလၢ ဖိသၣ ်လၢ အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ ့တဖၣ်လီၤ. 

တၢ်ဆှၢဃီၤတၢ်မၤနီၣ်မၤဃါတဖၣ်  

ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ မ့ၢ်ပာဖ်ျါထီၣ်ကီွၢ်မ့ၣ်လၢ အဘၣ်တၢ်မၤကမၣ်အီၤလၢ ဖသိၣ်လၢအမ့ၢ် ပှၤလၢ အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှၤဲဒးီတဆူၣ်တချ့ ဒီး, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ -  

1. ကဘၣ်မၤလီၤတံၢ်ဝဲလၢ ဖိသၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီအလံာ်အဒ ိတဖၣ,် ဒီး တၢ်စံၣ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါ 
တဖၣ်တၢ်ဆှၢအီၤလၢ တၢ်ကဆိကမိၣ်ကွၢ်န့ၢ်အီၤလၢ ပၤှဘၣ်မူဘၣ ်ဒါတဖၣ်လၢ ကရၢအံၤပာ်ဖျါထီၣ်ကီွၢ်မၣ့,် ဒီး 

2. ဘၣ်တဘၣ်ကဆှၢ ဖိသၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီအလံာ်အဒိ တဖၣ,် ဒီး တၢ်စၣံ်ညီၣ်လၢတၢ်မၤကမၣ်တၢ်ဘျၢ အတၢ်ကဲွးနီၣ်ကဲွးဃါ 
ထဲဒၣ်လၢ ဟံၣ်ဖဃီိဖိတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ ခွဲးယာ်တဖၣ်ဒီးတၢ်အိၣ်သဒံၣ်အိၣ်သ ဒၢအတၢ်ဘျၢသဲစး(FERPA) ပျဲအီၤအပတီၢ်န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်လၢ တၢ်ပာလ်ီၤဖသိၣ်အလီၢ်အကျဲထမဲၢိ်ပၢ်တခီ လၢကိၠလၢတမၢ့်က 
မျၢၢ်အကၠဒီိးကမျၢၢ်အတၢ်လၢာဘ်ူၣ်လၢာ်စ့ၤ 

တၢ်ဂ့ၢ်အကလုာက်လုာ ်
34 CFR §300.148 
အကူာ်ခ စံးလၢကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ တလိၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ အလ,ဲ လၢအပာ်ဃုာ် တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီး တၢ်မၤစၢၤတၢ်ဖံးတၢ်မၤ 
လၢအဘၣ်ထွဲတဖၣ,် လၢနဖိလၢအအိၣ်ဒီး အနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတ လၢပဲှၤဒီးတဆူၣ်တချ ့ လၢအအိၣ်လၢကိၠလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠ မတ့မ့ၢ် တၢ်သူၣ်ထီၣ ်
ဖဲကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ဟ့ၣ်ကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢး အဘၣ်ဒီးတလိၣ်ဟၣ့်အပှၤ့(FAPE) လၢအအိၣ်လၢနဖိအဂီၢ်ဒီးနဃုလၢ နကပာ်လၤီနဖိလၢ 
ကၠိလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠမ့တမ့ၢ် တၢ်သူၣ်ထီၣ်န့ၣ်လီၤ.  ဘၣ်ဆၣ,် ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠ ဖဲကၠိလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠအိၣ်သူၣ ် လီၤဝဲအံာ ် ကဘၣ်ဒွးဃုာ်နဖိ 
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ဒ်ကမျၢၢ်လၢအလိၣ်ဘၣ်တၢ်ဒီးတၢ်မၤလၢပှဲၤန့ၢ်အီၤဒ် ကူာ် ခ တၢ်ဘျၢအဖီလာ်အသိးလၢအဘၣ်ထွဲဒီးနဖိလၢတၢ်ဆီလီၤန့ၢ်အလီၢ်အကျဲလၢအမိၢ်အပၢ်လၢကိၠ 
လၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠ ဒ် 34 CFR 300.131 ခီဖျ ိ300.144 န့ၣ်လီၤ.  

တၢ်လိးကဒါက့ၤတၢ်အဘူးအလဲလၢတၢ်ဆီလီၤလီၢ်ကျဲလၢကိၠလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠ 

အပူၤကွာံ်နဖမိ့ၢ်ဒိးန့ၢ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လီၤဆီဒီးတၢ်မၤစၢၤဘၣ်ထွဒဲီးအီၤတဖၣ ်လၢကီၢ်ရ့ၣ်အကၠိအတၢ်စိတၢ်ကမီၤအဖီလာ်အသိး, ဒီးနဃု ထၢလၢနကြသီနုာ် 
လီၤနဖိအမံၤလၢကိၠလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠ, တီၤဖိသၣ,် တီၤဖၣု်မ့တမၢ့် တီၤခၢၣ်သးလၢ အတအိၣ်ဒီးကီၢ်ရၣ့်အကိၠ တၢ်အၢၣ်လီၤဟ့ၣ်ခွဲးမ့တမ့ၢ် အတၢ်ဆှၢဃီၤ 
ဘၣ်ဒီး ကီွၢ်ဘျီၣ ်မ့တမ့ၢ် တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ ်ကလိၣ်ဘၣ်ဝဲကရၢ လၢကလိးကဒါက့ၤ တၢ်အလဲလၢနြသီနုာ်လီၤနဖဖိ ဲကီွၢ်ဘျီၣ ်
မ့တမ့ၢ် တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အပဒိၣ်မ့ၢ်ထံၣ ်လၢကရၢ အံၤ တမၤန့ၢ် ကမျၢၢ်တၢ်ကူၣ ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအြကၢးအဘၣ်ဒီးတလိၣ် ဟ့ၣ်အပှ့ၤ 
လၢအအိၣ်လၢနဖအိဂီၢ်လၢအချူးဆၢချူးကတီၢ်ဖဲ တၢ်ြသီနုာ်လီၤမံၤ ဒီးတၢ်ပာ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢအတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠအံၤ ဘၣ်ဘျီးဘၣ်ဒါဝန့ဲၣ်လီၤ. ကွီၢ်ဘျီၣ ်မ့တမ့ၢ် 
တၢ်ကနၣ်ကီွၤဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာက့်ၤတၢ်အပဒိၣ ်ကထၣံ်ဝဲလၢတၢ်ပာ်လၤီလီၢ်ကျဲအံၤအြကၢးအဘၣ,် မမ့့ၢ်သနာ်က့ တၢ်ပာ်လီၤလီၢ်ကျဲအံၤတ တုၤထီၣ်ထၣီ်ဘး 
ကီၢ်စဲၣ်အတၢ်ပာပ်နီၣ ်လၢ တၢ်သူအီၤလၢတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့လၢအဘၣ်တၢ်ဟ့ၣ်အီၤလၢ ကီၢ်စဲၣ ်တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ကရၢဒီး ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠန့ၣ်လီၤ.  
 
 

တၢ်လိးကဒါက့ၤတၢ်အတၢ်ပာ်ပနီၣ ်

တၢ်အလဲလၢတၢ်ဟ့ၣ်ကဒါက့ၤအီၤဒ်တၢ်ပာဖ်ျါအီၤလၢလံာ်အကူာ်လၢထးအသိးဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်တၢ်ကမၤစှၤလီၤအီၤမ့တမ့ၢ်သမၢအီၤ -  

1. ဖ ဲ - (က) နီၢ်တဂၤစုာ်စာုတ်ၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သအ့တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP) လၢခံကတၢၢ်တခါ အတၢ်အိၣ်ဖှၣိ်လၢ နလဲၤထီၣ်အီၤခဖီျိနထုး 
ကံွာ်နဖိလၢကမျၢၢ်အကိၠ, နတဒုးသ့ၣ်ညါ အကရူၢ်လၢနသမၢတၢ်ဆီလီၤ ပာ်လီၤလီၢ်ကျဲလၢအဘၣ်တၢ်ဆှၢနုာ်အီၤခီဖျကီိၢ်ရ့ၣ်အကိၠ လၢကဟ့ၣ ်
FAPE ဆူနဖိ, ပာ်ဃုာ်နတၢ်ဘၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဘီှဒီးနတၢ်ပညိၣ်လၢနြသီ နုာ်လီၤနဖိလၢတမ့ၢ်ကမျၢၢ်အကိၠ ဒီးကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘူးလၢာစ့်ၤ, မ့တမ့ၢ် (ခ) 
အစှၤကတၢၢ်အသီ ၁၀ (ပာ်ဃုာ်နံၤသဘျ့လၢအကဲထီၣ ်ဖဲပၤှမၤတၢ်အနံၤ) လၢနတၢ်သုးကွံာ်နဖိလၢကမျၢၢ်အကိၠ, နတဟ့ၣ်တၢ် ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဝဲန့ၣ ်
အလံာ်ဘိးဘၣ်သ့ၣ်ညါ,  

2. ဖဲ, ခီဖျိနထုး ကွံာန်ဖိလၢကမျၢၢ်အကိၠ, ကီၢ်ရ့ၣ်အကိၠမ့ၢ်တဟ့ၣ်နၤ လံာဒု်း သ့ၣ်ညါ, လၢအကျဲၤပာ်လၢကမၤတၢ်ပဲာထ်ံနီၤဖးနဖ ိ(ပာ်ဃုာ ်
တၢ်ပာဖ်ျါလၢအဘၣ်ဃးဒီးတၢ်ပညိၣ ်လၢတၢ်ပဲာ်ထနီံၤဖး အဂီၢ်လၢ အြကၢးအဘၣ်ဒီးဘၣ်ဂ့ၢ်ဘၣ်ဝ)ီ, ဘၣ်ဆၣ်နတမၤချူးဖိသၣ်လၢတၢ် 
ပဲာထ်ံနီၤဖးအဂီၢ်, မ့တမ့ၢ် 

3. ကွီၢ်ဘျီၣ်မ့ၢ်ထံၣ်လၢနတၢ်ဟံးန့ၢ်ဂ့ၢ်ဝီတဖၣ်အဂ့ၢ်အကျိၤမ့ၢ်တဘၣ်အဖ ီခိၣ ်

သနာ်က့, တၢ်အပှ့ၤလၢတၢ်ဟ့ၣ်ကဒါက့ၤ -  

1. တဘၣ်စၤှလီၤမ့တမ့ၢ်သမၢအီၤလၢတၢ်ကဟ့ၣ်ဒုးသ့ၣ်ညါဖဲ - (က) ကၠိအံၤြတီနၤလၢနကဟ့ၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါ, (ခ)နတဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်ဒုးညါ 
နၤလၢနအိၣ်ဒီးမူဒါလၢနကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါလၢအဖျါလၢထးအသိး, မ့တမ့ၢ် (ဂ) တၢ်လူၤပိာမ်ၤထွတဲၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်လၢထးအံၤဘၣ ်
တဘၣ်ကကဲထီၣ်နီၢ်ခိတၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးလၢနဖိအဂီၢ်, ဒီး 

2. ဘၣ်တဘၣ,် ကွီၢ်ဘျီၣ်ဒီးတၢ်ကနၣ်ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်မၤဘၣ်လိာ်က့ၤတၢ်အ ပဒိၣ်အတၢ်သဘျ့လၢအကဆၢတဲာ်တၢ်အပၤူအသိး, တၢ် တဘၣ်မၤစှၤ လီၤ, 
သမၢမိၢ်ပၢ်အတၢ်လီၤ တူာ်လီၤကာလ်ၢကဘၣ်ဟ့ၣ်တၢ်လိၣ ်ဘၣ်အတၢ်ဒုးသ့ၣ်ညါဖ ဲ- (မိၢ်ပၢ်ဖးတသ့ကဲွးတဘၣ် မ့တမၢ့်ကဲွးအဲး ကလံးကျိာမ့်ၢ်တဘၣ,် 
မ့တမ့ၢ် (ခ) တၢ်လူၤပာိ်ထဲွတၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢ ထးအံၤဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်ကကဲထီၣ်သးတၢ်တူၢ်ဘၣ်ဒိၣ်ဒိၣ်မုၢ်မုၢ်လၢဖိသၣ်အဂီၢ်အခါလီၤ.  

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤအဂၤဘၣ်ဃးနတၢ်မၤအကျဲကပၤူတၢ်ဒီသဒၢအံၤတၢ်မၤအီၤန့ၢ်လၢလာ်အသိး - 

Missouri ဂံၢ်ခီၣ်ထံးတီၤဖုၣ်ကၠိဒီးတီၤခၢၣ်သးကိၠတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အ ဝဲၤကျိၤ 
တၢ်ကဒူးကဒ့ၣ်အဒ့ 

Phone: 573-751-0699 
Fax: 573-526-5946  

TDD: 1-800-735-2966 

Missouri မိၢ်ပၢ်တဖၣ်တၢ်သိၣ်တၢ်သီ (MPACT) 
Phone: 816-531-7070  
Fax: 816-531-4777  
TDD/Voice: 1-800-743-7634 
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လါအီကူး ၂၀၀၉ 
Missouri ဂံၢ်ခီၣ်ထံးတီၤဖုၣ်ကၠိဒီးတီၤခၢၣ်သးကိၠတၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အ ဝဲၤကျိၤ 

ဂံၢ်ခီၣ်ထံးတီၤဖုၣ်ကၠဒိီးတီၤခၢၣ်သးကၠတိၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့တအၣိ်ဒီးတၢ်ကွၢ်တလီၤလၢအဘၣ်ထဲွဒီးကလုာ,်အလွဲၢ်,ကလုာတ်ၢ်လၤီစၢၤလီၤသဲွၣ,်မုၣ်ခွါ, နီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂီၤတလၢပှဲၤဒီးတဆူၣ်တချ့, 
မ့တမ့ၢ်သးနံၣ်လၢအ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤဒးီအတၢ်ဖးံတၢ်မၤအပၤူလီၤ. တၢ်သံကွၢ်သံဒိးဘၣ်ထဲွဒီးဝဲၤကျၤိအတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ်ဒးီတၢ်မၤစၢၤအတၢ်ဖံးတၢ်မၤအလီၢ်အကျ,ဲ 

တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤတဖၣ်ဒးီတၢ်သူၣ်ထီၣ်လၢ ပှၤလၢအနီၢ်ခိနီၢ်သးက့ၢ်ဂၤီတလၢပှဲၤဒးီတဆူၣ်တချ့သူဝသ့ဲတဖၣ်နဲၣ်အီၤဆူ Jefferson ကီၢ်စဲၣ်အရတူၢ်သူၣ်ထီၣ,် ဘၣ်ဃးပှၤကမျၢၢ်အတၢ် 
ခဲွးတၢ်ယာတ်ၢ်ကဒူးကဒၣ့် (Title VI/Title IX/504/ADA/Age Act), 5th Floor, 205 Jefferson Street, Jefferson City, MO 65102-0480; telephone number 573-526-4757 

or Relay Missouri 800-735-2966. 
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