
Resources for Support in Westchester 

 St. Vincent’s 914‐925‐5320 or 1 888 689 1684 

 Westchester Jewish Community Services (WJCS) Hartsdale 914 949 7699 x374 or 

jaltman@wjcs.com 

 Mental Health Association of Westchester, White Plains 914 345 0770 x 7303 

 The Bereavement Center of Westchester, Tuckahoe 914 961 2818 

Sliding scale family, indiv and group treatment.  The tree house program – Patti Duff x305 

 Westchester Medical Center Behavioral Health Clinic 914 493 7088 

 NY Presbyterian – White Plains 1 888 694 5700 

 Four Winds Hospital Katonah 1 800 KATONAH 

 Cognitive & Behavioral Consultants of Westchester | 1 North Broadway, Suite 912 | 

White Plains, NY 10601 

Phone: (914) 385‐1150 | Fax: (914) 385‐1155 

 914‐681‐1038 The Anxiety & Phobia Treatment 
Center at White Plains Hospital 

 Westchester Caps (child and adol psychological services) 914‐358‐9924 x2975 Westchester ave. 

Purchase, NY 10577 

 Mobile Crisis Unit 925-5959 main line 
Stephanie Doyle, LCSW 
 Crisis Prevention Therapist 
 Crisis Prevention & Response Team 
 St. Vincent's Hospital Westchester 
 914-925-5973 stephanie’s direct line 
sdoyle@svwsjmc.org 

 Child & Adolescent program in our Behavioral Health Dept. at White Plains Hospital. The 
contact name is Dr. Betty Osman, 681-2209 

 MHA – The therapy center - 333 Adams Street Bedford Hills, NY 10507 
(914) 242-0725 

 Day top Village – SA  Westchester Outreach 
246 Central Park Avenue 
Hartsdale, NY 10530 
TEL:914.949.6640 

 Westchester county children’s mental health system 
Betsey Litt 995-7458, intensive case management , waiver program 

 Lara Fast – P.ville 

 Andrea L. Camilli, Psy.D., NCSP 

Evidence‐Based Treatments of Westchester, PLLC 

75 Cooley Street 

Suite 4 

Pleasantville, NY 10570 

Tel:  914.714.4653 

Email:  Acamilli@ebtWestchester.com 

www.ebtWestchester.com 



Joseph T. Schippa, Ph.D.  
Clinical Psychologist  
59 Sunset Drive, 2nd Floor  
Briarcliff Manor, N.Y. 10510  
Phone: 914-762-4481  
Fax: 914-944-7155 
 
Westchester medical center OPD – DBT and psychiatry.  Dr. Anderson.  Intake Ashley 

 

Yeshiva post doc clinic CBT and med management – Lindsey 718‐430‐0285 x9180 

 

 

Private practice ‐ therapists 

Linda Bond, psy.d. cog‐behav, WP – 879‐7249 

Donna Hart, Ph.d – hastings 478‐1021 

Arthur Segreti Ph.d. WP – 591‐0081 

Romona Segreti, csw, WP 421‐5070 

Julie Kuhns – ackerman trained, Hastings – 478‐1700 

Mitchell Sumit 

Lara Fastman – Pville – DBT   CSW  351 Manville Rd #101 Pleasantville, NY 10570 
(914) 572-1723 

 

Ellen Meed 

Barbara Kapetanakes 332-9194 

 

Student advocacy – 347 7093 

Psychiatrists 

Tandita Fink – 877‐534‐1090 

Robert Catennacio  adol, Larchmont – 834‐2214 

Dr. Perek – 997‐8677 



Jeanette Cueva – 582‐3497 

Dr. Wachtel‐ 917‐428‐8563 x35 

Dr. Delou 

Dr. Robert Stine – 4 winds 1 800 Katonah 

 

 


