Margaret's Place

Margaret's Place fue creado para educar a los
jovenes sobre la violencia, les hacemos saber
que no estdn solos y les brindamos un espacio
seguro donde pueden acceder al apoyo de un
consejero de Margaret's Place. Empoderamos a
los jovenes para que rompan el ciclo de

violencia en sus propias vidas.

En White Plains High School, Margaret's Place
es un ESPACIO SEGURO para que los
estudiantes visiten si necesitan ayuda o quieren

aprender cdmo romper el ciclo de violencia.

Para mas informacion
contacte

Ms. S,
Coordinadora del programa

Teléfono:
014-422-2107

Correo::

stefaniegaspar@wpcsd.k12.ny.us

Ubicacion:
White Plains High School
Room E212A

Una Asociacion Con:

[
SAFE AT W]CS
Westchester Jewish
Community Services

PRESENTA:

SAFE AT HOME

El Amor No Es Abuso




Servicios Del Programa

Margaret's Place

e Programas de intervencion:

o Consejeria individual: Los estudiantes
que han sido afectados por la violencia
en la escuela, en su comunidad o en su
hogar, pueden calificar para recibir
consejeria de salud mental semanal.

o Consejeria grupal: Margaret's Place
ofrecerd tres grupos durante el afo
escolar. El tema del grupo se decidird y
anunciard pronto.

o Espacio seguro para el tiempo de
llegada y salida durante el almuerzo o
después de la escuela

o Intervencion de crisis

o Talleres temdticos y grupos de
discusion (segtin la necesidad/solicitud
del estudiante)

e Programas de prevencion:

o Clases de jovenes empoderados para
hablar (YES): plan de estudios de
prevencion de la violencia de 5 sesiones
que se ensefla a los estudiantes de
noveno grado. Los temas incluyen la
definicion de la violencia, el abuso en
las relaciones de los adolescentes, las
habilidades de afrontamiento
saludables, como ser un espectador
responsable y el empoderamiento de los
estudiantes para romper el ciclo de la
violencia en sus propias vidas.

¢ Liderazgo de compaifieros: Todos los
estudiantes son elegibles. Los lideres se
relinen una vez por semana para aprender
sobre problemas de violencia como el
acoso, la violencia doméstica/abuso en las
relaciones, los estereotipos raciales/de
género y como pueden crear un cambio
positivo. Los lideres de pares educan y
modelan a seguir para sus pares y en sus
comunidades la importancia de hablar y
tomar medidas contra estos problemas para
romper el ciclo de violencia.

e (Campaias de concientizacién en toda la

escuela: los lideres de pares de Margaret's Place
ayudan a planificar y facilitar dos campanas
educativas de concientizacion para todo el
alumnado. El campafia de octubre estd dedicada a
la concientizacion sobre la violencia doméstica, y
los lideres de pares eligen el tema de la campafia
de primavera.

Recursos y talleres informativos para padres
o Margaret’s Place ofrece apoyo a padres y
familias afectadas por la violencia y a
aquellos que desean aprender mds sobre
como educar a sus hijos sobre relaciones
saludables.

Capacitaciones para la facultad y el personal
de la escuela

Recursos

.|
Para obtener mds informacidn sobre las relaciones
saludables y la violencia en el noviazgo adolescente,
visite www.loveisrespect.org
También puede llamar, enviar mensajes de texto o
chatear en linea con los defensores de Love Is
Respect que pueden ayudarlo a:
Llamar: 1.866.331.9474
Texto: Loveis al 22522
Chatear en linea: Visite www.loveisrespect.org y
haga clic en '""Chatear en linea ahora"

La linea directa nacional de violencia doméstica
800-799-7233 (SEGURO) / 800-787-3224 (TTY)

Linea Directa Nacional de Abuso Infantil /
Childhelp
800-4-A-CHILD (1-800-422-4453)

Linea de vida nacional para la prevencion del
suicidio
800-273-8255 (HABLAR)

Linea de ayuda nacional para el abuso en el
noviazgo
866-331-9474

Linea Directa Nacional de Agresion Sexual
800-656-4673 (ESPERANZA)

Linea de texto de crisis
envie un mensaje de texto con INICIO al 741741

Comuniquese con la Srta. Nolli para obtener
recursos adicionales o apoyo al 914-422-2107 o
Stefaniegaspar@wpcsd.k12.ny.us



