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Mes Nacional de la Herencia Hispana:
Latinas Liderando el Manana

Foco estudiantil para el Mes Nacional de la Herencia
Hispana: Latinas Liderando el Mafiana
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Celebrar el Mes Nacional de la Herencia Hispana significa poner las aspiraciones en marcha.
Latinas Leading Tomorrow (Latinas liderando el mafiana) (LLT) es una organizacion sin fines
de lucro que busca expandir su alcance y empoderar a las mujeres jovenes dentro de la
comunidad de las Escuelas Publicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS). Su vision es la de un
mundo que se beneficie de una comunidad de latinas educadas, comprometidas y
empoderadas. A través de sus programas, LLT trabaja para ofrecer un espacio seguro para
gue las mujeres jovenes profundicen su identidad cultural y racial o étnica y exploren lo que
significa ser latina en los EE.UU. Reconociendo la rica diversidad de nuestro pais, LLT da la
bienvenida a mujeres de todos los origenes para que participen en sus programas y para que
puedan obtener experiencias intelectuales, sociales y culturales que las ayuden a convertirse
en mujeres jovenes fuertes e impulsadas por el éxito, empoderadas con la libertad y con
aspiraciones de convertirse en lideres notables del futuro.

“Nuestra mision es conectar y exponer a las latinas a oportunidades que enriquezcan su futuro
a través de la educacion, la tutoria y el desarrollo de liderazgo”, explica la fundadora y
presidenta de la junta de LLT, Madeline LaSalle Frazier. Buscando expandir el alcance de LLT,
Lasalle Frazier dice que la organizacién sin fines de lucro esta invitando a profesionales
escolares comprometidos que estén dispuestos a asociarse con el grupo para convertirse en
coordinadores de capitulos y mentores para unas 20 estudiantes, a través de su programa
extracurricular. Los coordinadores de capitulos acuerdan reunirse con las jovenes al menos dos
veces al mes y desarrollan un plan para el afio que se base en los pilares de identidad, servicio,
excelencia académica y desarrollo de liderazgo de la organizacion.

LLT ofrece tres programas:


https://www.latinasleadingtomorrow.org/home

e CORE (Creando Oportunidades para Alcanzar la Excelencia): A través de los capitulos
de escuela intermedia y secundaria de LLT, CORE esta disefiado para enfocarse en la
identidad cultural, el desarrollo de liderazgo, en lo académico, la gobernabilidad, el
servicio comunitario y la tutoria. Este programa esté dirigido por educadores voluntarios
con antecedentes profesionales en el mundo académico, la diversidad y la inclusion,
gue entienden las barreras Unicas que experimentan estas estudiantes.

e ELITE (Ejemplificando el Liderazgo en un Ambiente de Equipo): Este programa
orientado a la escuela secundaria brinda ayuda a las participantes para que creen su
propio portafolio personal y prepararlas para el éxito en el mundo académico y
profesional. La Academia ELITE incorpora actividades de conciencia propia,
capacitacion avanzada en liderazgo y tutoria corporativa de vanguardia por parte de
profesionales altamente calificados.

e Laboratorios de latinas: Dirigido a estudiantes latinas de escuela intermedia, el propésito
de Latina Labs es presentar opciones de carreras STEM (de ciencias, tecnologia,
ingenieria y matematicas). Las sesiones estan dirigidas por talentosos profesionales con
experiencia en ciencia, ingenieria y tecnologia, que pueden relacionarse con la lucha de
jovenes de la primera generacion.

“Veo mi paso por LLT con inmensa gratitud porque fue uno de los primeros y Unicos espacios
en los que me senti vista y comprendida en mi identidad como latina e hija de inmigrantes
salvadorenos”, sefialé Cindy Centeno, especialista en Relaciones Externas de la Oficina de
Asociaciones y Participacién Comunitaria de ACPS. Centeno, quien particip6 en LLT desde la
escuela intermedia hasta la secundaria, le da crédito a la organizacion por haberle ensefiado
sobre el poder y la fuerza que viene desde adentro y nunca dejar de sofiar a pesar de los
obstaculos. “El objetivo es brindar la oportunidad de hacer nuevas conexiones, generar
confianza y desarrollar habilidades para la vida”, agrega Centeno.

Los profesionales de la educacién interesados en hablar de LLT como una opcion para sus
escuelas pueden comunicarse con Madeline@LatinasLeadingTomorrow.org.

Proximamente en octubre: Compromiso comunitario
y recordatorios del calendario
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Conozca los recordatorios del calendario y los préximos eventos comunitarios para octubre en
nuestra columna mensual de recordatorios de calendario y participacion comunitaria. jAverigie
cuando estara el equipo de alcance comunitario de ACPS en su vecindario!

Feriado de Yom Kipur
Miércoles, 5 de octubre
Todas las escuelas de ACPS estaran cerradas durante el feriado de Yom Kippur.

George Washington Middle School: Reunién Comunitaria Virtual sobre Mejoras en los
Campos Deportivos
Jueves 6 de octubre, de 7 a 8 p.m.

El equipo de la Oficina de Instalaciones Educativas de ACPS lo invita a una reunion
comunitaria virtual con el equipo del proyecto para conocer las mejoras esperadas en el campo
de George Washington Middle School. Personal de las Escuelas Publicas de la Ciudad de
Alexandria estara a la disposicion para responder preguntas presentadas durante la reunion.
Se proveera interpretacion en espafiol, amarico y arabe.

Proyecto La Comunidad se Conecta de United Way NCA
Sabado 8 de octubre, 10 a.m. a 1 p.m.
Francis C. Hammond Middle School (4646 Seminary Rd.)

United Way of the National Capital Area es una organizacién sin fines de lucro que se asocia
con organizaciones locales sin fines de lucro, empresas, donantes y agencias de servicios
sociales para abordar las necesidades mas apremiantes de nuestra comunidad. El evento del
Proyecto La Comunidad se Conecta ofrecerd examenes médicos, incluidas pruebas y vacunas
de COVID; ayuda de alquiler y servicios publicos; recursos laborales y oportunidades; servicios
legales y asesoramiento; distribucion de ropa y alimentos, y mas.

Partido de fatbol americano de los Titanes de ACHS con la presentacién de los nuevos
integrantes del Sal6n de la Fama Deportivo

Viernes 7 de octubre de 2022, alas 7 p.m.

Estadio Parker-Gray (3330 King St.)

Acompafie a Deportes Titanes para conocer y saludar a los nuevos miembros del Salén de la
Fama Deportivo, a las 6 p.m. El inicio es a las 7:00 p.m., con una presentacién especial de los
nuevos miembros durante el juego. Compra anticipada de entradas en la pagina web de

Deportes.

Ceremonia de Induccion al Salén de la Fama Deportivo
Sabado 8 de octubre de 2022, a las 2 p.m.
Auditorio de Alexandria City High School (3330 King St.)

Cada afio, la Junta Escolar honra a un numero selecto de graduados, entrenadores y
colaboradores con la induccién al Salon de la Fama De la Fama Deportivo de ACPS. El evento
es abierto al publico, pero se requiere RSVP (confirmar). Envie un correo electrénico a
boardclerk@acps.k12.va.us antes del 5 de octubre.



https://acpsk12.zoom.us/j/94130409559?pwd=UGhUcWxScGpsL1E3Z2pSMnNpMk54QT09
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Dia de los Pueblos Indigenas
Lunes 10 de octubre.

No hay clases para los alumnos, en observancia del Dia de los Pueblos Indigenas. Es un Dia
de Desarrollo Profesional para el personal.

Conferencias de Samuel Tucker Elementary
Jueves, 13 de octubre

Las reuniones individuales (conferencias) de padres y maestros son una oportunidad
importante para que las familias y los maestros analicen el progreso del aprendizaje
socioemocional y académico de los alumnos. Cada escuela se comunicara con sus alumnos, el
personal y las familias sobre el horario de las reuniones.

ALIVE! Distribucion de alimentos en centros emergentes
Jueves 13 de octubre, 4:30 p.m. - 6 p. m.
Centro Recreativo Ramsay (5650 Sanger Ave)

ALIVE! es una organizacion local sin fines de lucro dedicada a brindar apoyo de emergencia y
necesidades basicas a nifios, familias e individuos que viven en la pobreza y con hambre en la
Ciudad de Alexandria. ALIVE! distribuira bolsas de alimentos a los residentes de la Ciudad de

Alexandria.

No se requiere identificacion.

Conferencias de Samuel Tucker Elementary
Viernes, 14 de octubre

Las reuniones individuales (conferencias) de padres y maestros son una oportunidad
importante para que las familias y los maestros analicen el progreso del aprendizaje
socioemocional y académico de los alumnos. Cada escuela se comunicara con sus alumnos, el
personal y las familias sobre el horario de las reuniones.

Ultimo dia del primer trimestre
Viernes, 21 de octubre

Feriado de Diwali
Lunes, 24 de octubre

Todas las escuelas de ACPS estaran cerradas durante el feriado de Diwali.

Dia del trabajo del maestro
Martes, 25 de octubre

No habra clases para los alumnos (excepto Samuel Tucker Elementary).


https://www.alive-inc.org/

Foro de Seguridad Publica PTAC y ACPS
Miércoles 26 de octubre, 6:30 p.m. - 8 p.m.

Auditorio de George Washington Middle School (1005 Mt Vernon Ave.)

Acompafie al Consejo de las PTA de Alexandria, ACPS y Padres para Escuelas Seguras de
Alexandria a un foro sobre seguridad escolar y una oportunidad para hacer preguntas a un
panel de expertos de la comunidad sobre lo que ellos hacen -y lo que usted puede hacer- para
mantener a nuestros alumnos protegidos.

ALIVE! Distribucion de alimentos sitios emergentes
Sabado 29 de octubre, de 8:30 a.m. a 10:30 a.m.
Cora Kelly Elementary School (3600 Commonwealth Ave.)

ALIVE! es una organizacion local sin fines de lucro dedicada a brindar apoyo de emergencia y
necesidades basicas a nifios, familias e individuos que viven en la pobreza y padecen hambre

en la Ciudad de Alexandria. ALIVE! distribuira bolsas de alimentos a los residentes de la
Ciudad de Alexandria. No se requiere identificacion.

Fechas importantes: Formularios de Regreso a Clases,
Encuesta S+LEP, solicitudes de comidas escolares y
exclusiéon voluntaria de DESSA
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Mientras hacemos la transicion de la temporada de regreso a clases hacia el otofio, hay varias
fechas de plazos por venir que las familias de las Escuelas Publicas de la Ciudad de Alexandria
(ACPS) deben tener en cuenta.

Formularios de Regreso a Clases

Hasta la fecha, hemos tenido una baja tasa de respuesta de las familias que completan los
formularios de regreso a clases en linea. Este es un paso integral para que las familias se
asocien con la division escolar, a fin de garantizar que tengamos la informacién mas
actualizada para apoyar a los alumnos en su trayectoria académica y llegar a las familias en
caso de una emergencia. Por favor, tdmese unos minutos para verificar la informacion de sus
hijos y que podamos trabajar en colaboracién con usted durante todo el afio escolar.



https://www.alive-inc.org/

Para verificar informacion importante para todos los alumnos de las Escuelas Publicas de la
Ciudad de Alexandria (ACPS), les hemos pedido a las familias que envien sus formularios de
regreso a clases antes del viernes 30 de septiembre de 2022. Estos formularios deben
completarse para cada alumno de ACPS para que tengamos a mano los contactos de
emergencia, la informacion de salud mas reciente y las preferencias de exclusion para cada
alumno. Si la informacién no ha cambiado con respecto al afio escolar anterior, todavia
necesitamos que cada familia confirme que ese es el caso.

Nuestras familias de habla inglesa e hispana que tengan dispositivos electrénicos pueden usar
los enlaces a continuacién para completar los formularios necesarios en PowerSchool:

e Formularios de Regreso a Clases en inglés de 2022-2023
e Formularios de Regreso a Clases en espafiol de 2022-2023

Para completar sus formularios de Regreso a Clases, inicie sesién en su cuenta de padres de
PowerSchool. Si necesita ayuda para configurar su cuenta de padres de PowerSchool, por
favor comuniquese con aaa@acps.k12.va.us o con reference PowerSchool help.

Nuestras familias que hablan amarico y arabe pueden descargar y completar un paquete
impreso de Regreso a Clases que esta disponible en linea en amarico y en arabe o solicitar un
paquete en las escuelas de sus hijos. Las familias que hablan inglés y espafiol sin un
dispositivo electronico también pueden descargar y completar un paquete impreso de Regreso
a Clases que se puede encontrar en linea o solicitar un paquete impreso de su escuela en inglés y
en espanol. Los formularios completos deben entregarse en la oficina principal de la escuela.

iAyudenos a obtener una A+ en nuestra tasa de finalizacion del formulario de Regreso a Clases
enviando sus formularios escolares antes del 30 de septiembre de 2022!

Encuesta S+LEP: jPlazo extendido hasta el 9 de octubre de 2022!

iLa fecha limite de esta encuesta se ha extendido! Ofrezca sus comentarios a través de la
encuesta de la Asociacion de la Escuela y las Fuerzas del Orden Puablico (S+LEP) antes de las
11:59 p.m. del domingo 9 de octubre. La encuesta debe tomar de 10 a 15 minutos para que las
familias, el personal y los alumnos de los grados 6 a 12 la completen y es fundamental para el
trabajo del Grupo Asesor S+LEP para considerar la seguridad y proteccion escolar.

Los valores fundamentales de las Escuelas Publicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS)
incluyen garantizar que nuestras escuelas tengan un ambiente de aprendizaje acogedor y
seguro para todos. Los resultados de esta encuesta se utilizaran para informar directamente al
Grupo Asesor de S+LEP, en funcién de sus recomendaciones de diciembre de 2022 a la Junta
Escolar con respecto a una asociacion reimaginada entre ACPS y el Departamento de Policia
de Alexandria. Ademas, quienes respondan la encuesta podran indicar su interés en participar
en futuros grupos focales de discusion acerca la seguridad y la proteccion en la escuela y en la
division.


https://powerschool.acps.k12.va.us/public/home.html
https://powerschool.acps.k12.va.us/public/home.html?request_locale=es_MX
mailto:aaa@acps.k12.va.us
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https://resources.finalsite.net/images/v1660171888/acpsk12vaus/gg0u31jbrcwp8mxpb8bc/BacktoSchool2022-23Amharic.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1660171904/acpsk12vaus/xeq1zh046wfbnff4fbzn/BacktoSchool2022-23Arabic.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1660171920/acpsk12vaus/xo8kzlucrdnlypgsqbxi/BacktoSchool2022-23English.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1660171938/acpsk12vaus/nbhsafhlavcmy6242hbf/BacktoSchool2022-23Spanish.pdf
https://hanover-research.qualtrics.com/jfe/form/SV_1BQchJHnYvVsUku
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Para obtener mas informacion sobre el Grupo Asesor de la Asociacion de S+LEP, por favor
visite la pagina web de ACPS.

Comidas escolares

Se acerca rapidamente la fecha limite para que las familias presenten solicitudes de Comidas
Gratuitas y a Precios Rebajados (FARM) para el afio escolar 2022-2023. Las familias de las
Escuelas Publicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS) deben presentar sus solicitudes antes
del jueves 6 de octubre de 2022. La fecha limite para las familias de la Samuel W. Tucker
Elementary School fue el 8 de septiembre de 2022.

Las familias que necesitan asistencia financiera para las comidas estudiantiles tienen un
periodo de gracia de 30 dias para completar los formularios de solicitud de FARM para aquellos
alumnos que calificaron para recibir comidas gratuitas o a precio rebajado en el afio escolar
2021-2022, o que asistieron a una escuela de Provision de Elegibilidad Comunitaria (CEP, por
sus siglas en inglés) el afio pasado.

El equipo de Servicios de Nutricion Escolar de ACPS alienta a todas las familias a crear
cuentas de comidas para los alumnos tan pronto como puedan. El equipo de Servicios de
Nutricién Escolar ha enviado informacion por correo electronico o servicio postal de los EE.UU.
con el numero de identificacion y PIN de su hijo e instrucciones sobre como configurar una
cuenta de estudiante para las comidas escolares. Las familias pueden agregar dinero a la
cuenta, controlar las compras de los hijos y solicitar en linea Comidas Gratuitas y a Precio
Rebajado (FARM) utilizando el enlace proporcionado para el proceso de solicitud de FARM.

Todos los servicios de comidas durante el afio académico 2022-2023 volveran a las
operaciones previas a la pandemia. A los alumnos que no asistan a una de las ocho escuelas
de Provision de Elegibilidad Comunitaria (CEP) de ACPS o que no sean elegibles para FARM,
se les cobrara el desayuno y el almuerzo y sus familias deberan agregar fondos a las cuentas
de los alumnos. Todos los saldos negativos de comidas de los estudiantes se han borrado y las
cuentas han vuelto a $ 0.00.

Los precios de las comidas escolares durante el afio escolar 2022-2023 seran los siguientes:
Desayuno para los grados K-12: $2,00

Almuerzo para los grados K-5: $3,05

Almuerzo para los grados 6-12: $3,25

Comidas para adultos: $4,00

Se proporcionaran calendarios de menu para cada familia en los grados K-5. Ademas, los
menus estan disponibles a través de nuestra aplicacion de los Servicios de Nutricion Escolar y
en el sitio web de ACPS..

DESSA: Evaluador Socioemocional

Como recordatorio, todas nuestras escuelas utilizaran una herramienta llamada Evaluaciéon de
Fortalezas Estudiantiles de Devereux (DESSA, por sus siglas en inglés) para ayudar a


https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/office-of-safety-and-security-services
https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/the-office-of-school-nutrition-services/free-and-reduced-price-meals
https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/the-office-of-school-nutrition-services/free-and-reduced-price-meals
https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/the-office-of-school-nutrition-services/free-and-reduced-price-meals
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identificar cuales habilidades para la vida ya han aprendido los alumnos y cuales habilidades
aun podrian necesitar desarrollar. Todas las preguntas han sido revisadas por la division y se
consideran apropiadas para ser usadas por los maestros con alumnos de los grados Ka 8 y

con alumnos en los grados 9 a 12.

El acceso a los resultados estara limitado a aquellos que presten servicios directamente al
alumno Las familias podran revisar los resultados de sus hijos en el portal para padres de
PowerSchool durante el afio escolar 2022-2023. Para permitir que las familias revisen la
informacion, ACPS ha extendido ese plazo de exclusiéon voluntaria. Usted tiene derecho a
excluir a su hijo antes del lunes 3 de octubre de 2022, utilizando el enlace proporcionado en el
sitio web de ACPS. Los alumnos en los grados 9 a 12 también pueden optar por no participar el
dia en que se realice la encuesta.

Visite la pagina web de DESSA para obtener mas informacion.

La Jefa de Relaciones Escolares y Comunitarias de ACPS,
Julia Burgos, nombrada miembro de la Junta Directiva de la
Asociacion Nacional de Relaciones Publicas Escolares

La Asociacion Nacional de Relaciones Publicas Escolares (NSPRA) anuncié el nombramiento
para su Junta Directiva de la Jefa de Relaciones Escolares y Comunitarias (SCR) de las
Escuelas Publicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS), Julia Burgos. Burgos cumplira un
mandato de dos afios como vicepresidente general para la participacién de la NSPRA. Ella es
la primera en servir en esta nueva posicion de la junta, que fue aprobada por la Junta Directiva
en julio de 2022, para promover mas las oportunidades de desarrollo profesional que
fortalezcan las habilidades de los miembros en el involucramiento de partes interesadas,
apoyar los esfuerzos para revisar y desarrollar modelos de préactica alrededor de la
participacion de partes interesadas e involucrar a los miembros de la NSPRA en los esfuerzos
nacionales para el apoyo a la educacion publica.

“Estoy orgullosa del trabajo de comunicacion y participacion que estamos haciendo en ACPS y
estoy emocionada de unirme a la junta directiva de la NSPRA. Como lider activa en nuestra
asociacion regional, espero aprovechar mi papel como lider de NSPRA para apoyar a los



https://www.acps.k12.va.us/fs/pages/6739
https://www.acps.k12.va.us/fs/pages/6739

miembros con desarrollo profesional, conectarme con los capitulos locales sobre su membresia
y llegar a los profesionales de la comunicacidn escolar en sus regiones, crear grupos de
afinidad para trabajar a través de problemas de préactica y explorar programas de tutoria para
nuestros miembros mas nuevos”, dijo Burgos.

Burgos se unié a ACPS en julio de 2020. Como jefa de SCR, apoya al superintendente como
miembro del Equipo de Liderazgo Superior, se desempefia como portavoz de la divisién y
supervisa las Oficinas de Comunicaciones y de Asociaciones y Participacion Comunitarias. Ella
dejé de ser recientemente la presidenta de la Asociacion de Relaciones Publicas Escolares de
Chesapeake (CHESPRA). Con més de 30 afios de experiencia en gobierno, relaciones
publicas, organizaciones sin fines de lucro y administracién de programas, Burgos llegé a
ACPS desde las Escuelas Publicas de Arlington, donde se desempefié como jefa de gabinete.
Tiene una maestria en relaciones publicas y comunicaciones corporativas de la Universidad de
Georgetown y una licenciatura en comunicaciones y una especializacién en espariol de lona
College.

I Agenda de la Junta Escolar para el 6 de octubre de 2022

En su reunién del 6 de octubre de 2022, la Junta Escolar tratara los siguientes temas:

Estructura de MTSS y SEAL (aprendizaje académico y socioemocional)

Informe del uso de las instalaciones

Prioridades presupuestarias de la Planificacion de Fondos Combinados y Mejoras de
Capital

Para ver las agendas y documentos de las reuniones de la Junta Escolar, visite Electronic
School Board. También puede visitar la pagina web de reuniones de la Junta Escolar para
obtener informacién sobre como ver las reuniones en vivo y cémo patrticipar.
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Nivel Comunitario de COVID-19 de COVID-19 Alexandria
al 22 de septiembre de 2022

Al 22 de septiembre de 2022, el nivel comunitario de COVID-19 de la Ciudad de Alexandria es
bajo, con 147,4 casos por cada 100.000 personas en los ultimos siete dias. Para obtener mas
informacion, visite Panel de COVID-19 de Alexandria

Por favor tenga en cuenta que los datos fueron actualizados por Ultima vez el 22 de septiembre
de 2022. El Centro para el Control y la Prevencién de Enfermedades analiza la combinaciéon de
tres mediciones para determinar el nivel de la comunidad de COVID-19: nuevas admisiones de
COVID-19 por cada 100 000 habitantes en los ultimos siete dias; el porcentaje de camas de
hospitalizacién con personal ocupadas por pacientes de COVID-19, y el total de nuevos casos
de COVID-19 por cada 100.000 habitantes en los ultimos siete dias.

Community Level | Transmission Level

Alexandria CDC COVID-19 Measures

Data was updated on 08/22/22
Data updates weekly

COVID-19 Community Level

Current Community Level .

COVID-19 Hospital Admissions Inpatient Bed Cases Per 100,000 Persons
Per 100k Utilization inthe last 7 Days

5@3 4-?08% 147.4

lavel is determinad by the highar of the indicators above and tha total naw cases.
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