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NGAN CHAN SU LAY LAN CUA VIRUS

Gitip ngén ngtia su lay lan cac bénh vé dutng ho hap nhu COVID-19

Tranh tiép xuc gan vai nguai bi bénh

Tranh cham vao mat,
mai va miéng clia ban

Ria tay thuong xuyén bang xa
phong va nudc trong it nhat 20 giay
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Che miéng khi ban ho hoac
hat hoi bang khan gidy, sau
d6 bo khan giay vao thung rac

Lau chui va khr trung cac dé vat
va bé mat thudng xuyén cham vao

.z"-,,_‘\

& nha khi ban bi bénh. Bing ra ngoai
naoi cdng cdng khi ban bj bénh

Tranh dam déng va nhiing chuyén di khéng can thiét

Néu ban c6 céc triéu ching cim,
hay st dung khiu trang dé
tranh lay nhiém cho nguai khac

dé biét thém théng tin: www.moh.gov.vn
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