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ROCORI SCHOOL DISTRICT

Protocolos COVID de las Escuelas Publicas ROCORI — Estudiante
1-25-2022

Las Escuelas ROCORI alientan a los estudiantes que tienen sintomas a quedarse en casa y hacerse la prueba.
e Las revisiones diarias son importantes. Si su hijo(a) no se siente bien, manténgalo(a) en casa.
¢ Sintomas que buscar: Fiebre de 100.4, tos nueva o que empeora, dificultad para respirar, nueva pérdida del
gusto o del olfato. Otros sintomas a los que hay que prestar atencién: dolor de garganta, nduseas, vomitos,
diarrea, escalofrios, dolor muscular, fatiga extrema, dolor de cabeza intenso y congestidn nasal/secrecion
nasal.

Que hacer si...:

Prueba positiva de COVID-19
Independientemente del estado de vacunacion, hagan uno de los siguientes:
1. Quedarse en casa durante 5 dias. Si asintomatico (sin sintomas) o los sintomas se resuelven después de
5 dias, puede volver a la escuela, se recomienda un cubre boca (mascarilla) hasta el dia 10.
2. Quedarse en casa durante 10 dias. Si asintomatico o los sintomas se resuelven, regresar el dia 11 sin
cubre bocas.

Exposicidn en el Hogar

Si estd vacunado o ha recibido una prueba positiva en los ultimos 90 dias, el estudiante no se pone en
cuarentena a menos que presente sintomas. Si se desarrollan sintomas, seguiria el protocolo de una prueba
positiva.

Si no estd vacunado(a), haga uno de los siguientes:

1. Quédese en casa durante 5 dias. Prueba el dia 6. Regreso con un resultado negativo y se
recomienda un cubre boca hasta el dia 11.

2. Quédese en casa durante 10 dias si no se hara la prueba de COVID. Regrese el dia 11 sin cubre
boca.

Otra Exposicion/Contacto Cercano

Requerido: Revision diaria para sintomas similares a los de COVID.

Regreso a la escuela y monitorizar los sintomas. Cubre boca recomendado.

Si desarrolla sintomas o da positivo, seguiran el protocolo de prueba positiva.

Actividades: Requisitos del MSHSL
e Siga las pautas de ROCORI de prueba positiva o sintomdticas de regresar a la escuela
e ROCORI seguira las pautas de MSHSL (MSHSL guidelines) sobre el regreso a la practica y al juego

¢Cémo se cuentan los dias?
e Eldia 0eslafechade la prueba positiva del estudiante o el primer dia de sintomas
e Eldialesel primer dia completo después de una prueba positiva o el comienzo de los sintomas

Notificacion

ROCORI monitoreara e informard a nuestras familias sobre los casos positivos en la medida de nuestras
posibilidades. Una lista de casos positivos registrados por edificio y saldn esta disponible en el sitio web del Distrito.
Las familias deben revisar este documento regularmente para casos de contacto cercano y exposicidn. Las Escuelas

ROCORI se reservan el derecho de utilizar un reinicio para una clase, nivel de grado, seccidn, edificio o distrito en
caso de que ocurra un brote que requiera accion.
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Estrategias de Mitigacion Continuas
e Autoevaluarse en casa para sintomas de enfermedad. Si estd enfermo, quédese en casa.

El distanciamiento se hara tanto como sea posible.

Los sistemas HVAC estan funcionando para maximizar el flujo de aire.

Las practicas de limpieza contindian apoyando la mitigacién de COVID-19.

Se monitorearan las pantallas que toman la temperatura.

Se alentara al personal y a los estudiantes a lavarse las manos con frecuencia, se utilizaran estaciones de

desinfeccién y se ensefiara a cubrirse la boca y la nariz correctamente al estornudar o toser.

Se permitiran los cubre bocas en cualquier momento.

e Se alentard a los estudiantes y al personal a usar estaciones de llenado de botellas con sus propias botellas
para el consumo de agua.

Si tiene alguna pregunta sobre los nuevos protocolos, comuniquese con el edificio de su estudiante.



