
 

ਵਿ ਸ਼  ਸ਼ ਵ ਿ    ਵਿ ਆ ਮ  ਲ    ਕਣ ਲਈ ਰ  ਫਰਲ 

-     ਵਿ ਪਤ ਿ   ਰਿ    

 
 ਉਦ  ਸ਼ 

ਇਹ ਫਾ ਰਮ, ਮਾ ਵਿਾਆਾ , ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ  ਰਾ ਫਾ , ਜਨਤਕ ਏਜਾ   ਾ ਆਾ  ਜਾ ਾ  ਹਾ ਰ ਲਾ ਕ ਾ  ਨਾ   , ਵਿਾਸਾ ਸ ਵ 

ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ (ਇ ਨਾ    “ਵਿਾਸ਼ਾ ਸ਼ ਵ ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਰਾ ਫਰਲ” ਿਾਾ  ਵਕਹਾ  ਜਾ ਾ ਦਾ  ਹਾ ) ਦਾ  

ਬਾ ਨਤਾ  ਕਰਨ ਿਾਾ  ਤਾ  ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਬਾ ਰਾ  ਜਾ ਣਕਾ ਰਾ  ਦਾ ਣ ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਮਦਦ ਕਰਾ ਗਾ । ਇਹ ਫਾ ਰਮ  

ਜਾ ਰ ਰਾ  ਨਹਾ ਾ  

 ਹਾ  – ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਲਈ ਕ ਈ ਿਾਾ  ਵਲਿਾਤ ਬਾ ਨਤਾ  ਿਾਾ ਧ ਹਾ । ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ ਇ  ਫਾ ਰਮ ਨਾ    ਿਾ ਰਾ  

ਕਰਨ ਦਾ  ਬਾ ਨਤਾ  ਦਾ  ਨਾ ਲ ਮਾ ਵਿਾਕ, ਈਮਾ ਲ ਜਾ ਾ  ਹਾ ਰ ਵਲਿਾਤ ਬਾ ਨਤਾ  ਦਾ  ਅਨਾ  ਰਨ ਕਰਾ ਗਾ , 

ਿਾਰਾ  ਤ  ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਲਈ ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਬਾ ਰਾ  ਵਿਾਚਾ ਰ ਕਰਨ ਤਾ ਾ  ਿਾਵਹਲਾ ਾ  ਫਾ ਰਮ ਨਾ    ਿਾ ਰਾ  

ਕਰਨ ਿਾਾ  ਤਾ  ਰਾ ਫਰ ਕਰਨ ਿਾਾ ਲਾ  ਦਾ  ਲਾ ੜ ਨਹਾ ਾ  ਹਾ । ਇਹ ਵਧਆਨ ਦਾ ਣਾ  ਮਹਿਾਾ  ਤਿਾਿਾ ਰਣ ਹਾ  

ਵਕ ਹਾ ਠਾ ਾ  ਿਾਰਣਨ ਕਾ ਤਾ  25-ਵਦਨਾ ਾ  ਦਾ   ਮਾ ਾ   ਾ ਮਾ , ਬਾ ਨਤਾ  

ਿਾਿਾਾ ਿਾਤ ਹਾ  ਾ ਦਾ  ਹਾ  ਸ਼ਾ ਰ  ਹਾ  ਾ ਦਾ  ਹਾ , ਭਾ ਿਾਾ ਾ  ਇਹ ਫਾ ਰਮ ਿਾਰਵਤਆ ਜਾ ਿਾਾ  ਜਾ ਾ  ਨਹਾ ਾ । 

 
 ਪਰਵਕਵਰਆ 

ਜਦਾ ਾ  ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ ਨਾ    ਵਕ ਾ  ਿਾਾ  ਫਾ ਰਮ/ਫਾ ਰਮਾ ਰ ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਲਈ ਵਲਿਾਤ ਬਾ ਨਤਾ  

ਵਮਲਦਾ  ਹਾ , ਤਾ ਾ  ਉਹਨਾ ਾ  ਕ ਲ  ਕ ਲ ਅਤਾ  ਮਾ ਿਾਾ ਕਲ ਵਰਕਾ ਰਿਾਾ ਾ  ਅਤਾ  ਮਾ ਵਿਾਆਾ  ਤਾ ਾ  ਵਮਲਾ  

ਜਾ ਣਕਾ ਰਾ   ਮਾ ਤ, ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਬਾ ਰਾ  ਜਾ ਣਕਾ ਰਾ  ਦਾ   ਮਾ ਵਿਾਆ ਕਰਨ ਲਈ  25  ਕ ਲ ਵਦਨ ਹਾ  ਾ ਦਾ  

ਹਨ ਅਤਾ  ਫਾ ਾ  ਲਾ  ਕਰਦਾ  ਹਨ ਵਕ ਵਿਾਸ਼ਾ ਸ਼ ਵ ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਯਾ ਗਤਾ  ਲਈ ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਦਾ  ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ 

ਕਾ ਤਾ  ਜਾ ਿਾਾ  ਜਾ ਾ  ਨਹਾ ਾ । ਜਾ ਕਰ ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਕਰਨ ਦਾ  ਫਾ ਾ  ਲਾ  ਕਰਦਾ  ਹਾ , ਤਾ ਾ  

ਸ਼ਾ ਰ ਆਤਾ  ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਸ਼ਾ ਰ  ਕਰਨ ਤਾ ਾ  ਿਾਵਹਲਾ ਾ  ਮਾ ਿਾਾ  ਤਾ ਾ  ਵਲਿਾਤ ਅਤਾ    ਵਚਤ  ਵਹਮਤਾ  

ਿਾਿਾਾ ਿਾਤ ਹਾ ਣਾ  ਲਾ ਜਾ ਮਾ  ਹਾ ।  ਮਾ ਾ   ਾ ਮਾ  ਫਲਾ  ਚਾ ਰਰ ਿਾਾ  ਤਾ  ਹਾ ਠਾ ਾ  ਦਾ ਿਾਾ । 

 
 ਰ  ਫਰਲ, ਸ਼  ਰ  ਆਤ   ਮ  ਲ    ਕਣ ਅਤ   ਸ਼  ਰ  ਆਤ   ਵਿ ਅਕਤ  ਗਤ ਵ ਿ    ਵਿ ਆ ਪਰੋਗਰ  ਮ (IEP) ਲਈ  

ਮ        ਮ  ਿ      
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ਜਾ ਕਰ 

ਸਵਸਿਾਆਰਥਾ  ਨਾ ਾ  

ਾ  ਯਾ ਗ 

ਸਨਰਧਾ ਰਤ  ਕਾ ਤਾ  

ਜਾ ਾ ਿਾਾ  ਹ  

IEP ਸਵਕਸ ਤ ਕਰਨ, 

ਸ ਿ   ਿ       

ਿ ਈ ਮਾ ਿਾਾ  

ਿ    ਸਵਹਮਤ  

ਲਈ 30 ਕਲਾ ਾ  ਡਰ 

ਸਿਾਨ 

 
ਸਜਾ ਾ  ਨਾ  ਜਲਿਾਾ  

ਹਾ   ਕਾ , 

ਸ ਿ   ਿ       ਸ਼ ਰ   

ਕ  ਤ  ਆ   ਜ  ਣ 

ਵਿ ਸ਼ ਸ਼ ਸ ਿਾਾ  

ਸਿਾਆ 

ਮ ਲ  ਕਣ ਲਈ 

ਰਾ ਫਰਲ 

ਇਹ ਿਵਰਧ ਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

25  ਕਾ ਲ ਸਿਾਨ ਸਕ 

ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਕਰਨਾ  ਹਾ  

ਜਾ ਾ  ਨਹਾ ਾ , ਸਲਿਾਤ     

ਨਾ  ਸਿਾ  ਭ ਜਾ , 

ਹਵਾ ਲਾ : ਫ  ਲਾ  

ਮ ਲ  ਕਣ ਲਈ 

ਮਾ ਸਿਾਆਾ  

ਿਾਾ  

ਿਵਖਤ  

ਸਹਮਤਾ  

ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਿਾਾ ਰਾ  

ਕਰਨ ਅਤ 

ਯ ਗੋਤ  

ਵਿ ਰਧ  ਰਤ ਕਰਨ 

ਿ ਈ 35 ਸਕ ਿ  

ਿਵਿ  
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ਵਿ ਸ਼  ਸ਼ ਵ ਿ    ਵਿ ਆ ਮ  ਲ    ਕਣ ਲਈ ਰ  ਫਰਲ 

 
ਤ ਰ  

ਖ਼:    

 
ਮਾ ਾ  ਹਾ ਠ   ਵਲਿਾਾ  ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਲਈ ਵਿਾਸ਼ਾ ਸ਼ ਵ ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਦਾ  ਬਾ ਨਤਾ  ਕਰਨਾ  ਚਾ ਹਾ  ਾ ਦਾ  

ਹਾ ਾ : 

ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਦ  

ਨ ਮ:   ਜਨਮ ਤ ਰ ਖ਼: 

 ਕ ਲ ਦਾ  ਨਾ ਮ (ਜਾ ਕਰ  ਕ ਲ ਵਿਾਿਾਾ ਚ 

ਹ ):      ਿਗ ਿਾ: ਉਮਰ: 

ਮਾ ਰਾ  ਨਾ ਮ:       ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਨਾ ਲ ਮਾ ਰਾ  ਵਰਸ਼ਤਾ : 

ਫ ਨ:    ਈ- ਮ ਲ: 

ਘਰ ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਬਾ ਲਾ  ਜਾ ਣ ਿਾਾ ਲਾ  ਭਾ ਸ਼ਾ (ਿਾਾ ਾ ):  

  

 
ਕ  ਅਤਾ ਤ ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਇ  ਵਿਾਵਦਆਰਥਾ  ਦਾ  ਵਿਾਸ਼ਾ ਸ਼ ਵ ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਲਈ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਕਾ ਤਾ  ਵਗਆ 

ਹਾ ?   ☐ ਹਾ ਾ  ☐ ਨਹਾ ਾ  ☐ ਮਨਾ    ਿਾਤਾ  ਨਹਾ ਾ  

ਜਾ ਕਰ ਹਾ ਾ , ਤਾ ਾ  ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਕਦ ਾ  ਅਤਾ  ਵਕਿਾਾ  ਥਾ  ਹਾ ਇਆ  ਾ ?      ☐ ਮਨਾ    

ਿਾਤਾ  ਨਹਾ ਾ  

 

 

 

ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਲਈ ਮ  ਰ   ਵ    ਤ  ਿ      ਹਨ: (ਉਹਨ        ਵਰਆ   ਤ    ਹ   ਦ   ਵਨਸ਼  ਨ ਲਗ  ਓ, ਜ ੋ 

ਲ  ਗ   ਹ     ਦ   ਹਨ) 

 ਅਕ  ਦਵਮਕ ਵ    ਤ  ਿ        ਰ  ਰਕ/ਵਿ ਿ ਹ  ਰ  ਬ   ਧ   ਵ    

ਤ  ਿ      

☐ ਰਾ ਵਿਾਾ  ਗ ਜਾ ਾ  ਇਹ  ਮਝਣਾ  ਵਕ ਕ  

ਿਾਵੜਿਾਆ ਵਗਆ ਹ  

☐ ਵਧਆਨ ਅਤਾ  ਇਕਾ ਗਰਤਾ  

☐ ਵਲਿਾਣਾ  (ਵਿਾਚਾ ਰਾ ਾ /ਤਜਿਾਾ ਜਾ ਾ ਾ  

ਨਾ    ਵਲਿਾਤਾ  ਸ਼ਬਦਾ ਾ  ਅਤਾ  

☐ ਬਾ ਲਗ ਵਨਰਦਾ ਸ਼ਾ ਾ  ਦਾ  ਅਨਾ ਿਾਾ ਲਣ ਕਰਨਾ  

ਿਾਾ ਕ ਾ  ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਿਾਾ ਉਣਾ ) ☐ ਜਲਦਾ  ਵਨਰਾ   ਹਾ  ਜਾ ਣਾ  

☐ ਗਵਣਤ (ਵਗਣਤਾ  ਕਰਨਾ  ਜਾ ਾ   ਿਾਾ ਲ ਹਿਾਾ  ਲ 

ਕਰਨਾ ) 

☐ ਬਹਾ ਤ ਜਲਦਾ -ਜਲਦਾ  ਮ ਿਾ ਬਦਲਣਾ  

☐ ਵਨਰਦਾ ਸ਼ਾ ਾ  ਦਾ  ਿਾਾ ਲਣਾ  ਕਰਨਾ  ☐ ਮਾ ਵਜਕ/ ਾ ਥਾ ਆਾ  ਨਾ ਲ ਆਿਾ ਾ  

ਵਿਾਿਾਹਾ ਰ  ਬਾ  ਧਾ  
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☐ ਬਾ ਲਾ  ਗਏ ਸ਼ਬਦਾ ਾ  ਨਾ    ਵਿਾਚਾ ਰਾ ਾ  

ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਿਾਾ ਉਣਾ  

(ਅਵਭਵਿਾਅਕਤਾ   ਬਾ  ਧਾ   ਾ  ਚਾ ਰ) 

☐ ਬਾ ਲਾ  ਗਏ ਸ਼ਬਦਾ ਾ  ਨਾ     ਮਝਣਾ  (ਗਿਾਵਹਣਸ਼ਾ ਲ  

ਾ  ਚਾ ਰ) 

☐ ਸ਼ਬਦ   ਅਤ  ਧ ਨ ਆ  ਦ  ਉਚ ਰਨ ਕਰਨ  (ਜ ੜਬ  ਦ ) 

ਕ ਸ਼ਲਤਾ 

ਿਾਾ ਾ  

☐ ਿਾਿਾਾ ਰਨਾ   ਬਾ  

ਧਾ  ਮਿਾਾ  ਾ ਦਾ  

☐ ਰਾ ਰਕ/ਮਾ ਰਰ ਕ ਸ਼ਲਤਾ ਿਾਾ ਾ   ਬਾ  ਧਾ  ਵਚਾ  

ਤਾ ਿਾਾ ਾ  (ਵਜਿਾਾ ਾ  ਿਾਾ ਾ ਵ ਲ ਫੜਿਾਨਾ , 

ਿਾਾ ੜਾ ਆਾ  ਚੜਿਾਨਾ , ਗਾ ਾ ਦ ਉਛਾ ਲਣਾ  

ਆਵਦ) 

☐ ਗਿਾਵਹਣਸ਼ਾ ਲ ਕ ਸ਼ਲਤਾ ਿਾਾ ਾ  (ਵਜਿਾਾ ਾ  

ਿਾਿਾਾ ਨਾ  ਕਰਨਾ ,  ਫਾ ਾ ਈ 
 ਰਿਾਾ  ਿਾਣਾ , ਵਨਿਾਾ ਜਾ   ਰਿਾਾ  ਵਿਾਆ  ਬਾ  ਧਾ  

ਕ ਸ਼ਲਤਾ ਿਾਾ ਾ , ਿਾਾ  ਾ   ਾ  ਭਾ ਲਣਾ  
 ਆਵਦ) 

 ☐ ਕ ਲ ਵਿਾਿਾਾ  ਚ ਹਾ ਜਾ ਰਾ   ਬਾ  ਧਾ  ਮਿਾਾ  ਾ ਦਾ  

☐ ਹ ਰ: ☐ ਹ ਰ: 
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☐ ਹ ਰ: ☐ ਹ ਰ: 

☐ ਹ ਰ: ☐ ਹ ਰ: 
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ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਲਈ ਤ  ਹ  ਡ  ਆ   ਵ    ਤ  ਿ      ਬ  ਰ      ਨ      ਹ ੋਰ ਦਿ      ੋ। ਤ        

ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਨ      ਵਕਿ    ਥ       ਘਰਸ਼ ਕਰਦ   ਹ ੋਏ ਦ  ਿ ਦ   ਹੋ? 

ਹਾ ਠਾ ਾ  ਵਦਿਾਾ  ਤਾ  ਭਾ ਗਾ ਾ  ਵਿਾਿਾਾ  ਚ, ਵਕਰਿਾਾ  ਕਰਕਾ  ਉਹ ਿਾਾ ਧ  ਜਾ ਣਕਾ ਰਾ  ਮਹਿਾਾ  ਈਆ ਕਰਾ , ਜਾ  

ਤਾ  ਾ ਾ  ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ ਨਾ    ਦਿਾਾ   ਣਾ  ਚਾ ਹਾ  ਾ ਦਾ  ਹਾ । ਇਹ ਜਾ ਣਕਾ ਰਾ  ਜਾ ਰ ਰਾ  ਨਹਾ ਾ  ਹਾ , ਿਾਰਾ  ਤ  ਇਹ 

ਵਨਰਧਾ ਰਤ ਕਰਦਾ   ਮਾ ਾ  ਵਿਾ ਵਰਿਾਕਰ ਲਈ  ਹਾ ਇਕ ਹਾ ਿਾਾ ਗਾ  ਵਕ ਮਾ ਲਾ ਾ ਕਣ ਕਾ ਤਾ  ਜਾ ਿਾਾ  ਜਾ ਾ  

ਨਹਾ ਾ । 
 

ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਦ   ਮਦਦ ਲਈ ਪਵਹਲ     ਹ   ਕ   ਕ ੋਵਸ਼ਸ਼ ਕ  ਤ   ਗਈ ਹ  ? ਉਦਾ ਹਰਨਾ ਾ   ਵਿਾਿਾਾ ਚ ਸ਼ਾ ਮਲ ਹਾ   

ਕਦਾ  ਹਨ,  ਵਹਯਾ ਗ ਦਾ  ਮਲਰਾ -ਰਾ ਅਰਿਾ 

ਵ  ਰਮ (MTSS), ਵ ਿਾਲਾ ਈ   ਹਾ ਇਤਾ  ਿਾਿਾਾ ਗਰਾ ਮ  (LAP), ਰਾ ਈਰਲ I (Title I) ਆਵਦ ਦਾ  ਵਹਿਾਾ   ਾ  ਿਾਜਾ ਾ  ਲਾ ਗ  ਕਾ ਤਾ  

ਦਿਾਲ। 

 ਵਹਯ ੋਗ ਇ ਨ    ਵਿ ਵਦਆਰਥ    ਦ   ਵਕਿ      ਮਦਦ ਕ  ਤ  ? 

☐ ਵਰਊਰਵਰਾ ਗ  

☐ ਛ ਰ  ਮ ਹ ਬ ਧ  ਇ  ਿਰਕਸ਼ਨ  

☐ ਵਿਾਿਾਹਾ ਰ   ਬਾ ਧਾ  ਯਾ ਜਨਾ   

☐ ਹ ਰ:  

☐ ਹ ਰ:  

 

 
 

ਕ   ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਬ  ਰ   ਮ  ਡ  ਕਲ ਜ     ਵ ਹਤ  ਬ   ਧ   ਕ ੋਈ ਅਵਜਹ   ਜ  ਣਕ  ਰ   ਹ  , ਵਜ  ਬ  ਰ   ਵਡ 

ਵਰਰਕਰ ਨ      ਪਤ   ਹ ਣੋ      ਹ  ਦ   ਹ ? ਕ   ਵਿ ਵਦਆਰਥ   ਕ ੋਈ ਦਿ   ਈਆ   ਲ    ਦ   ਹ  ? 
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ਕ   ਕ ੋਈ ਹ ੋਰ ਜ  ਣਕ  ਰ   ਹ , ਜ ੋ ਤ             ਝ   ਕਰਨ      ਹ     ਦ   ਹੋ? ਕ   ਕ ੋਈ ਪ  ਪਰਿ ਰਕ ਜ     

ਹ ੋਰ ਵਰਕ  ਰਡ ਹਨ, ਜ ੋ ਤ             ਝ   ਕਰ 

 ਕਦ  ਹੋ? 
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ਆਵਫ  ਆਫ  ਾ ਿਾਰਿਾਾ ਾ ਰ ਆਫ ਿਾਬਵਲਕ ਇਾ  ਰਿਾਕਸ਼ਨ (Office of Superintendent of Public Instructio) ਿਾਿਾਾ ਲਾ ਾ   ਵਿਾਸ਼ਾ ਸ਼ ਵ 

ਿਾਾ  ਵਿਾਆ ਰਾ ਫਰਲ ਫ ਰਮ ਨਾ    ਇਿਾਾ  ਕ  ਵਕਿਾਏਵਰਿਾ 
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