&K,k
Tra l&i Cau hoéi cia Phu huynh vé Vac xin COVID & Tré em

Vac xin COVID c6 AN TOAN cho tré em khéng?

o VA&c xin COVID dwoc gidm sat an toan chuyé&n sau nhét trong lich st Hoa Ky.

o Coéng nghé mRNA dang sau vac-xin Pfizer khdng phai la méi va da dwoc phat trién
trong nhiéu thap ky (k& tir nam 1961 v&i thir nghiém Iam sang dau tién vao ndm
2001).

o Hon 400 triéu liéu vac xin Pfizer-BioNTec da dwoc tiém & My cho dén nay.

o Trong cac thir nghiém 1am sang véi tré em tir 5-11 tudi, khéng cé bao céo vé cac
trwdng hop an toan nghiém trong lién quan dén vac-xin.

o Do dap (rng mién dich manh mé ma chung ta thay & tré em, liéu vac-xin cho tré em
th4p hon nhwng hiéu qua twong dwong véi liéu dung I&én hon & ngudi lon.

Tré em c6 CAN vic-xin COVID khéng?

o Chi co khoang 43% tré em clia ching ta c6é kha nang mién dich tw nhién v&i COVID.

o Kha n&ng mién dich tw nhién cé thé suy yéu theo thdi gian va viéc tiém ngtra vac xin
ngay ca sau khi d& nhiém COVID-19 cé thé tdng cwdng kha nang dap &rng mién dich.

o Ty lé nhap vién vi COVID cao hon cum.

o 30% tré em nhap vién vi COVID truéc day khde manh va khéng cé bénh ly nén.

o Da co hon 600 ca t&r vong & tré em dwoc bao cao véi gan 100 ca & nhém tudi 5-11,
lam cho COVID-19 tr& thanh mét trong 10 nguyén nhan gay tlr vong hang dau & nhom
tudi nay.

o Ba coé hon 5.200 trwong hop MIS-C, mét tinh trang de doa tinh mang & tré em do
COVID. Sb trwdng hop MIS-C cao nhat xay ra véi tré em trong dd tudi di hoc.

o Nhiém COVID kéo dai xay ra & 7-8% tré em.

o Tré em mang va truyén vi-rit cho nhirng ngw®i khac trong nha va / hodc trong trwdng
v&i ty 1& twong tw nhw thanh thiéu nién tudi teen va ngudi I16n.

TAC DUNG PHU cua vac xin & tré em la gi?

o Con quy vi c6 thé gap cac tac dung phu gidbng nhw cac loai vac xin khac danh cho tré
nhd, bao gdm dau tai ché tiém, nhirc dau, dau co hodc khép va / hodc mét mai, déc
biét Ia sau khi tiém mdi ther hai. Day 1a diu hidu cho thay hé théng min dich clia
ching dang hoat déng. Cac tac dung phu khac dwoc bao céo bao gdbm swng hach
bach huyét va phat ban.

o Trong cac thir nghiém 1am sang, tré em bi st va &n lanh sau khi tiém vac-xin it hon
nhiéu so v&i nguwdi Ién va thanh thiéu nién tudi teen.

o Dé gidm thiéu tac dung phu, quy vi ¢ thé can nhac cho tré udng Tylenol
(acetaminophen) 30 phut trwéc khi chich ngtra va co thé tiép tuc sau mbi 4-6 gi®» néu
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can sau khi chich ngira. Vui long tham khao hwéng dan vé liéu lwgng va lam theo bat
ky khuyén nghi nao tir bac st cia con quy vi. ) ]

o Vac xin khéng gay vo6 sinh & nam hoac nr va nhieu phu nir da co thai sau khi tiém vac
xin.

o Méi lién quan giira vac-xin v&i bénh viém co tim (MYOCARDITIS) thi sao?

o Myocarditis (viém co tim) c6 lién quan dén vac xin mRNA. N6 rat hiém véi ty 1& wéc
tinh la 26 trwdng hop trén mot triéu vac xin dwoc tiém.

o Viém co tim xay ra phd bién hon & thiéu nién nam va sau liéu thi hai.

Viém co tim do vac xin nhe hon va it xay ra hon so véi viém co tim do COVID-19.

o Céc trwong hop viém co tim da hdi phuc hoan toan va KHONG c6 truwéng hop tir
vong.

O

e Liéu vac xin c6 lam thay déi DNA cua con té6i khéng?

o V& mét sinh hoc, vac xin mRNA khéng thé thay d&i DNA clia quy vi hoac cliia con quy
vi. Vac xin khéng chira cac enzym va protein can thiét dé cho phép né thay ddi hodc
chén vao DNA.

o MRNA tham chi khéng di vao nhan t& bao ma chi st dung bd may tao protein cla té
bao dé bat dau qua trinh san xuét khang thé dé bao vé co thé. Sau d6, mét khi né thuc
hién coéng viéc cia minh, mRNA sé& bién mét.

e T6i co thé cho con tdi chich vac xin & dau?

o Bét dau bang cach kiém tra vé&i bac si hodc phong kham clia con quy vi

o Néu van phong bac sT ctia con quy vi khdng co véc xin, quy vi cb thé kiém tra tai s&' y té dia
phuwong, cac phong kham y té khac xung quanh hodc cac hiéu thuoc ban lé. Ngoai ra, mot
sb trwong hoc co thé cung cép vac xin.
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