PARENT SUPPORT
GROUP

Join our Elementary School Counselors from 6-7PM on:

9/30/21- Anxiety/Self Regulation
11/4/21- Internet Safety/ Homework Tips
2/17/22- Relationship Building/ Confidence and Self-Esteem
4/28/22- Anger Management and Mindfulness
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Learn valuable information and tips to help your child

be successful in life.

Join Zoom Meeting via your child's Chromebook
https://lodiusd.zoom.us/j/6779964157
Meeting ID: 677 996 4157



GRUPO DE APOYO
PARA PADRES

Unase a nuestras consejeras de la escuela primaria de 6 a 7p.m:

9/30/21- Ansiedad / Autorregulacion
11/4/21- Seguridad de internet / consejos para la tarea
2/17/22- Relaciéon / Confianza y Autoestima
4/28/22- Manejo del enojo y atencion plena
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Aprenda informacién valiosa y consejos para ayudar a

su hijo/a a tener éxito en la vida.

Conectese via Zoom utilizando el Chromebook de su hijo/a
https://lodiusd.zoom.us/j/6779964157
Meeting ID: 677 996 4157




