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FUHSD COVID-19 应急预案 - 场景 2 - 学生为密切接触者 

学生生活的家庭中有人被确诊为 COVID-19 患者或学生密切接触了 COVID-19 确诊患者。 
密切接触者的定义为自被感染者出现症状或检测为阳性前 2 天开始的任何时候与被感染者处于 6 英尺距离以内至少 15 分钟者。 

 

学生 
 在成为密切接触者后 90 天内感染 COVID-19 的人不需要被隔离，但应继续监测他们的症状。  

 如果你在学校时收到信息称你是校外阳性病例的密切接触者，请确保佩戴口罩，并通知你所在位置的成人，以便安排你回家。  

 如果你在家时获知你是阳性病例的密切接触者，请不要前往学校。请联系你所属学校场所的 COVID-19 指定人员。 

 如果阳性病例发生在校内而你属于密切接触者，则将会有 COVID-19 现场指定人员联系你并提供指导。遵循以下针对密切接触者的隔离建议。 

1. 监测健康状况，如果出现症状，请联系医生。 

2. 接受 COVID-19 测试：(a) 如果出现症状则立即进行测试或者 (b) 如果没有症状则在暴露后 6 天内进行。 

 无论是否出现症状，在等待测试结果时请注意遵守《居家隔离与检疫隔离指南》。 

3. 收到检测结果后请联系 COVID-19 现场指定人员。 

 如果结果为阳性，请遵循《居家隔离与检疫隔离指南》的指示。 

 如果为阴性且距离最后一次暴露不足 6 天，请在 6 天之时或之后重新检测。  

 如果在最后一次接触开始 6 天后测试结果为阴性，则无需进一步测试。如果您没有出现症状，隔离可能会在 10 天后结束。继续检查 

COVID19 的症状。 

4. 联系 COVID-19 现场指定人员讨论返校计划。（返校时间不得早于 10 天隔离期期满和症状改善后 24 小时。） 
 

COVID-19 现场指定人员 
1. 如果学生在学校，则立即安排家人接走或学生离校。 

2. 向学生提供隔离指导。 

3. 指导学生在以下情况下接受测试：(a) 如果出现症状则立即进行测试或者 (b) 如果没有症状则在暴露后 6 天内进行。 

 要求学生在获得检测结果后立即联系。 

4. 通过在 Google 文档上提交学生问卷，立即通过电话和电子邮件通知 COVID-19 学区指定的人员。 

5. 向学生提供密切联系的跟进电子邮件。 

6. 联系设施经理以确保遵守了消毒程序并且通知了设施部门。 

7. 让学生在隔离期间待在家里（请参阅下面的指南）。 

8. 记录测试结果。 

9. 收到检测结果后与学生进行讨论： 

 如果结果为阳性：为学生提供隔离建议（10 天），启动密切接触者追踪调查问卷，联系 HR 和 COVID-19 学区指定人员，发送必要表格和信函进

行沟通。 

 如果筛查结果为阴性并且学生没有出现症状，按照以下建议，隔离可能会在第 7 天结束。 

10. 与学生讨论返回学校的可能性，并寻求学区指定的 COVID-19 人士的确认。 

 
 
 

https://covid19.sccgov.org/contact-tracing
https://covid19.sccgov.org/contact-tracing


设施经理 
1. 设施经理立即向设施部门通知可能的暴露情况。 

2. 设施部门向设施经理和 COVID-19 现场指定人员确认必要的消毒程序。 

 
 

COVID-19 学区指定人员：教育副局长 Trudy Gross 

1. 向 COVID-19 现场指定人员确认已作出隔离指示，直至获知检测结果。  

2. 向设施部门确认必要的消毒程序。 

3. 向 COVID-19 现场指定人员提供表格和信函进行沟通。 

 

COVID-19 现场指定人员： 
CHS  
Steve Puccinelli 
408-366-7374 

FHS  
Paula Mockler 
408-522-2489 

HHS  
Brian Dong  
408-522-2511 

LHS  
Susan Rocha 
408-366-7707 

MVHS  
Janice Chen  
408-366-7607 

成人教育  

Liz Ambra 
408-522-2739 

Ed Ops 
Laura Gonzales  
408-522-2292 

DO 
Trudy Gross 
408-522-2203 

 

设施经理： 
CHS  
Josh Kiernan 
408-366-7301 

FHS   
Paulo Brasil 
408-522-2469 

HHS  
Toby Mockler  
408-522-2529 

LHS  
Edgar Duenas 
408-366-7733 

MVHS   
Eddy Medal 
408-366-7633 

成人学校，Ed Ops & DO  

Erik Walukiewicz 
408-522-2256 

 
 

对密切接触者进行隔离的建议 

对于完全接种疫苗的人： 

 完全接种疫苗和无症状的学生不需要隔离，可以继续上学。 
 

对于未接种疫苗的人： 

 如果学生有症状，他们必须隔离 10 天并接受 COVID-19 测试。 

 如果学生没有症状并且 COVID 阳性和暴露者（密切接触者）都戴了口罩：学生可以留在校园内，并且必须在展览结束后的 10 天内每周接受两

次 COVID-19 检测。展后 10 天内，学生不得参加体育课或课外活动。 

 如果学生无症状并且 COVID 阳性和暴露的房间（密切接触者）没有戴口罩，如果他们不想接受 COVID-19 检测，则应将他们隔离 10 天。如果学

生在接触后 6 天出现阴性结果，隔离期可以减少到 7 天。 
 

对于有症状的个体（完全接种或未接种）： 

 必须隔离整整 10 天并接受 COVID-19 检测。 
 

 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html

