MHUSD

STUDENT NUTRITION

7740\ N

USDA EXTENDS
UNIVERSAL FREE
MEALS ALL
YEAR LONG.
ALL SCHOOLS,
EVERY DAY,
BREAKFAST &
LUNCH.
BOTH FREE!

ARE FREE

L.et us do the cooking for you.

Save time and money. All meals
meet or exceed USDA nutritional
ouidelines. including fruits.
vegetables. lean proteins, and

whole grains.

This institution is an equal opportunity provider.



MHUSD

STUDENT NUTRITION

7740\ N

LA USDA EXTIENDE
UNIVERSALMENTE
LAS COMIDAS
GRATIS POR TODO
EL ANO ESCOLAR.
TODAS LAS
FSCUELAS
TODOS LOS DIAS
DESAYUNO Y
ALMUERZO
L0S DOS GRATIS
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TODA LAS
 SONGRATIS

Ahorre tiempo y dinero. Todas las
comidas cumplen o exceden los
valores nutricionales de las
directrices del USDA incluyendo
frutas. verduras. proteinas magras y

cereales integrales.

lista institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades




