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El Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles (LADPH, por sus siglas en
inglés) actualizo recientemente sus protocolos para permitir que las escuelas K-12 brinden
servicios en persona bajo ciertas condiciones segun las siguientes pautas:

e Las escuelas pueden dar prioridad a los estudiantes que requieren evaluaciones que no se
pueden lograr mediante el aprendizaje a distancia.

e Las escuelas pueden ofrecer apoyo en persona para los estudiantes de alto riesgo y de
alta necesidad.

e El nimero de estudiantes en el campus de la escuela en cualquier momento no excedera
el 25% del numero total de estudiantes.

e Los estudiantes permaneceran en conjuntos estables de no mas de 12 estudiantes
durante todo el dia con dos adultos supervisores. Si es necesario un adulto adicional, el
numero de estudiantes se reducira en uno. No habra mas de 14 personas en total en un
conjunto.

La actualizaciéon del condado también requiere la implementaciéon completa de los siguientes
protocolos de seguridad:
e Protocolos de reapertura del Departamento de Salud Publica de Los Angeles para
escuelas K-12
e Protocolos para el plan de manejo de exposicién a COVID-19 en escuelas K-12

Las evaluaciones pueden comenzar en las escuelas el dia lunes 2 de noviembre del 2020.
Otros servicios especializados pueden comenzar en las escuelas en unas cuantas semanas.
Busque informacidon adicional en los sitios escolares.

Entendemos los muchos desafios educativos que enfrentan nuestros estudiantes. Como han
indicado el condado y el estado, para garantizar la salud y la seguridad de nuestra comunidad,
debemos dar prioridad a los estudiantes con mayor necesidad en este momento.

Esperamos que las siguientes paginas le brinden orientacién e informacién util ahora que su
hijo regrese a su sitio escolar para recibir servicios especializados.

El Departamento de Servicios de Nutricidn servird desayuno y almuerzo para
llevar GRATIS todos los dias (de lunes a viernes) para todos los estudiantes que
participen en un grupo de servicios especializados. Gracias al USDA y al CDE por

extender las exenciones, lo que significa que las comidas son GRATIS hasta el 31
de diciembre del 2020. Se les pide a las familias que son elegibles para almuerzo
gratis o reducido, que por favor llenen el formulario.




Examen en casa: Al llegar a la escuela:

- e Se revisara la temperatura de los estudiantes al
e |as familias deben tomarse la temperatura P

todos los dias antes de ir a la escuela. llegar a la escuela.
Cualquier persona con fiebre de 100.4 ° F o
mas no debe venir a la escuela. Las ausencias
por enfermedad personal, cuarentena y
COVID-19 o relacionadas con sintomas seran

justificadas.

e |os padres y visitantes tendran acceso limitado
al campus de la escuela. Los estudiantes seran
recogidos en la puerta, los padres no podran
caminar a los estudiantes hacia y/o desde el
salén de clases.

¢ |os estudiantes y adultos deben autoevaluarse
I para detectar tos, falta de aire, dificultad para
respirar, fiebre y / o escalofrios antes de venir
a la escuela todos los dias. Los estudiantes y
adultos que experimentan esos sintomas no
deben asistir a la escuela.

Los estudiantes y el personal usaran las rutas
designadas para entrar y salir con el fin de
limitar el contacto directo con otros.

e Se colocaran letreros en todo el campus de la
escuela para recordar a los estudiantes y al
personal sobre el distanciamiento fisico, el
lavado de manos y el no propagar gérmenes, y
acerca de los cubrimientos faciales requeridos.

¢ Si ha tenido contacto con una persona que se
sabe que estd infectada con COVID-19 en los
Gltimos 14 dias, quédese en casa.

e En caso de duda, mantenga al estudiante en e E| Distrito ha asegurado equipo de seguridad

casa adicional que incluye, entre otros: estaciones de

desinfeccion de manos, vitrinas plexiglas,
cubiertas faciales.

CUBIERTAS FACIALES Y PPE

Se requiere que los estudiantes y el personal usen cubiertas faciales en todo momento:
e Los estudiantes deben usar cubiertas faciales:
o Mientras estan en el salén y en las instalaciones de la escuela (excepto al comer o bebe
o Mientras esperan para entrar y salir del campus de la escuela.
Se proporcionara equipo de proteccion personal (PPE, por sus siglas en ingles) a los

estudiantes que lo soliciten.

Se permitiran el uso de cubierta facial personal de acuerdo con la politica del cédigo de
vestimenta.

Se les pide a las familias que hagan que sus hijos traigan 2 cubiertas faciales a la escuela
diariamente.

Pedimos a las familias que sean prudentes al tomar decisiones para enviar a sus hijos a la escuela.
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El distanciamiento fisico limitara la propagacién del virus. Las escuelas se adheriran a

las siguientes estrategias para mantener el distanciamiento social tanto como sea

posible:

e Los sitios escolares estaran restringidos a empleados, estudiantes y visitantes
esenciales unicamente.

¢ Los visitantes esenciales se definen como aquellos necesarios para apoyar el
progreso del estudiante.

e Los muebles que no son esenciales se han eliminado de los salones de clases para
permitir el maximo espacio para los estudiantes y el personal.

e Los escritorios de los estudiantes estan dispuestos para cumplir con las pautas de
distancia fisica.

e Las rutas estan designadas para la entrada y salida del almuerzo, el recreo y otros

tiempos de transicion, segun sea posible.

OTRAS CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

Los miembros del personal han completado capacitaciones sobre COVID-19 (Lavado de manos,
Concientizacién sobre el coronavirus, Centro para el control de enfermedades (CDC): Pautas
para hacer y usar cubiertas faciales y Manejo del estrés y la ansiedad).

Los campus de las escuelas seguiran las pautas desarrolladas por el Departamento de Salud
Publica para la limpieza, desinfeccion y ventilacién de los mismos.

Las superficies de contacto comunes se limpiaran con regularidad (por ejemplo, superficies,
manijas de puertas, bafos, escritorios de estudiantes, sillas de estudiantes, etc.).

Se instalaran barreras fisicas en las areas de recepcién donde se produce la interaccién cara a
cara con el publico.

Se espera que el personal y los estudiantes se laven / desinfecten las manos con regularidad.
Cada saldén de clases y estacion de trabajo contara con desinfectante para manos.

Las escuelas limitaran el intercambio de suministros entre los estudiantes en la medida que sea
posible y alentaran a los estudiantes a llevarse articulos personales a casa para limpiarlos
diariamente.

La senalizacién promovera practicas de higiene saludables y recordatorios de quedarse en casa
cuando esté enfermo.

Los estudiantes deben traer botellas de agua ya que las fuentes de agua estaran cerradas para
minimizar la exposicion al COVID-19.



COVID-19 Esquema de decisién y procedimientos

Me diagnosticaron con
COVID-19

He estado
expuesto f tenido
contacto cercano

con alguien que
fue diagnosticado
con COVID-19

He estado expuesto [
he tenido contacto
cercano con alguien

que estuvo expuesto al
COVID-19

Puede regresar a la escuela cuando:

Siga las
instrucciones de
gislamiento en el reducir |a fiebre)
hogar.

Quédese en casa,

evite infectar a simtomas.

Otros sintomas han mejorado

Cumpla un periodo de 24 horas sin fiebre (sin uso de medicamentos para

Han pasado al menos 10 dias desde que aparecieron los primeros

otros. Para las personas que nunca desarrollaron sintomas, el aislamiento se
puede suspender 10 dias después de la fecha de la prueba positiva

Siga las instrucciones de

cuarentena domiciliaria Sl Al ST

. COvVID-19
Comuniguese con el

proveedor de atencion
médica aislamiento del hogar
Hégase la prueba de COVID- (consulte los pasos a
19 seguir al ser
diagnosticado con
COVID-19)

Comience el

Practique automonitoreo de
sintormas de COVID-19

Practigue los pasos siguientes para
mantenerse saludable:

Distancia fisica de 6 pies

Use una cubierta facial

Lavese las manos con frecuencia con agua y
jabén durante 20 segundos o use un
desinfectante de manos con 60% de alcohol
Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca

Puede regresar a la escuela cuando:

» Cumpla con cuarentena domiciliaria
durante 14 dias a partir de la dltima fecha
de exposicion

» 5i el resultado de la prueba de COVID-19 es
negativa, ain debe completar los 14 dias
de cuarentena

Puede regresar a la escuela
inmediatamente

5in restricciones

Estudiantes que regresan a la escuela después de un diagnéstico de COVID-19

e LADPH es responsable de la autorizacién de las personas infectadas con COVID-19, incluyendo los

estudiantes.

e Después de que se hace un diagndstico positivo, los estudiantes deben esperar estar aislados durante al

menos 10 dias después de la prueba, y posiblemente mas tiempo si contintan teniendo sintomas.
e Los estudiantes no deben regresar a la escuela hasta que hayan sido autorizados por LADPH; Las
enfermeras escolares trabajaran directamente con las familias cuando estén autorizadas y listas para

regresar a la escuela.




COVl D- 19 Protocolos y procedimientos

Estudiantes que presentan sintomas en la escuela.

e Los estudiantes iran a un "Area de aislamiento" designada hasta que puedan ser recogidos por
un padre o tutor.

e El Distrito coordinara con el Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles
(LADPH) con respecto a aquellos casos sospechosos y/o confirmados.

e LADPH sera responsable de trabajar directamente con el individuo y las familias para la
notificacion y rastreo de contactos.

e LADPH ayudara al Distrito a determinar un curso de acciéon en caso de que un estudiante o
un miembro del personal dé positivo en la prueba de COVID-19 segln cada caso. Esto puede
incluir el despido de los estudiantes y la mayoria del personal por un periodo corto de 1 a 3
dias.

e Nota: Los padres deben estar preparados para recoger a su (s) estudiante (s) inmediatamente en
caso de que desarrollen sintomas de COVID-19 mientras estdn en la escuela. Asegtrese de tener
los contactos de emergencia actualizados en PowerSchool.

Protocolo y notificacion COVID-19

Si ocurrierra un caso positivo de COVID-19 en un sitio escolar, se seguirdn los siguientes

protocolos:

e De acuerdo con las leyes y regulaciones estatales y locales, los administradores escolares
notificaran a los funcionarios de salud locales, el personal y las familias de inmediato sobre
cualquier caso de COVID-19, manteniendo la confidencialidad de acuerdo con la Ley de
Privacidad y Derechos Educativos de las Familias (FERPA, por sus siglas en inglés ).

e Se informara a quienes hayan tenido contacto cercano con una persona diagnosticada con
COVID-19 para que se automonitoreen para detectar sintomas, y para que sigan las
instrucciones locales y estatales si se presentan sintomas.

e Se notificard a los estudiantes, el personal y las familias de WUSD que hayan estado
potencialmente expuestos a un caso positivo de COVID-19. Estas notificaciones seran
completadas por la administracién, en consulta con la enfermera de la escuela, por teléfono
dando seguimiento con correspondencia por escrito la cual incluira:

o Si se conoce, fecha probable de exposicion

o Informacion sobre el periodo de incubacién y los protocolos de seguridad que ayudan a
limitar la exposicién (lavado de manos, cubrirse la cara, distanciamiento fisico)

o Informacion para programar una cita en un sitio de pruebas local

e Ademas, los casos positivos de COVID-19 pueden provocar el cierre de un salén, varios
salones o incluso una escuela. Esto sera determinado por la administracion del Distrito con la
direccién del Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles.

e Los protocolos de rastreo de contactos se llevaran a cabo segun las instrucciones de LADPH.

¢ WUSD mantiene un protocolo y un documento de seguimiento interno para monitorear los
sintomas diarios y cualquier caso positivo de COVID-19.



CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD PARA
CON DISCAPACIDADES

e Se requerira que los estudiantes usen cubiertas para la cara como
mascarillas y / o protectores faciales y mantengan el
distanciamiento social en la mayor medida posible de acuerdo con
las pautas de LADPH durante los servicios en el campus escolar.

e Los estudiantes que tienen desafios sensoriales relacionados con
cubrirse el rostro recibiran instruccion especializada y apoyo para
usar cubrimientos faciales.

Se anima a los padres de los estudiantes con problemas sensoriales
relacionados con el uso de cubiertas faciales a trabajar con sus hijos
para prepararse para este requisito de servicio en el campus.

CONSIDERACIONES PARAEL
QUE TRABAJA CON ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDADES

e Al personal se le dara la opcion de elegir el tipo de cubierta
facial que sea mas propicia para su asignacion y que también
brinde proteccién mientras apoya a los estudiantes.

e Todo el personal recibira el PPE (equipo de proteccién
personal) adecuado para ayudar a garantizar interacciones
seguras con los estudiantes en el campus de la escuela.

e EI IEP (plan de educacion especializada, por sus siglas en inglés)
y otros servicios especializados se brindaran con la adherencia
del personal al uso de cubiertas faciales, distanciamiento fisico,
mayor lavado de manos y desinfeccion.




EVALUACIONES EN PERSONA'Y
SERVICIOS ESPECIALIZADOS

EVALUACIONES DE EDUCACION ESPECIAL

Las evaluaciones individuales de educacion especial inicial y trienal se llevaran a cabo en el campus de
la escuela mediante citas programadas con el personal de educacién especial de la escuela y los
proveedores de servicios.
Al llegar a la escuela, el padre / tutor acompanara al estudiante a la oficina de la escuela y sera recibido
por el personal de la escuela. Luego, un miembro del personal acompanara al estudiante al espacio de
prueba.
No se permitird a los padres / tutores acompanar a los estudiantes a las salas de
evaluacion o permanecer en el campus de la escuela durante la (s) sesion (es) de
evaluacién. Ciertas circunstancias pueden requerir la presencia de los padres y se
manejaran caso por caso.
Los padres deberan recoger a su estudiante a la hora acordada (y también estar
facilmente accesible por teléfono en caso de que surja algo que requiera atencién
inmediata durante las sesiones de evaluacion).
Es probable que sean necesarias varias citas de evaluacion y cada cita se programara
con el personal de educacion especial de la escuela y los proveedores de servicios.

Programas de educacion individualizados: Los estudiantes pueden ser invitados al campus escolar
para los servicios delineados y relacionados con el IEP en grupos pequenos y estables usando un
enfoque por fases. La primera fase permite que los estudiantes en programas de clases de dia especial
auténomas regresen a las escuelas para recibir servicios en persona descritos en sus IEP a los que no
han podido acceder a través del aprendizaje a distancia debido a deficiencias en la comunicacién,
tecnologia de asistencia y necesidad de equipo, y / o0 apoyo e indicaciones intensivos necesarios.

Los estudiantes que regresen para el servicio en el campus de la escuela continuaran recibiendo el
plan de estudios y la instruccién a través de programas de aprendizaje a distancia sincrénicos y
asincréonicos hasta que se permita la reapertura de las escuelas. Los padres de los estudiantes
incluidos en esta primera fase seran contactados individualmente por el departamento de Educacién
Especial y las escuelas de los estudiantes.

Estudiantes aprendices del idioma Inglés: Los estudiantes con los niveles mas bajos de dominio del
inglés pueden ser invitados al campus de la escuela para recibir apoyo, intervencion y asistencia en el
desarrollo del idioma inglés con instruccion sincrénica y asincrénica.

Estudiantes de crianza temporal, jovenes sin hogar, otros estudiantes de alta necesidad: Pueden ser
invitados al campus de la escuela para recibir un entorno de aprendizaje seguro y protegido, apoyos

de intervencidn y asistencia con instruccién sincrénica y asincrénica.

* Los servicios prestados fuera del conjunto del salén se brindaran individualmente uno-a-uno.




RECURSOS ADICIONALES

Centro para el Control de Enfermedades (CDC): Escuelas durante la pandemia COVID-19

Guia Industrial del Departamento de Salud Publica de California: Escuelas y programas
escolares

Departamento de Educacién de California (CDE) Juntos mas fuertes: Una guia para la
reapertura de las escuelas publicas de California

Oficina de Educacién del Condado de Los Angeles: A la altura del desafio de COVID-19, un
marco de planificacién para el aino escolar 2020-2021



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools.html
https://covid19.ca.gov/pdf/guidance-schools.pdf
https://www.cde.ca.gov/ls/he/hn/strongertogether.asp
https://www.lacoe.edu/Home/School-Reopening

