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Su niño la tiene a usted,
y   usted   tiene   a  WIC

Tamaño 
de la familia
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Mensual 
( )

$1,968

$2,658

$3,349
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$4,730

$5,421

$6,112

Anual 
( )

$23,606

$31,894

$40,182

$48,470

$56,758

$65,046

$73,334
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¿Qué puede WIC 
proveerle a mi familia?

 Alimentos saludables
 Asesoría nutricional
 Comer saludablemente
 Nutrición saludable
 Evaluaciones de salud
 Apoyo de lactancia materna

WIC 
alimentos saludables proveyendo:

Vegetales y Frutas
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libres y bajos de grasa
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