RECURSOS FAMILIARES

= L
Esta no es una lista completa de recursos comunitarios. Para mds recursos, visite www.211sh.org o llame ol 888-435-7565.

RECURSOS LOCALES

Refugios:

American Red Cross — 760-245-6511 or 909-888-1481

Catholic Charities —760-243-1100 (Victorville) / 760-243-5334 (Adelanto)
Family Assistance Program — 760-843-0701 (Victorville)

High Desert Homeless Services — 760-245-5991

Housing Authority (Section 8) — 760-243-1043 (Victorville)

Samaritan Helping Hand (High Desert) — 760-243-5933

Burning Bush Church {with the Victor Valley Rescue Mission) - 760-241-6221
High Desert Transitional Living Connection — 760-949-8282

Comida de emergencia:

Emmanuel Temple - 760-245-4973 - 17288 Stoddard Wells Road, Victorville 92394 (Necesita registrarse a las 10am los viernes)
Feed My Sheep Ministry / 1st Assembly of God - 760-242-7701 - 15260 Nisqually Road, Victorville 92355 (Mondays 10-12)
First Christian Church - 760-246-4100 - 17746 George Blvd,, Victorville 92394 (Tuesdoys 10-12)

The Gate Church - 760-949-8979 - 11783 Amethyst Road, Victorville 92392 (Mondays 9-12)

Holy Innocents Catholic Church - 760-955-6010 - 1323 El Evado Road, Victorville 92392 (Tuesdays 9-1030)

New Beginnings Christian Church - 760-245-8866 - 16856 C 5t., Victorville 92395

Salvation Army - 760-245-2545 - 14585 La Paz Ave., Victorville

Samaritans Helping Hands - 760-243-5933 - 11527 “B" 5t., Victorville 92395 {iunes a viernes 10-12)

Set Free Christian Fellowship - 760-241-5428 - 16949 South D 5t., Victorville 92395 {cualguier horaa = llame durate horas de oficing)
Seventh Day Adventist - 760-245-3620 - 16070 Lorene Dr., Victorville 92395 (jueves 9-11 )

Victor Valley Rescue Mission - 760-927-5141 - 15572 7th 5t., Victorville 92392 {miercoles 10-2)

Calvary Chapel Victorville Hot Meals {lunes — jueves 3:30-4pm)

Calvary Chapel Adelanto - 760-530-5527 - 11641 Rancho Road, Adelanto 92301 (lame para mas informacicon)

Adelanto Community Resource Center — 760-246-8691 -11824 Air Expressway, Adelanto (lunes, miércoles, viernes 10-1)

Asesoria/Salud mental

Access Unit (remision para asesoria) @ DBH — 888-743-1478

Calvary Chapel (High Desert) — 760-947-2812

Needles Center for Change — 760-326-4590

Victar Valley Community Services Council (llame primero para pedir ayuda) — solo con referencia — 760-243-9646

RECURSOS ESTATALES Y NACIONALES

911 Apoyo inmediato de emergencias que amenacen su vida

California Mental Health Helpline (855) 559-3923 — 24-horas y charlas disponibles en www.californiamentalhealthhelp.com
Mational Suicide Prevention Lifeline (800) 273-TALK or (800) 273-8255 - 24-horas y charlas disponibles en
www suicidepreventionlifeline.org

Suicide Prevention Crisis Line (877) 727-4747 - 24-haras y charlas disponibles en www.suicidepreventionlifeline.org
California Youth Crisis Line (800) 843-5200 = 24 horas, asesoria en intervencion de crisis y proveedores de remisiones a recursos
Teen Line (800) TLC-TEEN o (800) 852-8336— linea directa de adolescentes a adolescentes con la servicios comunitarios, de
6pm-10pm PST diario. Texto, disponibilidad por correo electrénico y mensajeria, horas limitadas visite http://teenlineonline.org
The Trevor Project (866) 4-U-TREVOR or (866) 488-7386 — una linea de crisis de 24 horas gue proporciona intervencion a
crisis y servicios de prevencion de suicidio para lesbianas, gay, bisexuales, transgénero v jovenes [LGBTQ) sin decision de las
edades 13-24, Texto y charla disponible, con horas limitadas. Para mas informacion visite www.thetrevorproject.org




