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Bai1l: BaiOn

Thir Hai: Pdnh Vin

(Gitp cac em danh van nhing tir sau dy.)
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Viet
(Cho céc em viét nhiing chit sau day.)
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Chinh Ta

(Poc cho cac em tén ciia nhitng hinh sau day o trang P-1 phan Phu Luc cta sach hoc dé cac em
viét vao nhiing cho trong.)

an an
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Téap Dinh Van

(Cho céc em danh van.)
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Thwr Ba: Tdap Danh Vin

(Gilip cac em danh van nhiing tir sau day.)
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Tap Viét

(Cho cac em viét nhitng chir sau day.)
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Chinh Ta

(Poc cho cac em tén ciia nhitng hinh sau day o trang P-1 phan Phu Luc cta sach hoc dé cac em
viét vao nhiing cho trong.)

en én

ue HT .:P‘%
*«‘, w&‘e

i\'?»‘“vo'«?}-".' !

Tiéng Nwéc Toi 7



Téap Dinh Van

(Cho céc em danh van.)
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Thir Tw: Tdp Pdnh Vin

(Gilip cac em danh van nhiing tir sau day.)
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Tap Viét

(Cho cac em viét nhitng chir sau day.)
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Chinh Ta

(Poc cho cac em tén ciia nhitng hinh sau day & trang P-1 phan Phu Luc cta sach hoc dé cac em
viét vao nhiing cho trong.)
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Téap Dinh Van

(Cho céc em danh van.)
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Thir Nam: Tdp Pdnh Vin

(Gilip cac em danh van nhiing tir sau day.)
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Tap Viét

(Cho cac em viét nhitng chir sau day.)
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Chinh Ta

(Poc cho cac em tén ciia nhitng hinh sau day o trang P-1 phan Phu Luc cta sach hoc dé cac em
viét vao nhiing cho trong.)
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Tip Pdnh Vin

(Cho céc em danh van.)
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Thiwr Sau: Ngit Vung
(Cho céac em hoc thugc long nhiing tir sau day. Khi c6 6 trong, cho cac em v€ hinh va dat tén cho
hinh do.)

Gia Pinh Em

gia dinh em

4

ba bén
bday tam

' chin muwoi
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Tdap Lam Van

(Cho cac em dit cau va hoan thanh nhing cau sau day. Khi co 6 trong cho cac em tu v& hinh.)

Em trai trong hinh tén gi?

Tén: Nguyén Hoa € ... . 2
Tudi: 7 ~NamnayHoa tudj,
Lop: 2 )

Hoa hoc 10p may?

\ -~

oL T
Bé: Nguyé~n Huy N . , A
Me:  Tran Hoa Gia dinh Hoa ¢6 bao nhieu nguai?
Anh:  Nguyén Hung e
Em gai: Nguyén Hanh B
Ong:  Nguyén Hii
Ba: Pham Hué
B6 Hoa tén gi?
e
Me Hoa tén g1?
Chir Ky Phu Huynh: Ngay

18 Tiéng Nwéc Toi



Mot Cau Véng
Thire An

Trinh P6 J + Sach Phéan Trinh D6 cua Reading A-Z
SO Chir: 405

Ré&ding A-Z

Hay vao tham trang mang
www.readinga-z.com dé doc thém.
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Vo n g Th L’r

Tac g}a\ Page Burdick
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Mot Cau Vong Thirc An

(A Rainbow of Food)

Trinh D6 J - Sach Phan Trinh o

© Learning A-Z

Tac gia: Page Burdick

Ngudi dich: Thidy Nguyén, Austin Independent School District

C6 Ban Quyeén.
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Ban cé biét 1a ban c6 thé an mot
cdi cau vong khong? D7 nhién la ban
khong thé an cai cau vong & trén
troi roi. Ban co thé lam ra mot cai
cau vong lanh manh bang nhirng
mau sac khac nhau cua céc loai trai
cay va rau qua.

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J 3

MOt trai tdo do cé thé gidp trai tim
cla ban manh khoe. Hay an vai
miéng trai cay nay khi ban can mot

bira an nhe lanh manh nhé.

m



Trdi dau rirng (raspberry) do co thé Mot cl ca-ré6t mau cam coé thé gilp
giup ban trdnh bénh. Hay an mot cho mat ban khde manh. Loai cu
nam trai nay thay vi an keo nhé. nay nhai gion va vui miéng day.

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J 5 6



Mot trdi cam cé day vi-ta-min nén

né co thé gitp ban tranh bi cam
lanh. Vat trai nay dé |ay nudc cam
uoéng trong bira an sdng nhé.

Mot Cau Vong Thic An « Trinh Do J

Mot tradi chudi vang co thé cho ban
nhiéu nang luong. L6t vo va an trai
nay trudc khi ban choi nhé.
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Tréi bap vang c6 thé gitp ban co
mot bao tir khde manh. Hay an hat
cua loai trai nay ra khoi 16i bap khi
di picnic (da ngoai) nhé.

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J

MOt trai bo mau xanh co thé giup
cho than thé cda ban hap thu
nhirng th&r né can. Nghién nat trai
nay dé lam d6 cham vai nhirng lat
banh don nhé.
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Bong cai xanh (broccoli) sé gitp cho
xuwong cua ban ran chac. Hay gia vo
ban la mot con khiing long dang an
mot than cay va nhai ngau nghién
rau nay nhé.

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J 11

Trai dau xanh (blueberry) co thé
giup ban nhé nhiéu diéu. An trai nay
moi ngay dé gitp ban hoc gioi

& trudng nhé.
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Trai man tim gitp thic an di chuyén
trong than thé cta ban. Hay céan
mot miéng vao trai mong nudc nay
dé cam thay no dinh dinh di nao.

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J 13

Nho tim cé thé giip mau di chuyén

trong than thé cta ban. Thay mot mé
trai nay vao tu dong da va thudng
cho minh mot mén an lanh di nhé.

14



Nhirng loai trdi cay va rau cu nay chi

la mot s6 nho cd thé tao ra mot cau
vong thirc an. An mot cau vong moi
ngay la mot cach vui va day mau
sac dé dugc manh khde. H6m nay
ban sé an bao nhiéu mau?

Mt Cau Vong Thirc An  Trinh o J 15

Bang TUr Vung

bao tu (dt.)

bira an nhe

(dt.)
lanh manh
(tt.)
I6i bap (dt.)

nang luong

(dt)

vi-ta-min (dt.)

16

mot bd phan trong than
thé tao ra a-xit va chat
men lam tiéu hoda thic an
(trg. 9)

phan thirc an nho khi
chung ta an gitra nhirng
blra an chinh (trg. 4)

tot cho strc khoe con
ngudi (trg. 3)

phan cirng, phan & gira
trai bap (trg. 9)

stirc manh dé lam viéc,
thay déi, hay di chuyén d6
vat (trg. 8)

chat thién nhién, thuong
co trong thirc an, ma
céc sinh vat can cho stc
khoé va phat trién binh
thudng (trg. 7)






Gigi Thieu Hanh Tinh
Trai Dat

Trinh D6 L + Sach Phan Trinh D6 cua Reading A-Z
S6 Chir: 780

Wheee!! Téi di truot
be“mg”thén minh
moi ngay!

Reéading A-Z

Hay vao tham trang mang
www.readinga-z.com dé doc thém.

Gigi Thieu
Hanh Tinh
. Jrai bat.

Tac gia: Celeste Fraser « Minh hoa: Len Epstein |}

www.readinga-z.com



Gi¢i Thiéu Hanh
Tinh Trai Dat

Gigi Thiéu Hanh Tinh Trai Dat

(Introducing Planet Earth)
Trinh D6 L - Sdch Phan Trinh b6
, .5 © Learning A-Z
Tac gia: Celeste Fraser Téc gid: Celeste Fraser

Minh hoa: Len Epstein Minh hoa: Len Epstein
: Ngudi dich: Thidy Nguyén, Austin Independent School District
C6 Ban Quyeén.

www.readinga-z.com www.readinga-z.com



Hay cho to6i ty gidi thiéu nhé. Toi la Hay nhin Sao Thuy rat gan Mat

Hanh Tinh Trai Dat. Té6ila hanh Troi. Nong, néng, néng. Ngay ca
tinh may man nhat trong hé mat mot trong nhiing con chudt sa mac
trdi cta chung ta. Toi c6 thé ho trg cta toi cing khong thé song dugc
sy song! trong stic nong ay!

&\\\

Sao Diém Vuong lanh, bé
ty nam rat xa Mat Troi. Brrrr. Ban

c6 thich Ia mét hanh tinh lanh céng
nhu cay kem dong d4 khong? Toi
khong thich dau.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Tréi Dat - Trinh D6 L 3 LI'



To6i 6 tat ca moi thi ma sy song
cdn — dat, nudc, khong khi, va
nang lugng tor Mt Troi.

To6i c6 bon dai duong va bay viing
dat to 16n goi la luc dia. Trén dat
lién, t6i con cé nhiéu ho va song
chtta day nudc ngot ma cay coi va
ddéng vat can co.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Trai D4t - Trinh DO L

Toi cam thiy " ., e .
; At
chéng ma \\J\J A

Toéi quay giong nhu mot con vu dé

tdt cd sinh vat c6 ngay va dém.
Nguoi ta goi dé 1a sy xoay vdn.
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Hay Thi Diéu Nay!

Ban c6 muodn biét diéu gi lam ra ngay
va dém khong? Lay mot cay den pin va
mot ngudi ban dé lam Mat Troi. Ban |a Trai
Dat. Trai Dat xoay quanh mot cach cham
rai. Phia bén than hinh cta ban hudng vé
Mét Troi la ngay! O phia bén than hinh
quay khoi Mat Troi la dém.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Trai D4t - Trinh DO L

Vi toi tron giong nhu trai banh,
nén anh sang chiéu vao to6i khong
déu. Diéu nay lam cho mét phan
cta toi ndng va cac phan khéc lanh.

Cai bung béo cua toi nhén dugc
nhiéu anh sang tryc ti€p nhat, cho
nén né néng nhat & doc theo day
that lung cua toéi. Khu vyc nay goi

la ving xich dao.

Hay nhin rirng mua nhiét doi tuyét dep
¢ nim doc theo gidra minh il

i gTﬁi séng trong
khung leo tre®
L




Cuc Bic va Cuc Nam cua toi thu
nhan dnh sang truc ti€p it nhat.
Tia ning Mat Troi 6 day yéu hon
& vung xich dao. Nhiéing viing nay
la noi lanh nhat cua toi.

Wheee!! Téi di truot
bang than minh
moi ngay!

Du thoi tiét ndng, lanh, hay mat,
sinh vat song day trén toi.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Trai D4t - Trinh DO L

Con ngudi song trén tat ca cac luc
dia cta toi; c6 mot so it song chung
quanh Nam Cyc ¢ Chiau Nam Cuc.
Phan dong nguoi ta song & nhiing
phin d4m 4p hon cuda tdi, noi ma ho
c6 thé xay dung nha ctia va trong
trot dugc.
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Con ngudi di du lich khédp noi trén
hanh tinh cta t6i. Ngay xua, ngudi ta
bi lac khi di tau buém vugt qua cac
dai duong cta toi. Ho can mot cach
thic dé nhan dinh dugc cac dia
diém. Cho nén ho da sang ché ra moét
luéi toa do, hay la nhiing dudng ké
chéo nhau dé tao thanh nhiing diém
G bat ¢ noi nao trén Trdi Dat.
Nhiing duong chay tir bic qua nam
goi la dudng kinh d9. Nhiing duong
chay tir dong sang tay goi la duong
vi d¢. Cai ludi nay cho nguoi ta biét
ho dang ¢ dau.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Trai D4t - Trinh DO L 11

O, chut xfu nita téi quén. Tdi con
nghiéng (qua mot bén) nita. Khi toi
di vong quanh Mat Troi trong hanh
trinh mot ndm dai, toi gid vi tri
nghiéng ctia minh. Do6i khi t6i
nghiéng vé phia Mat Troi, va doi khi
toi nghiéng xa khoi Mat Troi.

Su nghiéng ctia toi tao nén cac muia.
Vao thang Giéng, ntta phan trén cda
toi, hay mot phia bic, nghiéng xa
khoi Mt Troi. D6 la mua dong khi
tré em & ntia phia bac di trugt tuyét.
Cung lic d6, mot ntra phia Nam thi
huéng vé Mit Trdi. O d6 1a mua he.

A {
Yay! Gi¢ la thang b & oy =\ B
Giéng va toi co 5 .
thé di boi!

12




Bay! Bay gid toi
c6 thé di boi!

Khi téi di ntra vong quanh Mat

Troi va lac d6 la thang Béy, toi van
nghiéng. Nhung lic nay, mot nia
phia bac cua toéi nghiéng vé hudng
Mait Troi, va ltuc d6 1a mua he. Mot
nta phia nam cta toi quay xa khoi
Mat Trdi, va 6 d6 la mua dong.
To6ila mot hanh tinh cong bang. T6i
cho méi ntta ciia minh cdc mua va
dong déu s6 lugng anh sang. Chung
chi nhén dnh sing & nhing thaoi
diém khac nhau trong nam thoi.

Gigi Thiéu Hanh Tinh Tréi Dat - Trinh D6 L 13

Cung tat ca cdc sinh vit trén Trai
bat, t6i hta v6i cdc ban moét diéu.
Cu moi 24 tiéng toi s€ quay mot
vong dé cho cdc ban ngay va dém.
Toi sé tiép tuc nghiéng dé€ cho ban
cac mua. Toi sé di vong quanh Mt
Trdi mot nam mot lan. Va toi sé lam
tdt cd nhiing diéu nay cho dén hang
ty nam sau.

14



To6i la mot hanh tinh ma ban c6 thé
tin tudng.

Toi khoéng chan.
Toi phai chdm séc cho

moi sinh vat cha toi!
L‘iﬁ can toi.

Vong quanh va
¥ vong quanh Mat
Tréi, nam nao
cling mot diéu cii
rich. Téi chan

Gi6i Thiéu Hanh Tinh Trai D4t « Trinh Do L 15

Bang Tuw Vung

CucBacva diém xa nhdt cua phia bicva
CucNam (dt.)  phia Nam trén Trdi D4t nim
doc theo truc ctia né (trg. 9)

ChiauNam Cyc  luc dia 6 gdn Nam Cuc c6 bang
(dt.) tuyét bao pht (trg. 10)

kinh d¢ (dt.) khoang cach do bing dé nam
& phia dong hay tay cua dudng
tudng tugng chay tu bac
xuéng nam bang qua
Greenwich, nudc Anh (trg. 11)

luc dia (dt.) nhitng viing dit 16n chiara
trén Trai Dat, gém c6 Chau
Phi, Nam My, Chéau A, Chau
Au, Bic My, Chau Uc va Chau
Nam Cuyc (trg. S)

mua (dt.) bén khoang thai gian thudng
dugc chia ra trong mét nim
(trg. 12)

nghiéng (tt.) xéo, khong thing (trg. 12)

vido (dt) khoang cidch do bing d6 nam
& phia bac hay nam cta duong
xich dao (trg. 11)

xich dao (dt.) mot dudng tudng tugng bao
quanh Trdi Dat nam gitta cuc
Béic va cyc Nam (trg. 8)

16



