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March 2, 2020
Dear YES Prep Families:

At YES Prep Public Schools, our priority is the health and safety of our students. This is the time of
year when flu and other illnesses are quite common. You have likely heard of the coronavirus in the
news. We want to send you an update and share information that we’ve received from federal, state
and local agencies.

Health officials have stated that coronavirus symptoms are similar to the flu: fever, body aches,
coughing and shortness of breath and as with the flu, prevention is the best defense against being
infected.

The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) strongly urges everyone to take everyday
proactive measures to help prevent the spread of any illness. This means:

e Wash your hands often with soap and water for at least 20 seconds. If soap and water are not
available, use an alcohol -based hand sanitizer.

e Avoid touching your eyes, nose, and mouth with unwashed hands.

e Avoid close contact with people who are sick.

e Stay home when you are sick and remain home until fever free for 24 hours without fever-
reducing medication.

e Cover your cough or sneeze with a tissue, then throw the tissue in the trash.

e (lean and disinfect frequently touched objects and surfaces.

We continue to communicate with public health agencies and will update you as information
becomes available.

If you have interest in learning more about iliness protection, please visit the Texas Department of
State and Health Services website (dshs.texas.gov/coronavirus) or the Centers for Disease Control and
Prevention website (cdc.gov/coronavirus/index.html) for more information.

Thank you for your support and cooperation as we continue to prioritize the health and safety of our
students!
Sincerely,

Stephanie Gounder
Principal, YES Prep Brays Oaks
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2 de marzo del 2020
Estimadas familias de YES Prep:

En las Escuelas Publicas YES Prep, nuestra prioridad es la salud y seguridad de nuestros estudiantes.
Esta es la época del afio en que la gripe y otras enfermedades son bastantes communes.
Probablemente hayas oido hablar del coronavirus en las noticias. Queremos enviarle una
actualizacion y compartir informacién que hayamos recibido de agencias federales, estatales y
locales.

Los funcionarios de salud han declarado que los sintomas del coronavirus son similares a los de la
gripe: fiebre, dolores corporales, tos y falta de aire y, al igual que con la gripe, la prevencion es la
mejor defensa contra la infeccion.

Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) instan a todos a tomar medidas
proactivas diarias para ayudar a prevenir la propagacion de cualquier enfermedad. Esto significa:

e [avese las manos con frecuencia con aguay jabon durante al menos 20 segundos. Si no hay agua
y jabén disponibles, use un desinfectante para manos a base de alcohol.

e Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar.

e Evitar el contacto cercano con personas que estan enfermas.

e Quédese en casa cuando esté enfermo y permanezca en casa hasta que no tenga fiebre durante
24 horas sin medicamentos para bajar la fiebre.

e (Cubras su tos o estornude con un pafiuelo desechable, luego tirelo a la basura.

e Limpiey desinfecte objetos y superficies que se tocan con frecuencia.

Continuamos comunicandonos con las agencias de salud publica y lo actualizaremos a medida que la
informacion esté disponible.

Sitiene interés en obtener mas informacion sobre la proteccién de enfermedades, visite el sitio web
del Departamento de Estado y Servicios de Salud de Texas (dshs.texas.gov/coronavirus) o el sitio web
de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (cdc.gov/coronavirus/index.html)
para mas informacion.

iGracias por su apoyo y cooperacion mientras continuamos priorizando la salud y seguridad de
nuestros estudiantes!

Cordialmente,

Stephanie Gounder
Directora, YES Prep Brays Oaks



