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CCoommmmuunniiccaabbllee  DDiisseeaassee  FFaacctt  SShheeeett  
  

SSTTRREEPP  TTHHRROOAATT  
      

  
WWhhaatt  iiss  SSttrreepp  tthhrrooaatt??  
♦♦  AAnn  iinnffllaammmmaattiioonn  ooff  tthhee  pphhaarryynnxx  ((tthhee  ppaarrtt  ooff  tthhee  tthhrrooaatt  bbeettwweeeenn  tthhee  ttoonnssiillss  aanndd  tthhee  llaarryynnxx))  ccaauusseedd  bbyy  
ssttrreeppttooccooccccuuss  iinnffeeccttiioonn..    
♦♦  IItt  ooccccuurrss  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  ffrroomm  OOccttoobbeerr  ttoo  AApprriill,,  oofftteenn  iinn  cchhiillddrreenn  55--1100  yyeeaarrss  oolldd,,  bbuutt  aallssoo  iinn  aadduullttss..      
  
SSyymmppttoommss::  
♦♦  SSoorree  tthhrrooaatt              
♦♦  BBaacckk  ooff  tthhrrooaatt  mmaayy  llooookk  rreedd,,  sswwoolllleenn,,  aanndd  ddootttteedd  wwiitthh  wwhhiittiisshh  oorr  yyeelllloowwiisshh  ssppeecckkss  ooff  ppuuss..    
♦♦  PPaaiinnffuull  sswwaalllloowwiinngg  
♦♦  FFeevveerr  wwiitthh  ssuuddddeenn  oonnsseett  
♦♦  TTeennddeerr,,  sswwoolllleenn  llyymmpphh  nnooddeess  iinn  tthhee  nneecckk  
♦♦  GGeenneerraall  ddiissccoommffoorrtt,,  uunneeaassiinneessss,,  oorr  iillll  ffeeeelliinngg  
♦♦  NNaauusseeaa    
♦♦  LLoossss  ooff  aappppeettiittee  
♦♦  AA  rraasshh  mmaayy  bbee  pprreesseenntt  
  
HHooww  iiss  iitt  sspprreeaadd??  
♦♦  TThhee  iinnffeeccttiioonn  iiss  sspprreeaadd  bbyy  ddiirreecctt  ppeerrssoonn--ttoo--ppeerrssoonn  ccoonnttaacctt  wwiitthh  nnaassaall  sseeccrreettiioonnss  oorr  ssaalliivvaa..    
  
TTrreeaattmmeenntt::  
♦♦  YYoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr  wwiillll  ddoo  aa  tthhrrooaatt  ccuullttuurree..    
♦♦  AAnnttiibbiioottiiccss  wwiillll  bbee  pprreessccrriibbeedd  ffoorr  ssttrreepp  tthhrrooaatt  ffoorr  77--1100  ddaayyss..    
♦♦  MMaakkee  ssuurree  yyoouurr  cchhiilldd  ttaakkeess  aallll  pprreessccrriibbeedd  aannttiibbiioottiiccss  oonn  sscchheedduullee  ffoorr  aass  mmaannyy  ddaayyss  aass  yyoouurr  hheeaalltthh  ccaarree  
pprroovviiddeerr  hhaass  ddiirreecctteedd..    
  
PPrreevveennttiioonn::  
♦♦  GGoooodd  hhaannddwwaasshhiinngg  aanndd  nnoott  sshhaarriinngg  ddrriinnkkiinngg  ggllaasssseess  aanndd  eeaattiinngg  uutteennssiillss  mmaayy  hheellpp  pprreevveenntt  sspprreeaadd  ooff  tthhee  
iinnffeeccttiioonn  eessppeecciiaallllyy  aatt  hhoommee  iiff  ssoommeeoonnee  iiss  ssiicckk  wwiitthh  ssttrreepp  tthhrrooaatt..    
  
EExxcclluussiioonn  ffrroomm  sscchhooooll::  
♦♦  IIff  ssyymmppttoommss  hhaavvee  iimmpprroovveedd  aanndd  tthhee  cchhiilldd  iiss  wwiitthhoouutt  aa  ffeevveerr,,  tthheeyy  mmaayy  rreettuurrnn  ttoo  sscchhooooll  aafftteerr  2244  hhoouurrss  ooff  
aannttiibbiioottiicc  ttrreeaattmmeenntt..    IItt  iiss  iimmppoorrttaanntt,,  hhoowweevveerr,,  tthhaatt  tthheeyy  ccoonnttiinnuuee  ttoo  ttaakkee  tthhee  ffuullll  ccoouurrssee  ooff  pprreessccrriibbeedd  
aannttiibbiioottiiccss  eevveenn  aafftteerr  tthheeyy  aarree  bbaacckk  iinn  ccllaassss..    
  
MMoorree  iinnffoorrmmaattiioonn::  
♦♦  CCaallll  yyoouu  sscchhooooll  nnuurrssee  aatt  yyoouu  cchhiilldd''ss  sscchhooooll  oorr  aatt  tthhee  ddiissttrriicctt  ooffffiiccee,,  668877--00443311..  
♦♦  CCaallll  yyoouu  hheeaalltthh  ccaarree  pprroovviiddeerr..  
♦♦  CCaallll  PPaannhhaannddllee  HHeeaalltthh  DDiissttrriicctt  aatt  666677--33448811..  
  
  
 


