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GCS توثیق 
صحت کی علامات اسکریننگ

بچےکاs  پہلا  نام: 					 بچےکاs  آخری  نام:			

والدین/سرپرست کا پہلا  نام: 	 والدین/سرپرست کا آخری  نام:  ___________

	
1. کیا آپ کے بچے کے پاس قریبی رابطہ تھا (کم ازکم 15 منٹ کے لئے 6 فٹ) جو کسی کے ساتھ گزشتہ 14 دنوں میں COVI D-19 کے ساتھ تشخیص کی گئی ہے ، یا کسی بھی صحت کا محکمہ یا صحت کی دیکھ بھال فراہم کرنے والا آپ کے ساتھ رابطے میں ہے اور آپ کو قرنطینہ کرنے کے لئے مشورہ دیا گیا ہے ؟

· جی ہاں ، بچے کو اسکول میں نہیں ہونا چاہئے. بچہ آخری بار کے بعد 14 دن واپس آ سکتا ہے یا اس کے ساتھ کسی کے ساتھ قریبی رابطہ تھا COVID-19 ، یا جیسا کہ ذیل میں درج کیا گیا ہے.
· بچے کی علامات کا سامنا نہیں کر رہا ہے تو کوئی بچہ اسکول میں نہیں ہو سکتا.

2. کیا آپ کے بچے کو ان میں سے کوئی علامات ہیں ؟
· بخاراگر کسی بچے کی کوئی علامات ہوں تو گھر میں رہنا چاہیے ، دوسرے لوگوں سے دور رہیں اور آپ کو بچے کی صحت کی دیکھ بھال فراہم کنندہ کو کال کرنی چاہیے ۔

· سردی لگ رہی
· سانس پھولنے یا سانس لینے میں دشواری
· نئی کھانسی
· ذائقہ یا بو کا نیا نقصان

3. وہ اسکول میں آخری تھے کے بعد سے آپ کے بچے COVID کے ساتھ تشخیص کیا گیا ہے-19?
اگر ایک بچے کو ایک ٹیسٹ ، ان کی علامات ، یا ایک COVID-19 ٹیسٹ کی بنیاد پر ایک بچہ کی تشخیص کی جاتی ہے تو ، لیکن علامات موجود ہیں ، وہ اسکول میں نہیں رہیں گے اور نیچے کے معیار کو پورا کرنے کے لئے گھر میں رہنا چاہئے.

· ہاں
· نہيں



ایک بچے کو اسکول واپس آ سکتا ہے جب ایک خاندان کا رکن اس بات کا یقین کر سکتا ہے کہ وہ جی ہاں تمام تین سوالات کا جواب دے سکتے ہیں:
· کیا بچے کے سب سے پہلے علامات تھے ؟
· کیا اس کے بعد سے کم از کم 24 ہوررہا ہے کیونکہ بچے کو بخار کم کرنے کے بغیر بخار تھا ؟
· کیا وہاں علامات میں بہتری ، کھانسی اور سانس پھولنے کی بھی شامل ہے ؟

اگر ایک بچے کے پاس ایک منفی COVID ٹیسٹ ہے تو ، وہ اسکول واپس آ سکتے ہیں ایک بار بخار کم ادویات کے استعمال کے بغیر کوئی بخار نہیں ہے اور وہ 24 گھنٹے کے لئے اچھی طرح سے محسوس کرتے ہیں.
اگر ایک بچے کو COVID کے ساتھ تشخیص کیا گیا ہے لیکن علامات نہیں ہیں تو ، وہ اسکول سے باہر رہنا چاہئے جب تک کہ ان کی پہلی مثبت COVID کی تاریخ کے بعد سے 10 دن گزر چکے ہیں ، یہ سمجھتے ہیں کہ ان کے پاس ان کی مثبت ٹیسٹ کے بعد علامات تیار نہیں ہیں.

اگر ایک بچے کو COVID کے ساتھ تشخیص کسی کے ساتھ قریبی رابطے میں کیا گیا ہے کا تعین کیا گیا ہے, وہ کے لئے اسکول سے باہر رہنا چاہئے 14 آخری نام سے رابطہ کے بعد سے دنوں, وہ مثبت ٹیسٹ جب تک. جس صورت میں ، اوپر کے معیار لاگو ہوں گے. وہ منفی ٹیسٹ کرتے ہیں یہاں تک کہ اگر قرنطینہ کے مکمل 14 دن مکمل کرنا ضروری ہے.

میں چراغ کہ مندرجہ ذیل معلومات میرے علم کے بہترین سچ ہے:
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