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Dear Parent,

A student in your child's classroom has been diagnosed with Coxsackie Virus A (hand, foot, and mouth disease).

This contagious, viral disease may involve a sore throat, low-grade fever, tiredness and 

headache. There is usually a rash on the palms of the hands and soles of the feet There are often lesions in the mouth. There can also be a rash on the hands, feet and buttock without anything in the mouth. The rash may last one to two weeks.

The virus is spread by direct contact with the nose and throat secretions and feces of infected individuals or spread by respiratory droplets from infected individuals. Symptoms may develop in three to six days after contact with an infected individual.

There is no specific treatment. Fluids, rest and good hand washing habits are very 

important. While it is an uncomfortable disease, it is not known to cause any lasting problems.

A child with hand, foot and mouth disease is kept home until all lesions are gone and 

the child is fever-free for 24 hours.

If you have any questions, please call 830-3241.
Thank you.
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Estimados Padres de Familia:

Un alum no de la clase de su hijo ha sido diagnosticado con el virus Coenzima A (enfermedad de ls maños, pies y boca).

Esta enfermedad virl es contagiosa y log síntomas son con garganta adolorida, poca fiebre, cansancio y dolor de cabeza. Usualmente tiene una urticaria en las palmas de las maños y en las plantas de log pies. Seguido se encuentran también escoriaciones en la boca. La urticaria puede durar hasta par una o dos semanas.

El virus se contagia con contacto directo con la nariz y las secreciones de la garganta y el excremento de personas infectadas o personas infectadas. Los síntomas podrán desarrollarse de tres a seis días después de haber estado en contacto por individuos infectados.

No hay un tratamiento específico - se recomiendan líquidos, descanso y buenos hábitos de limpieza. Es una enfermedad no muy placentera y no se sabe si causa prolemas duraderos.

Sie el niño tiene esta enfermedad en las manos, pies y boca debe retensersele en su casa hasta que todo esto haya pasado y no tenga fiebre por 24 horas.

Si tiene alguna pregunta al respecto, les suplicamos ponerse en contacto al 830-3241.
Gracias,

Servicios de Salubridad


