


တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်န့ၢ်ဘျုးတဖၣ် အလံာ်ဒိ
[bookmark: _GoBack]ကီၢ်ရ့ၣ် - ______________________ ကၠိ - ____________________ _
                                        			
အကူာ် A - ကၠိဖိအတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ – မၤပှဲၤအီၤလၢ ပှၤကၠိဖိအဂီၢ် စးထီၣ်လၢ ကတီၤဆိကၠိ တုၤဆူ 12 တီၤတက့ၢ်
	ကၠိဖိအမံၤလီၤစၢၤ
	ကၠိဖိအမံၤခီၣ်ထံး
	တီၤပတီၢ်
	ကၠိ
	တၢ်ပာ်ပနီၣ်
H မ့မ့ၢ် ပှၤဟံၣ်ဃီတအိၣ်ဘၣ်
M  မ့မ့ၢ် ပှၤသုးလီၢ်သုးကျဲဆူတၢ်လီၢ်အဂၤတတီၤ
R  မ့မ့ၢ် ပှၤလၢဃ့ၢ်ဖျိးလၢဟံၣ်
F  မ့မ့ၢ် ပှၤကွၢ်လုၢ်ဖိ

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


နမ့ၢ်လိၣ်ဘၣ်အါထီၣ်လံာ်ကျိၤန့ၣ်, ဒုးဘျးစဲဃုာ်ကဘျံးပၤ ခံ ဆူလံာ်ပာ်ဖျါအံၤ မ့တမ့ၢ် ဒုးဘျးစဲဃုာ်လံာ်ပာ်ဖျါအံၤ အလံာ်ကွဲးဒိရှဲရှဲ လၢမၤနီၣ်အီၤဒ် ကဘျံးပၤ 2 တက့ၢ်.
အကူာ် B - တၢ်န့ၢ်ဘျုးတဖၣ် လၢတၢ်န့ၢ်ဘၣ်တ့ၢ်အီၤ - ဟံၣ်ဒူၣ်အပှၤဟံၣ်ဖိတဂၤဂၤ မ့ၢ်န့ၢ်ဘၣ် တၢ်အီၣ်တၢ်အီ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအတၢ်န့ၢ်ဘျုး(FAP), ဟံၣ်ဒူၣ်လၢဆၢထၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ် အတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ(FIP), မ့တမ့ၢ် FDPIR န့ၣ်, ဟ့ၣ်ထီၣ်ပှၤလၢ ဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်န့ၢ်ဘျုးတဖၣ်အံၤ အမံၤ ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ်တက့ၢ်. Bridge အခးနီၣ်ဂံၢ် ဒီး Medicaid နီၣ်ဂံၢ်တဖၣ် တမ့ၢ် တၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ်လၢ တၢ်ကတူၢ်လိာ်အီၤဘၣ်.
မံၤ - _________________________________________
တၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ် - ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___
အကူာ် C - ဟံၣ်ဒူၣ်နီၣ်ဂံၢ် - ကွဲးလီၤပှၤနီၣ်ဂံၢ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် လၢနဟံၣ်ဒူၣ်အပူၤ, ပၣ်ဃုာ်ဒီးပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပှဲၤ ဒီးဖိသၣ်ခဲလၢာ်  _______
အကူာ် D - တလါစုာ်စုာ် ဟံၣ်ဒူၣ်အတၢ်ဟဲနုာ်ခဲလၢာ်ပာ်ဖှိၣ် –  ပာ်ဖျါထီၣ် ဟံၣ်ဒူၣ်အပှၤနီၣ်ဂံၢ်ခဲလၢာ် အတၢ်ဟဲနုာ် ပၣ်ဃုာ်ဒီး ဖိသၣ်လၢ ဘၣ်တၢ်ကွၢ်လုၢ်ဖိန့ၢ်အီၤတက့ၢ်. နမ့ၢ်တီၣ်ဖျါထီၣ်တၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ်လၢအဖီခိၣ်တမံၤန့ၣ်, နတဘၣ်မၤပှဲၤတၢ်အကရူၢ်ဝဲအံၤဘၣ်. သုးဃီၤဆူ အကူာ် E တက့ၢ်.
	တၢ်ဟဲနုာ် အကလုာ်
	တၢ်ဟဲနုာ်
	မ့ၢ်တအိၣ်နီတမံၤဘၣ်န့ၣ် တိၤကဝီၤအီၤတက့ၢ်

	1. တၢ်ဟဲနုာ်ကိးလါဒဲး အတၢ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် -  တၢ်မၤအဘူးလဲ, လါလဲ, တၢ်ဟ့ၣ်စ့ခီၣ်မံးရှၢၣ်
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	2. ဒိးန့ၢ်ဘၣ်ကျိၣ်စ့ဟဲလၢ တၢ်အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ့, ဖိတၢ်မၤစၢၤ, မါ/ဝၤ တၢ်မၤစၢၤ တလါစုာ်စုာ်
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	3. ဒိးန့ၢ်ဘၣ်ကျိၣ်စ့ဟဲလၢပ့ၣ်စ့ၣ်, တၢ်အိၣ်ဘှံးလၢတၢ်မၤ, ပှၤဂ့ၢ်ဝီတၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢတလါစုာ်စုာ်
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	4. စ့အမၠး မ့တမ့ၢ် စ့အအ့ၣ်တလါစုာ်စုာ်
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	5. တၢ်လိာ်န့ၢ်ပှၤမၤတၢ်ဖိအပှ့ၤ, တၢ်ဖံးတၢ်မၤတအိၣ်, ပှၤမၤတၢ်ဖိပာ်ဖျါတၢ်တဘၣ်သး အတၢ်န့ၢ်ဘျုးတလါစုာ်စုာ်
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	6. တလါစုာ်စုာ်တၢ်ဟဲနုာ်အဂၤ (SSI, VA, က့ၢ်ဂီၤက့ကွဲၣ်, တၢ်သူၣ်တၢ်ဖျး ဒီးဘုၣ်ဆၣ်ဖိကီၢ်ဖိ, တၢ်အဂၤ)
	$
	တအိၣ်နီတမံၤ

	တလါစုာ်စုာ် ဟံၣ်ဒူၣ်အတၢ်ဟဲနုာ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ်  (ထၢနုာ်အါထီၣ်လံာ်ကျိၤ 1-6)
	$
	


အကူာ် E - တၢ်အုၣ်သး  - ဟံၣ်ခိၣ် မ့တမ့ၢ် ပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပှဲၤလၢဟံးမူဒါ လၢမၤပှဲၤလံာ်အဒိဝဲအံၤ ကဘၣ်မၤပှဲၤဃုာ်ဝဲ တၢ်အုၣ်သးအပတီၢ်အံၤန့ၣ်လီၤ. 
ယအုၣ်ယသး (အၢၣ်လီၤ)လၢ တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢလံာ်အဒိဝဲအံၤအဖီခိၣ် ခဲလၢာ်န့ၣ် မ့ၢ်ဝဲတီဝဲ ဒီးတၢ်ဟဲနုာ်ခဲလၢာ်န့ၣ် မ့ၢ်တၢ်ပာ်ဖျါလၢယသ့ၣ်ညါအီၤ ခဲလၢာ်န့ၣ်လီၤ. ယနၢ်ပၢၢ်လၢ လံာ်အဒိဝဲအံၤ မၤဘၣ်ဒိကီၢ်စဲၣ် မ့တမ့ၢ် ကီၢ်စၢဖှိၣ်ဟ့ၣ်လီၤစ့ပာ်ဖှိၣ် ဆူယလီၢ်ကဝီၤကီၢ်ရ့ၣ်ကၠိသ့န့ၣ်လီၤ. ယနၢ်ပၢၢ်လၢ တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤလၢ ယဟ့ၣ်ထီၣ်အီၤန့ၣ် ကဘၣ်တၢ်သမံသမိး ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤအီၤန့ၣ်လီၤ.
_____________________________	_____________________________	_______________
(ဆဲးလီၤမံၤ)					 (ကွဲးလီၤမံၤ)			(မုၢ်နံၤမုၢ်သီ)
_____________________________	_____________________________	_______________
(တၢ်အိၣ်ဆိးလီၢ်ကျဲ)					(ဝ့ၢ်)			(စံး(ပ)နီၣ်ဂံၢ်)
___________________________  ___________________________  ____________________________
(အံမ့(လ))				ဟံၣ်လီတဲစိ				(တၢ်မၤလီၢ်အလီတဲစိ)				 တဘၣ်မၤပှဲၤ တၢ်အပတီၢ်ဝဲအံၤတဂ့ၤ. တၢ်အံၤ မ့ၢ်ထဲကၠိစူးကါအီၤအဂီၢ်လီၤ.
ပတီၢ်တဖၣ် - F _______ R _______ N ________ ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤပှၤန့ၢ်စိန့ၢ်ကမီၤအတၢ်ဆဲးလီၤမံၤ -_________________________ မုၢ်နံၤမုၢ်သီ - __________


တၢ်နဲၣ်လီၤတဖၣ် လၢကမၤပှဲၤ
[bookmark: _Hlk72752716]တၢ်ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့အတၢ်န့ၢ်ဘျုးတဖၣ် အလံာ်ဒိ
လံာ်အဒိဝဲအံၤ တၢ်စူးကါအီၤလၢကဆၢတဲာ် တၢ်ကြၢးဒီး ကီၢ်စဲၣ်အတၢ်န့ၢ်ဘျုး လၢမ့ၢ်နဖိ(တဖၣ်)အကၠိ ကတုၤထီၣ်ထီၣ်ဘးအဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. ဝံသးစူၤမၤပှဲၤအီၤ, ဆဲးလီၤမံၤ, ဒီးဆှၢက့ၤလံာ်အဒိအံၤ ဆူနဖိအကၠိန့ၣ်တက့ၢ်.
နပှၤဟံၣ်ဖိတဂၤဂၤမ့ၢ်ဒိးန့ၢ်ဘၣ် တၢ်အီၣ်တၢ်အီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအတၢ်န့ၢ်ဘျုး (FAP), ဟံၣ်ဒူၣ်လၢဆၢထၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ်တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (FIP), မ့တမ့ၢ် FDPIR န့ၣ်, ဝံသးစူးလူၤပိာ်ထွဲတၢ်နဲၣ်လီၤတဖၣ်အံၤ -
အကူာ် A - ပှၤကၠိဖိတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ - လၢပှၤကၠိဖိတဂၤစုာ်စုာ် လၢအအိၣ်လၢနဟံၣ်ပူၤ စးထီၣ်လၢ ကတီၤဆိတီၤဖုၣ်ကၠိ တုၤလၢ 12 တီၤအဂီၢ်, ကွဲးလီၤမံၤအလီၢ်ခံကတၢၢ်တဖျၢၣ်, မံၤအခိၣ်တိတဖျၢၣ်, တီၤအပတီၢ်, ကၠိ, ဒီး H အမ့မ့ၢ် ပှၤလၢအဟံၣ်အဃီတအိၣ်, M အမ့မ့ၢ်ပှၤလၢအသုးလီၢ်ကျဲ, R အမ့မ့ၢ်ပှၤလၢအဃ့ၢ်ဖျိးကွံာ်အသးလၢဟံၣ် မ့တမ့ၢ် F အမ့မ့ၢ်ပှၤကွၢ်လုၢ်ဖိန့ၣ်တက့ၢ်.

အကူာ် B - တၢ်ဘျုးတၢ်ဖှိၣ်တဖၣ်လၢ ဘၣ်တၢ်ဒိးန့ၢ်အီၤ - ဟံၣ်ဒူၣ်အပှၤဟံၣ်ဖိတဂၤဂၤပၣ်ဃုာ်ဒီးပှၤဒိၣ်တုာ်တဖၣ် မ့ၢ်န့ၢ်ဘၣ် တၢ်အီၣ်တၢ်အီ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအတၢ်န့ၢ်ဘျုး(FAP), ဟံၣ်ဒူၣ်လၢဆၢထၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ် အတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ(FIP), မ့တမ့ၢ် FDPIR န့ၣ်, ဟ့ၣ်ထီၣ်ပှၤလၢ ဒိးန့ၢ်ဘၣ်တၢ်န့ၢ်ဘျုးတဖၣ်အံၤ အမံၤ ဒီးတၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ်တက့ၢ်. Bridge အခးနီၣ်ဂံၢ် ဒီး Medicaid နီၣ်ဂံၢ်တဖၣ် တမ့ၢ် တၢ်ဂ့ၢ်နီၣ်ဂံၢ်လၢ တၢ်ကတူၢ်လိာ်အီၤဘၣ်.

အကူာ် C - ဟံၣ်ဒူၣ်နီၣ်ဂံၢ် - ကွဲးလီၤပှၤနီၣ်ဂံၢ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် လၢအိၣ်ဆိးလၢနဟံၣ်ဒူၣ်အပူၤတက့ၢ်. တၢ်အံၤကြၢးပၣ်ဃုာ်ဒီးဖိသၣ် ဒီးပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပှဲၤခဲလၢာ်, ဘၣ်ထွဲဒီးတဘၣ်ထွဲလိာ်သး, လၢအိၣ်ဆိးလၢဟံၣ်တဖျၢၣ်ဃီအပူၤ ဒီးနီၤလီၤသကိး တၢ်ဟဲနုာ်ဒီးတၢ်လၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.

အကူာ် D - တလါစုာ်စုာ် ဟံၣ်ဒူၣ်အတၢ်ဟဲနုာ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် - လဲၤကပာ်ကွံာ်တၢ်တပတီၢ်အံၤ

အကူာ် E - တၢ်အုၣ်သး - ဆဲးလီၤမံၤလၢလံာ်ကွဲးဒိအံၤအဖီခိၣ်တက့ၢ်. ကွဲးလီၤနမံၤ ဒီးမုၢ်နံၤမုၢ်သီတက့ၢ်.  
ဟံၣ်ဒူၣ်အပှၤဟံၣ်ဖိတဂၤဂၤလၢ  မ့ၢ်တဒိးန့ၢ်ဘၣ် တၢ်အီၣ်တၢ်အီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအတၢ်န့ၢ်ဘျုး (FAP), ဟံၣ်ဒူၣ်လၢဆၢထၢၣ်လၢနီၢ်ကစၢ်တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (FIP), မ့တမ့ၢ် FDPIR န့ၣ်, ဝံသးစူးလူၤပိာ်ထွဲတၢ်နဲၣ်လီၤတဖၣ်အံၤ -
အကူာ် A - ပှၤကၠိဖိတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ - လၢပှၤကၠိဖိတဂၤစုာ်စုာ် လၢအအိၣ်လၢနဟံၣ်ပူၤ စးထီၣ်လၢ ကတီၤဆိတီၤဖုၣ်ကၠိ တုၤလၢ 12 တီၤအဂီၢ်, ကွဲးလီၤမံၤအလီၢ်ခံကတၢၢ်တဖျၢၣ်, မံၤအခိၣ်တိတဖျၢၣ်, တီၤအပတီၢ်, ကၠိ, ဒီး H အမ့မ့ၢ် ပှၤလၢအဟံၣ်အဃီတအိၣ်, M အမ့မ့ၢ်ပှၤလၢအသုးလီၢ်ကျဲ, R အမ့မ့ၢ်ပှၤလၢအဃ့ၢ်ဖျိးကွံာ်အသးလၢဟံၣ် မ့တမ့ၢ် F အမ့မ့ၢ်ပှၤကွၢ်လုၢ်ဖိန့ၣ်တက့ၢ်.

အကူာ် B - တၢ်ဘျုးတၢ်ဖှိၣ်တဖၣ်လၢ ဘၣ်တၢ်ဒိးန့ၢ်အီၤ - လဲၤကပာ်ကွံာ်တၢ်တပတီၢ်အံၤ.

အကူာ် C - ဟံၣ်ဒူၣ်နီၣ်ဂံၢ် - ကွဲးလီၤပှၤနီၣ်ဂံၢ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် လၢအိၣ်ဆိးလၢနဟံၣ်ဒူၣ်အပူၤတက့ၢ်. တၢ်အံၤကြၢးပၣ်ဃုာ်ဒီးဖိသၣ် ဒီးပှၤဒိၣ်တုာ်ခိၣ်ပှဲၤခဲလၢာ်, ဘၣ်ထွဲဒီးတဘၣ်ထွဲလိာ်သး, လၢအိၣ်ဆိးလၢဟံၣ်တဖျၢၣ်ဃီအပူၤ ဒီးနီၤလီၤသကိး တၢ်ဟဲနုာ်ဒီးတၢ်လၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤတဖၣ်န့ၣ်လီၤ.

အကူာ် D - တလါစုာ်စုာ်ဟံၣ်ဒူၣ်အတၢ်ဟဲနုာ်ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် - ကွဲးလီၤတလါစုာ်စုာ် ဟံၣ်ဖိဃီဖိခဲလၢာ်အတၢ်ဟဲနုာ်ပာ်ဖှိၣ် လၢတၢ်ဟဲနုာ်တကလုာ်စုာ်စုာ်အဂီၢ်တက့ၢ်. စ့ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ် ကဘၣ်မ့ၢ်တချုးလၢတၢ်ဒီၣ်တဲာ်ကွံာ်အီၤလၢ တၢ်ခိတၢ်သွဲ, တၢ်အုၣ်ကီၤ, ကသံၣ်ကသီတၢ်လၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤ, တၢ်ဆီၣ်ထွဲဖိ, တၢ်အဂၤ အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. လၢတၢ်တဖၣ်အံၤအကျါ နတၢ်ဟဲနုာ်မ့ၢ်တအိၣ်နီတမံၤဘၣ်န့ၣ်, တိၤကဝီၤ NONE တက့ၢ်. ပာ်ဖှိၣ်အါထီၣ်ပနိ 1 ဆူ 6 ဒီးကွဲးလီၤတလါစုာ်စုာ် ဟံၣ်ဒူၣ်အတၢ်ဟဲနုာ် ပာ်ဖှိၣ်ခဲလၢာ်တက့ၢ်.

အကူာ် E - တၢ်အုၣ်သး - ဆဲးလီၤမံၤလၢလံာ်ကွဲးဒိအံၤအဖီခိၣ်တက့ၢ်. စဲကျံးနမံၤ, မုၢ်နံၤမုၢ်သီ, ဒီးတၢ်ဆဲးကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတက့ၢ်.  




