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Completar su documentación deportiva

 La Universidad (Orange City) utiliza una plataforma en línea "Aktivate" para recoger su documentación y autorizar la participación de un estudiante.  
La inscripción para el año escolar 2025 – 2026 comenzará el DOMINGO 1 DE JUNIO DE 2025

Antes de comenzar:
· Reúna su documentación/información: certificado de nacimiento del estudiante, tarjeta de seguro, copias de los certificados de finalización de los videos (consulte las instrucciones en la parte posterior de esta página), nombre del médico e información de contacto, formulario físico actual de FHSAA EL 2. (Tenga en cuenta que no podemos aceptar el formulario de ingreso a la escuela del Departamento de Salud).
· Debe tener un seguro que cubra la participación deportiva de su hijo.  Debe cargar su tarjeta de seguro.  Si compra un seguro de accidentes a través del proveedor de seguros de la escuela, debe imprimir o guardar su tarjeta de seguro y cargarla en el sitio.  Tenga en cuenta que las pólizas para el año escolar 24-25 vencerán el 27 de julio de 2025.  Las pólizas para el año escolar 2025-2026 estarán disponibles a principios o mediados de junio y deben comprarse en ese momento para el próximo año escolar.  Deberá actualizar la cuenta de su estudiante con la nueva información de la póliza y la tarjeta de seguro.  Las pólizas solo son válidas hasta el último sábado de julio, sin importar cuándo se compraron.  Los enlaces a las pólizas de seguro escolares se pueden encontrar en las páginas deportivas del sitio web de la escuela: www.uhstitans.com
· No entregará ningún formulario/documento al departamento de atletismo, excepto en circunstancias excepcionales. Usted cargará sus documentos en el registro en línea de su hijo y conservará sus documentos.  
· Escanee o tome fotografías de sus documentos para poder adjuntarlos a la inscripción en línea de su hijo.  Se prefieren los archivos de imagen (.jpegs).  Asegúrese de que la imagen sea clara y que la información sea legible.  
· Tenga una dirección de correo electrónico separada tanto para el padre como para el estudiante.
· Firmará documentos en línea.
· Las firmas incumplen el 1 de junio de cada año.  Todos los documentos e inscripciones deportivas deben actualizarse cada año.  No necesitará una cuenta nueva cada año.  
· Los padres NO deben crear varias cuentas.  Solo una cuenta de padres para usar con todos sus hijos. 

Empezar:
· Usa una computadora, no tu teléfono
· Ir a www.aktivate.com  El enlace también se proporciona en el sitio web de la escuela.
· Haga clic en Iniciar sesión
· Haga clic en Crear una cuenta (Solo necesita UNA cuenta, incluso si tiene más de un hijo en la escuela secundaria.  
· Complete la información de la cuenta personal.  (Esta debe ser la información personal de los padres)
· Utilizará el sitio como padre.
· Haga clic en Enviar.

Después de haber creado una cuenta:
· Inicie sesión en su cuenta en www.aktivate.com
· Debajo del encabezado Padres (azul), haga clic en el botón "Haga clic aquí para iniciar/completar las inscripciones de atletas".  (La primera vez que inicie sesión, se le pedirá que acepte los Términos y condiciones).
· Haga clic en Iniciar/Completar un registro (esquina superior izquierda de la página)
· Haga clic para iniciar un nuevo registro.  Aquí es donde ingresará toda la información de sus estudiantes-atletas
· Haga clic en las barras rojas para completar todos los requisitos y cargar documentos.  
· Una vez que todos los documentos estén completos, cárguelos en cada pestaña correspondiente.  NO CARGUE TODOS LOS DOCUMENTOS EN CADA PESTAÑA.  
· Haga clic en el botón naranja en la parte inferior izquierda de la pantalla para chatear en vivo.  [image: ] o envíe un correo electrónico  a support@aktivate.com para obtener ayuda.  Un video de ayuda está disponible en las páginas de atletismo del sitio web de la escuela. 

Una vez que termines de registrar a tu atleta:
· Una vez que se carguen TODOS los documentos y se complete el registro, tendrá un estado "pendiente" hasta que el departamento de deportes apruebe los documentos y la elegibilidad.  Vuelva a consultar su cuenta con frecuencia para ver el estado "borrado".  
· Si un documento no es aprobado, recibirá un correo electrónico con una explicación. 
· Los exámenes físicos son válidos durante 365 días a partir de la fecha en que se dan.  Un examen físico vencido hará que su estudiante quede "sin autorizar".  
· DEBE actualizar la información de su estudiante si la información cambia: nueva dirección o información de contacto, derechos de los padres, problemas médicos, nuevo seguro o examen físico, etc.  Si no lo hace, su estudiante quedará temporalmente inelegible para competir. 
· Su estudiante DEBE tener el estado de "autorizado" para poder participar en cualquier gimnasio abierto, prueba, práctica o sala de pesas. 


[bookmark: _Hlk130045364]Cursos en video
Los estudiantes-atletas (no los padres) deben ver 4 videos de la Federación Nacional de Deportes de Escuelas Secundarias cada año.    Los videos caducan el 1 de junio para el año anterior y deben verse nuevamente para el siguiente año escolar.  Son gratuitos.  3 de los documentos que un padre debe subir son los Certificados de Finalización de cada video.  Los videos deben ser vistos por el estudiante y tener el nombre del estudiante en ellos.  
Esos videos son:
1) Conmoción cerebral en el deporte
2) Prevención de enfermedades causadas por el calor
3) Paro cardíaco subito
1. Deportividad
Siga estos pasos para completar la visualización de esos videos.  
1. Ir a https://nfhslearn.com  
a. Si no tienes una cuenta, haz clic en Registrarse en la parte superior derecha y crea una.
b. Si tienes una cuenta, haz clic en Iniciar sesión en la parte superior derecha.
2. Una vez que haya iniciado sesión, haga clic en el enlace a los cursos en la barra superior del tablero
3. Escriba el nombre del curso en la barra de búsqueda
4. Pase el ratón por encima del curso y haga clic en "Ver curso"
5. Seleccione Florida en el menú desplegable
6. Haga clic en Solicitar curso (Estos cursos son GRATUITOS; no se le cobrará al finalizar la compra.  Asegúrese de que no haya una "membresía" en su carrito. )
7. Haga clic en "pagar"
8. Haga clic en "Aceptar" y haga clic en "continuar"
9. Vaya al panel de control, enlace en la parte superior y vea el curso
10. Cuando termine de ver el curso, guarde o imprima su certificado de finalización.
Si tiene preguntas, comuníquese con la Sra. Hahn, Directora Atlética  de slhahn@volusia.k12.fl.us
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