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ከጉዳተኝነት-ጋር የሚገኙ ልጆች እና በልዩ-ሁኔታ የሚያስፈልጋቸው አመጋገብ 

በፌደራል የትምህርት ቤት ምግብ ፕሮግራም ውስጥ - እንደ ብሄራዊ የትምህርት ቤት ምሣ ፕሮግራም/National School Lunch Program፣ የትምህርት ቤት ቁርስ ፕሮግራም/School Breakfast Program፣ አዲስ-ምርት ፍራፍሬ እና አታክልት ፕሮግራም/Fresh Fruit and Vegetable Program፣ ልዩ-የሆነ የወተት ፕሮግራም/Special Milk Program፣ እንከን-የለሽ የበጋ አማራጭ/Seamless Summer Option፣ እና/ወይም በ‘ከትምህርት-በኋላ’ የመክሰስ ፕሮግራም/ Afterschool Snack Program ውስጥ የሚካፈሉ ትምህርት ቤቶች፤ የትምህርት ቤት ምግብን - በጉዳተኝነት ምክንያት ምግቡን የሚገድባቸው በመሆኑ መመገብ-ለማይችሉ ልጆች፣ ተገቢ-የሆነ ማመቻቻዎችን-ማድረግ ያስፈልጋቸዋል። 
ከጉዳተኝነት-ጋር ለሚገኙ ልጆች፣ ፈቃድ-ያለው የሕክምና ባለስልጣን መግለጫ/Licensed Medical Authority’s Statement 
የአሜሪካ የግብርና መምሪያ (U.S. Department of Agriculture (USDA) በ7CFR Part 15b ላይ ባለው ድንጋጌው፤ ያላቸው-ጉዳተኝነቶች፣ በሚመገቧቸው የምግብ-ዓይነቶች ላይ ግደባን ለሚያደርግባቸው ልጆች፣ በትምህርት ቤት ውስጥ ምግቦችን መተካት ወይም ማስተካከልን ይጠይቃል። የትምህርት ቤት የምግብ ባለስልጣናት (School food authorities (SFAs)፣ የልጆቹ የእያንዳንዳቸው ሁኔታ በሚጠይቀው መሠረት (case-bycase basis)፣ ድጋፍ-ሰጪ የሆነ የጽሁፍ መግለጫን - ከስቴት ፈቃድ-ያለው የሕክምና ባለስልጣን እንዲቀርብ በሚጠይቅ-ጊዜ፤ ማስተካከያዎችን-ማድረግ አለበት። 
የዚህ ሰነድ ሦስተኛው ገጽ፤ (የአመጋገብ-ሁኔታን ማስተካከያ የሕክምና መግለጻጫቅጽ/Dietary Modification Medical Statement Form) የሚያስፈልጉትን-መረጃዎች ፈቃድ-ካለው የሕክምና ባለስልጣን ለማግኘት - ጥቅም-ላይ ሊውል ይችላል። ለዚህ ዓላማ ሲባል፤ በቨርጅኒያ ውስጥ የስቴት ፈቃድ-ያለው የሕክምና ባለስልጣን (state licensed medical authority)፤ ፈቃድ-ያለው ሐኪም/licensed physician፣ የሐኪም ረዳት/physician assistant፣ እና ነርስ ፕራክቲሽነር/nurse practitionerን ያካተተ-ነው።
የጽሁፍ-የህክምና ወረቀቱ፣ ማካተት ያለበት:
· የልጁን አመጋገብ የተወሰነ-ገደብ እንዲኖረው፤ እንዴት-የልጁ አካላዊ ወይም አዕምሮአዊ እክል እንዳገደው የሚገልጽ-መግለጫ፤
· ልጁን ለመንከባከብ ምን-መደረግ እንዳለበት የሚገልጽ መግለጫ፤ እና
· መወገድ-ያለበት እና እንደ-አማራጭ ሆኖ ሃሳብ-የቀረበው - ምግብ ወይም ምግቦች፣ ካለ።
ሌላ፣ በልዩ-ሁኔታ የሚያስፈልግ አመጋገብ
የትምህርት ቤት ምግብ አገልግሎት ሠራተኛ - የሕክምና መግለጫ በፋይላቸው ውስጥ ላላቸው - ለየእያንዳንዱ ልጆች፣ የምግብ ተተኪዎች (food substitutions)ን ሊያደርጉ ይችሉ-ይሆናል። ይህን-መሠል ውሳኔዎች የሚደረጉት፣ በእያንዳንዳቸው ሁኔታ በሚጠይቀው መሠረት (case-by-case basis) እና፤ ሁሉም ማመቻቻዎች - በ‘USDA የምግብ አቀማመጥ/meal pattern መስፈርትን በተከተለ-ሁኔታ መሆን አለበት። በምግብ አቀማመጥ/meal pattern ውስጥ የምግብ-ዝርዝር (menu) ማስተካከያዎችን በሚደረግ-ጊዜ፤ በፋይሉ ውስጥ ሰነድ እንዲኖራቸው - ትምህርት ቤቶች ይበረታታሉ - ነገር ግን እንደ-አስፈላጊ-የሆነ ሆኖ የተቀመጠ አይደለም።
ልዩ የምግብ-አመጋገብ የሚያስፈልጋቸው እና ጥያቄዎች-የሚያስፈልጋቸው፤ ከአጠቃላይ-የጤና ስጋቶች፣ የግል ምርጫዎች፣ እና የሞራል እና ለሃይማኖታዊ እምነቶች ጋር በተያያዘ - ጉዳተኝነት ያልሆኑትን የሚያካትት እና ለ‘SFAs’ በማመቻቻነት ለማቅረብ - በምርጫ-የሚደረጉ ናቸው። ለጉዳተኝነት-ባልሆነ ምክንያቶች የሚደረጉ - የምግብ-ማስተካካይዎች፤ እነዚህ ምግቦች ከፕሮግራም ደንቦች ጋር አብሮ-የሚሄዱ ከመሆናቸው ጋር - የሚካካስ-ነው። 
የ1973 የመልሶ-ማቋቋም ድንጋጌ (Rehabilitation Act of 1973) እና ከጉዳተኝነት ጋር የሚገኙ አሜሪካውያን ድንጋጌ (Americans with Disabilities Act)
1973 የመልሶ-ማቋቋም ድንጋጌ - በ‘Section 504’/Section 504 of the Rehabilitation Act of 1973 ስር፤ ከጉዳተኝነት ጋር የሚገኙ አሜሪካኖች ድንጋጌ (Americans with Disabilities Act (ADA) of 1990 እና የ‘ADA’ ማስተካከያዎች ድንጋጌ/ADA Amendments Act of 2008፤ ከጉዳተኝነት-ጋር የሚገኝ ሰው ማለት፤ ማንኛውም አካላዊ ወይም አዕምሮአዊ እክል ጋር የሆነ ሰው፣ በአንድ ወይም ከዚያ-በላይ በሆነ ዋና የሕይወት እንቅስቃሴዎች ወይም ዋና አካላዊ ክንውኖች ላይ ጉልህ-በሆነ ሁኔታ ውስን-የሚያደርገው፤ ይህን-መሠል እክል እንዳለ በመዝገብ ያለው፣ ወይም ይህን-መሠል እክል-እዳለው ተቆጥሮ-የሚመደብ ማለት-ነው። ለአካላዊ ወይም አዕምሮአዊ እክል - እንደ ጉዳተኝነት ለመመደብ፣ ለሕይወት አስጊ-ሆኖ መገኘት የለበትም። ከፍተኛ-የሆነ የሕይወት እንቅስቃሴን የሚገድብ-ከሆነ፣ ጉዳተኝነት/disability - ተብሎ ከግምት-ውስጥ ይገባል።
ዋና-የሆነ የሕይወት እንቅስቃሴዎች፣ ነገር ግን በእነዚህ ብቻ ሳይወሰን: ለእራስ እንክብካቤ ማድረግ፣ በእጅ-የሚሰሩ ክንውኖችን ማከናወን፣ ማየት፣ መስማት፣ መብላት፣ መተኛት፣ መራመድ፣ መቆም፣ ዕቃ-ማንሳት፣ ጎንበስ-ማለት፣ መናገር፣ መተንፈስ፣ መማር፣ ማንበብ፣ ትኩረት-ማድረግ፣ ማሰብ፣ ግንኙነት-ማድረግ/communicating፣ እና መስራት - ናቸው። ዋና-የሆነ የሕይወት እንቅስቃሴዎች - በተጨማሪ የሚያካትቱት፤ ዋና አካላዊ ትግበራን ማከናወን፣ የሚከተሉትን ጨምሮ-ነገር ግን በእነዚህ-ብቻ ሳይወሰን: የበሽታ-መቋቋም ስርዓት መተግበራቸው፤ መደበኛ የሴል/cell እድገት፤ እና የምግብ-መፈጨት፣ የአንጀት-እንቅስቃሴ፣ የሽንት-ከረጢት፣ የስነ-አዕምሮ፣ የአዕምሮ፣ የመተንፈሻ-አካል፣ የደም-ዝውውር፣ ኢንደክሪን/endocrine፣ እና የመራቢያ-ሂደቶች - ናቸው።
ከጉዳተኝነቶች-ጋር ለሚገኙ ግለሰቦች ትምህርት ድንጋጌ (Individuals with Disabilities Education Act)
በ‘Part B’ ከጉዳተኝነቶች-ጋር ለሚገኙ ግለሰቦች ትምህርት ድንጋጌ (Individuals with Disabilities Education Act (IDEA) ስር - የሚገኝ፣ ከጉዳተኛ-ጋር የሚገኝ ልጅ፤ በIDEA ጋር አብሮ-በሚሄድ፣ የልጅ ግምገማ-ማድረግም የሚገለጽ ሆኖ - አንድ ወይም ከዚያ በላይ፣ እውቅና-የተሰጠው አስራ-ሦስት የጉዳተኛነት ምድቦች ውስጥ ያለው፤ በዚህም ምክንያቶች የልዩ-ትምህርት እና ተዛማጅ-አገልግሎቶች የሚያስፈልጉት ነው። "በየግል-የተዘጋጀ የትምህርት ፕሮግራም/The Individualized Education Program (IEP)"፤ ከIDEA ጋር አብሮ-በሚሄድ ሁኔታ እና በደንቦቹ አፈጻጸም-መሠረት፣ ከጉዳተኝነት-ጋር ለሚገኘው ልጅ፤ የተቀረጸ፣ ዳግም ምልከታ እና ዳግም-ክለሳ - የተደረገለት፤ የጽሁፍ መግለጫ/written statement ነው። የአመጋገብ አገልግሎቶች/nutrition services - በ‘IEP’ ስር ለሚገኝ-ልጅ በሚያስፈልገው ጊዜ፤ ስለ ልዩ ምግቦች በተመለከተ ለሚደረጉ ውይይቶች በመጀመሪያዎቹ ስብሰባዎች ጀምሮ የትምህርት ቤት የምግብ አገልግሎት ሠራተኛ አብሮ-በስብሰባዎቹ ላይ መሳተፉን፣ የትምህርት ቤቱ ሹሞች ማረጋገጥ ያስፈልጋቸዋል። ‘IEP’ ወይም የ‘504 plan’ - በሕክምና መግለጫው ላይ አንድ-ዓይነት የሆነ መረጃዎችን ያካተቱ ከሆነ (ከላይ በsection 1 ላይ ተመልከቱ)፤ ሌላ የተለየ የሕክምና መግለጫ/medical statement ማግኘት - አስፈላጊነት አይኖረውም።
የትምህርት ቤት የተመጣጠነ-ምግብ አመጋገብ ፕሮግራም፤ የመገኛ መረጃ/Contact
በአሌክሳንድሪያ ከተማ የሕዝብ ትምህርት ቤቶች (Alexandria City Public Schools) ውስጥ፣ ከጉዳተኝነት-ጋር ለሚገኙ ተማሪዎች - ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ/Click or tap here to enter text.  በ(ትምህርት ቤት/የክፍሉ/division ስም) እባካችሁ አነጋግሩ:
የአመጋገብ-አገልግሎት ዳይሬክተር/Nutrition Director: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
ስልክ ቁጥር: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
ኢሜል አድራሻ: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የ‘USDA አድልዎ-የሌለው መግለጫ/Nondiscrimination Statement
[bookmark: _GoBack]ከፌደራል የሰብዓዊ መብቶች ሕግ እና ከ‘U.S. Department of Agriculture (USDA) የሰብዓዊ መብቶች ድንጋጌዎች እና ፖሊሲዎች’ ጋር ጎን-ለጎን በመሆን፤  ይህ ተቋም - በዘር፣ ቀለም፣ የተወለዱበት አገር፣ ፆታ (የጾታ መለያን እና የጾታ ግንዛቤን ባካተተ መልኩ)፣ በጉዳተኝነት/disability ወይም በዕድሜ የሚደረጉ አድልዎች፣ ወይም  ከዚህ-ቀደም ተከስቶ ለነበረው የሰብዓዊ መብቶች ክንውን አፀፋዎ ወይም የበቀል-እርምጃን መውሰድን የሚከለክል ነው።
የፕሮግራሙ መረጃዎች፤ ከእንግሊዘኛ ቋንቋ ሌላ በሆኑ ቋንቋዎች እንዲገኙ ሊደረግ ይችላል። የ‘ፕሮግራም መረጃ’ ን ለማግኘት አማራጭ-የሆነ የግንኙነት መንገድን ለሚፈልጉ ከጉዳተኝነት ጋር የሚገኙ ሰዎች፤ (ለምሳሌ፤ ብሬል/Braille፣ በትልቅ-ፊደል የታተመ ጽሁፍ፣ በድምፅ-የተቀዳ ቴፕ፣ የአሜርካ የምልክት ቋንቋ) - ኃላፊነት የወሰደውን ስቴት ወይም ፕሮግራሙን የሚያስተዳድረውን የአካባቢውን ድርጅት፣ ወይም የ‘USDA’s TARGET Center’ን በ(202) 720-2600 (voice and TTY) ወይም USDAን በ‘Federal Relay Service’ አማካኝነት፣ በ(800) 877-8339 ማነጋገር አለባቸው።
በፕሮግራሙ ላይ የተከሰተ አድልዎን-በተመለከተ ቅሬታ-ለማቅረብ፤ ቅሬታ-አቅራቢው - ቅጽ ‘AD-3027’ን . የ‘USDA Program Discrimination Complaint’ ቅጹን - በኦንላይ በ: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/USDA-OASCR%20P-Complaint-Form-0508-0002-508-11-28-17Fax2Mail.pdf፣ የሚገኘውን በመሙላት፣ ወይም ከማንኛውም የUSDA ቢሮ - በ(866) 632-9992 በመደወል አግኝቶ በመሙላት፣ ወይም በፓስታ- ወደ USDA አድራሻ መላክ አለባቸው። ደብዳቤው፤ የቅሬታ-አቅራቢው ስም፣ አድራሻ፣ ስልክ-ቁጥር፣ እና  ደረሰ-የተባለውን የአድልዎ እድጊት በቂ-በሆነ ዝርዝር የገልጽ ጽሁፍን  ለረዳት የሰብዓዊ መብቶች ፀሐፊው  ስልተፈጠው ሁኔታ የሚገልጽ እና  የሰብዓቂ መብቶች ጥሰት-ተከናውኗል የተባለበትን ቀን የያዘ መሆን አለበት። በማጠቃለል-የተሞላው የ‘AD-3027 ቅጽ’ ወይም ደብዳቤ፤ ወደ USDA - በሚከተለው-መንገድ መግባት አለበት:
1. በፓስታ-መላኪያ አድራሻ:
U.S. Department of Agriculture
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights
1400 Independence Avenue, SW
Washington, D.C. 20250-9410; or
2. ፋክስ:
(833) 256-1665 ወይም (202) 690-7442; ወይም
3. ኢሜል:
program.intake@usda.gov
ይህ ተቋም፤ ለሁሉም እኩል-የሆነ ዕድልን የሚሰጥ ነው።

የአመጋገብ-ሁኔታን ማስተካከያ
የሕክምና መግለጫ/Medical Statement ቅጽ
[Enter year]
የትዕዛዝ-መመሪያዎች: ይህ ቅጽ፣ ፈቃድ-ባለው የጤና እንክብካቤ ባለሞያተኛ  - እንደ ፈቃድ-ያለው ሐኪም/licensed physician፣ የሐኪም ረዳት/ physician assistant፣ ወይም ነርስ ፕራክቲሽነር/nurse practitioner - ባሉት፤ መፈረም-አለበት። በዚህ ቅጽ ላይ ስለተሰጠው መረጃ - ትምህርት ቤቱ/ክፍሉ (division) - ፈቃድ-ያለውን የጤና እንክብካቤ ባለሞያተኛን ሊያነጋግር-ይችል ይሆናል። ይህን-ቅጽ፣ ወደ ልጃችሁ ትምህርት ቤት መልሳችሁ አስገቡ። ይህ ቅጽ፤ የምግብ ተተኪዎችን - ከጉዳተኝነት-ጋር ለሚገኙ ልጆች መደረጉ-ለማረጋገጥ፤ ቅጹን መግባት አለበት። በአመቱ-አጋማሽ ላይ የሚደረጉ ለውጦችን፤ የተስተካከለ እና የተፈረመበት ቅጽን ማስገባት ይጠይቃል።
የልጅ ስም:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የልጅዎ የትውልድ ቀን:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የክፍል-ደረጃ/የመማሪያክፍል:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የትምህርት ቤት ስም/ቦታ (Site):  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የወላጅ/አሳዳጊ ስም:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የወላጅ/አሳዳጊ የስልክ-ቁጥር:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።

የወላጅ/አሳዳጊ ፊርማ 
ቀን:  ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የተማሪውን አመጋገብ የተወሰነ-ገደብ እንዲኖረው፤ እንዴት-የተማሪው አካላዊ ወይም አዕምሮአዊ እክል እንዳገደው የሚገልጽ-መግለጫ፤ ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
በስቴት ፈቃድ-ያለው የሕክምና ባለስልጣን - የተማሪውን ፍላጎቶች ለማመቻቸት፤ በተለየ-ሁኔታ የተቀመጠውን አመጋገብ (specific diet) ወይም አስፈላጊ-የሆኑትን ማስተካከያዎች ግለጹ: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
መወገድ-ያለበትን ምግብ ወይም ምግቦች ዘርዝሩ (እባካችሁ-በደንብ ግለጹት) እና እንደ-አማራጭ ሆኖ ሃሳብ-የቀረበው ዓይነት፤ ካለ ግለጹ። መወገድ-ያለባቸው ምግቦች: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።  
ተተኪ-ሆነው ለመቅረብ-የተጠቆሙ/Suggested substitutions: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የሸካራነት-እና ልስላሴ/texture ማስተካከያዎችን-መጠቆም፤ የሚመለከተው-ካለ:
☐ የተከተፈ (Chopped)/በትናንሽ-ቁርጥራጭ የተቆረጠ (Cut into bite sized pieces)	
☐ የተፈጨ (Ground)/ደቅቆ-የተፈጨ (Finely Ground)
☐ የላመ/Pureed
☐ ሌላ
ማንኛውንም የሚያስፈልግ ልዩ-የመላመጃ መሣሪያ (adaptive equipment)ን ዘርዝሩ: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።

ፈቃድ-ያለው የሕክምና-እንክብካቤ ባለሙያተኛ - ፊርማ[footnoteRef:1]  [1:  በቨርጅንያ ስቴት ውስጥ - ፈቃድ-ያለው የጤና እንክብካቤ አድራጊ ባለሞያተኛ (licensed healthcare professional)፤  - እንደ ፈቃድ-ያለው ሐኪም/licensed physician፣ የሐኪም ረዳት/physician assistance ወይም ነርስ ፕራክቲሽነር/nurse practitioner በሚል-የሚተረጎም-ነው።] 

ፈቃድ-ያለው የሕክምና-እንክብካቤ ባለሙያተኛውን ስም እና ማዕረግ/title ፃፉ: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
ቀን: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የአገልግሎት-ሰጪ (Provider) ስልክ ቁጥር: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
የጤና ኢንሹራንስ ተንቀሳቃሽነት እና ተጠያቂነት ድንጋጌ (Health Insurance Portability and Accountability Act)ን ማንሻ/waiver
ለሚከተለው ክፍል ፊርማን-በማኖር መፈረም፤ በምርጫ-የሚደረግ/optional ነው፤ ነገር-ግን፣ ትምህርት ቤቱ ከሐኪም/የሕክምና ባለስልጣን ጋር እንዲነጋገር በመፍቀድ  - መዘግየት እንዳይኖር ለመከላከል-ያስችል ይሆናል።
በጤና ኢንሹራንስ ተንቀሳቃሽነት እና ተጠያቂነት ድንጋጌ (Health Insurance Portability and Accountability Act of 1996) እና በቤተሰብ ትምህርት መብቶች እና ግላዊነት ድንጋጌ (Family Educational Rights and Privacy Act) ስር የወጣውን ደንቦች በመከተል፤ እኔ ከዚህ-በመቀጠል - ስልጣን-የሰጠሁት ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ/Click or tap here to enter text። (የሕክምና ፈቃድ-መስጫ/medical authority)ን፣ እነዚን-መሠል ጥበቃ-የተደረገላቸው የልጄን ጤና መረጃዎች - ልክ እንዳለ፤ ለልዩ ሁኔታ ዓላማ ለሚውል አስፈላጊ-ለሆኑ የልዩ የምግብ-ዓይነት መረጃን ለመስጠት ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ/Click or tap here to enter text። ለ(ትምህርት ቤት/ፕሮግራም) ለመስጠት እና፣ ሐኪም/የሕክምና ፈቃድ-መስጫ (medical authority) በነፃነት በዚህ ቅጽ ላይ የተዘረዘሩትን መረጃዎች እና በመዝገባቸው-ውስጥ ስለ ልጄ የሚጠቅሱትን - ከትምህርት ቤት ፕሮግራሞች ጋር እንደየአስፈላጊነቱ - ለመለዋወጥ እንዲችሉ፣ ስምምነት-ስጥቻለሁ። ለልጄ የጠየኩት የልዩ የምግብ-ዓይነት ጥያቄ ብቁነትን ላይ ምንም-ተጽዕኖ ሳይኖረው፣ ይህን ፈቃድ መስጫ ላለመፈረም እንደምችል - ተረድቻለሁ። ይህን መረጃ ለመልቀቅ የተሰጠው ፈቃድ፣ በማንኛውም ጊዜ - መረጃው ከተለቀቀ-በኋላ ካልሆነ በስተቀረ - ስምምነቱን ለመሰረዝ-እንደሚቻል ተረድቻለሁ። መረጃው እንዲለቀቅ - ፈቃድ-የሰጠሁበት ጊዜ የሚያልቅበት-ቀን፣ ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ/Click or tap here to enter text። (ቀን)። ይህ መረጃ፣ የልዩ የአመጋገብ መረጃ/Special Diet informationን ለመልቀቅ/released ለማድረግ -  ልዩ-ዓላማ ይውላል።
ከዚህ-በታች ፊርማውን ያኖረው፣ እርሱ/እርሷ - ወላጅ፣ አሳዳጊ ወይም በዚህ-ሰነድ ላይ ወኪል-ተበሎ የተዘረዘርው መሆኑን የሚያረጋግጥ፣ እና በሰነዶች ላይ በዚህ ሰው ስም ለመፈረም ህጋዊ ስልጣን ያለው ነው።

የወላጅ/አሳዳጊ ፊርማ 
ቀን: ጽሁፍ ለመጨመር፤ እዚህ ተጫኑ ወይም ነካ-አድርጉ።
ይህ ተቋም፤ ለሁሉም እኩል-የሆነ ዕድልን የሚሰጥ-ነው።
ሰነዱ-መጨረሻ የተስትካከለው - በ12/12/2024 ነው

image1.png
—— OFFICE OF
ScaooL AND COMMUNITY

# NUTRITION PROGRAMS

VIRGINIA DEPARTMENT OF EDUCATION





