[bookmark: _GoBack]CUÁNDO MANTENER A UN ESTUDIANTE EN CASA Y FUERA DE LA ESCUELA DEBIDO A UNA ENFERMEDAD

POR FAVOR NO ENVÍE A SU ESTUDIANTE A LA ESCUELA SI


· Tiene conocimiento o sospecha que su estudiante tiene fiebre o está enfermo. Por favor, retrase su envió a la escuela hasta que haya tenido suficiente tiempo para observar el comportamiento y estar seguro de que su estudiante está lo suficientemente bien como para estar en la escuela.
· Su estudiante ha tenido fiebre de 100.4 grados Fahrenheit o más en las últimas 24 horas. Los estudiantes no deben tener fiebre durante 24 horas seguidas antes de regresar a la escuela sin el uso de medicamentos como ibuprofeno (por ejemplo, Motrin, Advil) o acetaminofén (por ejemplo, Tylenol). Las temperaturas suelen aumentar al final de la tarde/noche.
· A su estudiante le han diagnosticado una enfermedad contagiosa y aún no ha recibido medicamentos durante un mínimo de 24 horas, o hasta que su médico le indique que su estudiante ya no es contagioso. Nota: los CDC y la AAP han determinado que 12 horas de tratamiento con antibióticos son suficientes para regresar a la escuela después de haber sido diagnosticado con estreptococos.
· Su estudiante ha recibido medicamentos para una enfermedad durante las 24 horas requeridas pero todavía tiene fiebre.
· Su estudiante ha vomitado la noche anterior o la mañana antes de ir al colegio.
· Su estudiante tiene diarrea, dolor de estómago o calambres.
· Su estudiante tiene secreción nasal que requiere limpiarse y sonarse constantemente.
· Su estudiante tose con frecuencia durante el día o la noche.
· Su estudiante tiene cualquier combinación de los síntomas anteriores.
RECORDATORIOS IMPORTANTES

Los estudiantes que llegan enfermos a la escuela no son estudiantes productivos y, a menudo, se sienten miserables todo el día. Más importante aún, pueden transmitir la enfermedad a compañeros y profesores.

Lavarse las manos con frecuencia es una de las mejores maneras de frenar o detener la propagación de gérmenes en su familia. Revise el procedimiento adecuado con sus estudiante en casa.

Llame a XXXX o envíe un correo electrónico (XXXXXXX) a la escuela para informar la ausencia de su estudiante.

La enfermera XXXX siempre está disponible para discutir cualquier pregunta o inquietud que pueda tener.

