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⃝ Trate el cabello con champú para piojos siguiendo exactamente las instrucciones del paquete (use la cantidad correcta de producto durante el tiempo correcto)
⃝ Retire los piojos muertos y trabaje para eliminar las liendres/huevos con el peine para liendres después del tratamiento
⃝ Peinar el cabello con un peine para liendres todas las noches durante las próximas 2 o 3 semanas (peinar el cabello mojado funciona mejor)
⃝ Repita el tratamiento con champú según las instrucciones             del paquete
⃝ Continúe buscando y eliminando liendres
⃝ Quitarse y lavar toda la ropa, ropa de cama, toallas y mantas
⃝ Lavar en agua CALIENTE y secar en una secadora CALIENTE (dejar en la secadora al menos 10 minutos)
⃝ Retire y embolse todos los artículos que no se puedan lavar (peluches, almohadas, etc.), déjelos en bolsas selladas durante al menos 24 horas O puede aspirar estos artículos con el accesorio de cepillo para aspiradora
⃝ Lave los peines y cepillos en agua MUY CALIENTE, déjelos en remojo en agua caliente durante 10 minutos (130 grados Fahrenheit o más)
⃝ Aspire todos los muebles, pisos y alfombras
⃝ Recoge el cabello largo en una cola de caballo, una trenza o un moño

