WESLACO ISD MANEJO DE LA PEDICULOSIS (PIOJOS) EN EL ENTORNO ESCOLAR-Español
Poner en pantalla:
[bookmark: _GoBack]Las enfermeras registradas/LVN de la escuela evaluarán a los estudiantes para detectar pediculosis individualmente como método preferido. Ya no se realizarán exámenes completos en el aula, evaluaciones en todo el campus y exámenes “de rutina” porque no son productivos y resultan en una posible pérdida de privacidad de la información de salud, vergüenza para los estudiantes y disminución del tiempo de instrucción debido a la interrupción del aula. Se encuentran pocos casos de piojos durante este tipo de exámenes porque los estudiantes pueden presentar pediculosis en cualquier momento, y la escuela, aunque es una fuente potencial de infestación de piojos, no es la única fuente de infestación
Preferiblemente, la evaluación se realiza en la Oficina de Enfermería, un estudiante a la vez, de manera confidencial, basándose en la referencia de un estudiante o estudiantes por parte de ellos mismos, sus padres y/o el personal de la escuela. La derivación a la enfermera se basa en estos síntomas de pediculosis:
• Rascarse frecuentemente la cabeza y/o la parte posterior del cuello o la declaración del estudiante “me pica la cabeza”.
• marcas de color rosadas a rojas en el cuero cabelludo y/o la nuca
• llagas y/o costras inexplicables en el cuero cabelludo/parte posterior del cuello
• huevos (liendres) de color blanco amarillento o marrón adheridos a mechones de cabello que no se pueden lavar ni quitar con el dedo
• formas reptantes de color blanco a gris, aproximadamente del tamaño de una semilla de sésamo
(En casos avanzados, los piojos adultos son más grandes y de un color más oscuro, y se mueven rápidamente a través del cabello cuando se separa el cabello). A menudo hay varias etapas de desarrollo de los piojos presentes al mismo tiempo.
Notificación a los padres/tutores
• Debido a que un niño con una infestación activa de piojos probablemente haya tenido la infestación durante 1 mes o más cuando se descubre y representa poco riesgo para los demás por la infestación, él o ella debe permanecer en clase pero se le debe disuadir de acercarse directamente a la cabeza. para tener contacto directo con los demás.
• La enfermera o administrador de la escuela que determine o se dé cuenta de que un niño inscrito en la escuela tiene piojos proporcionará un aviso escrito o electrónico al padre/tutor del niño con piojos tan pronto como sea posible, pero a más tardar 48 horas después de que el administrador o enfermera, toma conciencia de ese hecho; y los padres de cada niño asignado al mismo salón de clases que el niño con piojos a más tardar el quinto día escolar después de la fecha en que el administrador o la enfermera, según corresponda, determine o tenga conocimiento de ese hecho. Si se identifica a un niño con una infestación activa de piojos, se debe mantener la confidencialidad.
• El sentido común debe prevalecer al decidir qué tan “contagioso” puede ser un niño en particular (un niño con cientos versus un niño con 2 piojos vivos). El personal de enfermería discutirá con el maestro si el niño participó en algún tipo de contacto cabeza a cabeza con otros niños. Luego, la enfermera decidirá si será necesario evaluar el cabello de más niños. Los niños que tenían mayor probabilidad de haber tenido contacto directo cabeza a cabeza con el niño infestado y que muestran síntomas de pediculosis serán evaluados si el personal de enfermería considera necesario realizar una evaluación.
Funciones y responsabilidades
El papel de los padres
Los padres tienen la responsabilidad última de sus hijos. Esto incluye:
1. Informarse sobre los piojos.
2. Realizar controles periódicos a todas las personas del hogar.
3. Tratar a un niño con piojos lo antes posible y comprometerse a seguir adelante hasta que ya no haya signos de infestación.
4. Enseñar a los niños cómo minimizar la posibilidad de contraer piojos evitando el contacto cabeza con cabeza, no compartiendo sombreros, peines, cepillos y accesorios para el cabello, y recogiendo el cabello largo en trenzas o colas de caballo.
El papel de la escuela
1. Desarrollar y adherirse a las políticas y procedimientos del distrito escolar.
2. Difundir periódicamente a los padres materiales educativos actuales sobre piojos:
• Se recomienda enviar una carta de información general al inicio y mitad del año escolar, o según sea necesario.
3. No se recomiendan proyecciones masivas. Las escuelas y guarderías deben designar a una persona o personas que estén capacitadas para inspeccionar y evaluar la presencia de piojos de forma privada y confidencial.














Procedimientos recomendados
Estudiante identificado durante el horario escolar con un caso activo de piojos:
1. El estudiante puede regresar a clase, pero se le restringen las actividades que impliquen contacto cercano cabeza a cabeza o compartir artículos personales con otros niños. Sacar inmediatamente al niño es innecesario: si tiene piojos, probablemente hayan estado infestados durante semanas y sacarlo rápidamente podría provocar vergüenza y ridículo. El niño puede ser enviado a casa al final del día y se le debe permitir viajar en el autobús.
2. Notificar directamente a los padres/tutores. Ofrezca apoyo emocional a los padres/tutores ya que esta es una situación difícil para todos los involucrados.
3. Enviar a casa una copia del “Folleto sobre piojos de WISD” y también la documentación para padres sobre el formulario de tratamiento.
Estudiante con caso sospechoso de piojos regresa a la escuela:
1. Los padres deben acompañar a su hijo a la oficina de la escuela con la confirmación del tratamiento.
2. El personal escolar designado volverá a examinar al estudiante. Si no se encuentran piojos vivos, el estudiante será readmitido a clase.
Si se encuentran piojos vivos y no se eliminan, el estudiante no podrá ser readmitido a clase:
Si se encuentran piojos vivos y no se eliminan, el estudiante no podrá ser readmitido a clase:
1. Revise con los padres las técnicas de eliminación manual de piojos (precaución: si se utilizaron tratamientos químicos, no se deben volver a utilizar hasta dentro de 7 a 10 días).
2. Sugiera a los padres que llamen a su pediatra para obtener más ayuda.
3. Cualquier estudiante que no tenga piojos vivos, pero tenga liendres a más de un cuarto de pulgada del cuero cabelludo, debe regresar a clase.
4. Si se encuentran liendres dentro de un cuarto de pulgada del cuero cabelludo, eduque a los padres sobre la necesidad de retirar esos huevos potencialmente viables y devolver al niño a clase. El personal de la escuela vuelve a comprobar si hay piojos y liendres el siguiente día escolar para verificar la eliminación de liendres potencialmente viables.
5. Durante las próximas semanas, el personal escolar designado debe realizar controles periódicos del cabello del estudiante para garantizar un tratamiento exitoso. **Recuerde, la confidencialidad es importante.
6. Solicitar a los padres que continúen con los controles diarios de piojos y la eliminación de liendres durante las próximas dos o tres semanas.
7. Retirar según sea necesario según la etiqueta del producto.
Casos recurrentes o crónicos (infestación activa continua después de haber comenzado el tratamiento adecuado, infestación persistente después de seis semanas consecutivas o tres casos separados dentro de un año escolar).
Un grupo multidisciplinario compuesto por padres, maestros, administradores, trabajadores sociales, enfermeras escolares y otras personas apropiadas se reunirá para determinar el mejor enfoque para resolver el problema y mejorar la asistencia escolar.

