Preschool/CDC Menu

FIRST DAY OF SCHOOL
AUGUST 27
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House-Made
Locally-Grown/Sourced

Vegetarian Entrees

Yegan Entrees

All fruits, fresh vege+ab|es, &
cereals are vegan.

Contains Pork

All grains are
whole-grain rich
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CALIFORNIA

FARM TO SCHOOL

HETWORK

206 BREAKFAST

n_ A WELLOME
——

BACK!

Low-Fat White Milk

Blueberry Waffle™~
Pineapple

LUNCH

Chicken Nuggets
Fresh Apple Slices
Fresh Baby Carrots

OFFERED DAILY

BREAKFAST & LUNCH:

27 BREAKFAST

Reduced Sugar Cereal
Peaches

LUNCH

Cheeseburger
Fresh Orange Wedges
Lettuce+ - & Pickle Cup

28 BREAKFAST

August 2024

1)

Reduced Sugar Cereal
Fresh Apple Slices

LUNCH
Quesadilla®~
Fresh Plum

Fresh Broccoli

29 BREAKFAST
Reduced Sugar Cereal
Variety Fruit

LUNCH

Pepperoni Pizza
Frozen Peach Cup
Mixed Salad Greens




Preschool/CDC Menu agosto 2024

26 DESAYUNO 27 DESAYUNO 28 DESAYUNO 29 bEeEsavuno
Waffle de ardndanos Cereal reducido en aziicar Cereal reducido en aziicar Cereal reducido en azicar
. N azules™~ Duraznos Rodajas de manzana fresca  Fruta variada
Bienvenido rine
de nuevo! ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
Nuggets de pollo Hamburguesa con queso Quesadilla¥~ Pizza de pepperoni
Rodajas de manzana fresca  Gajos de naranja fresca Ciruela fresca Taza de durazno congelado
Zanchorias frescas Lechuga' "y encurtidos Brécoli fresco Ensalada mixta

PRIMER DIA DE ESCUELA
27 DE AGOSTO

-

'\\E:l? Hecho en casa

Hecho localmenta/de
origen

™ « Entradas vegetarianas

Entradas veganas
Tﬁdﬂ5 105 Fru+ﬂ5, Verdufﬂi Freﬁ(ﬂs
y cer?u‘e5 son VESG"OS

“’ Contiene carne de cerdo

Todos los granos
son ricos en granos
integrales

Articulo de nuevo

ofrecido cada dia

DESAYUNO & ALMUERZO
Escanea el
cédigo QR para leche blanca baja en grasa
obtener mds
informaciéon del
ment.

CALIFORNIA
FARM TO SCHOOL
NETWORK
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