V.8.29.23

Lista de empaque del campamento
*ASEGURESE DE QUE SU NOMBRE Y ESCUELA ESTEN CLARAMENTE VISIBLES EN TODO EL EQUIPAJE.*

Los estudiantes pueden llevar hasta 3 piezas de equipaje:
Una mochila pequefa (la de corddn es perfecto) para llevar en el autobus
Una maleta o bolsa de lona para la mayoria de la ropa
Un saco de dormir
*Los estudiantes deben poder llevar las 3 piezas del autobus a su cabina en un solo viaje*

Equipaje n.° 1: Mochila pequeia tipo escuela - LLEVE ESTO CONTIGO EN EL AUTOBUS
Esto ira contigo en el autobus para que lo uses hasta después de la cena el primer dia del

campamento.
-Botella de agua con tu nombre - Linterna pequefa
-Guantes calidos - Calcetines extra
-Abrigo calido de invierno - Chaqueta/Poncho (viento/impermeable)
-Sudadera de manga larga - Gorro calido de invierno

Equipaje #2: Saco de Dormir - ACCESIBLE DESPUES DE LA CENA

Esto es accesible después de la cena. Una almohada y un saco de dormir colocados en una
bolsa de basura grande (para proteccion contra el ambiente). Pongan una etiqueta en la
bolsa con el nombre y la escuela. Sabanas y cobijas calentitas son aceptables para un saco
de dormir también.

Equipaje #3: Maleta/Bolsa de lona - ACCESIBLE DESPUES DE LA CENA

Se sugiere colocar los articulos dentro de bolsas ziploc o bolsa de basura grande en caso de
clima humedo.

Todos los articulos no enumerados anteriormente deben colocarse en su maleta o bolsa de lona
y no estaran disponible/hasta después de la cena.

Articulos necesarios:

Balsamo labial/lhumectante Protector solar
Zapatos, tenis cerrados o botas para caminar Sandalias para la ducha
Pantalones largos (no shorts ni calzas) (3 pares) Sudadera, (2)
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__ Chaqueta abrigada (1) __ Pijama abrigado

__ Camisetas, (5) __ Camisa manga larga (2)
____ QGuantes calientes _____Ropainterior, (8 pares)
_____ Gorro tipo gorro(1) ___ Desodorante

_____ Medias, (se prefiere algodén o lana) (6- 8 pares) _______Sombrero con ala (1)
______ Pasta de dientes y cepillo de dientes _____Jaboény champu

_____ Cepillo o peine para el cabello ___ Toallas y toallita

Elementos opcionales:

Bolsa de lavanderia (para la ropa sucia) Libros

Camara (de preferencia desechable) Un animal de peluche
especial

Gafas de sol

A veces hace mucho frio en el campamento, por lo que le recomendamos que se concentre en
varias capas de ropa delgadas en lugar de una capa gruesa. Este método te permite ponerte
una capa cuando tienes frio y quitarte una cuando tienes calor, evitando el escenario de "Tengo
demasiado calor con la chaqueta puesta pero tengo demasiado frio sin ella".

Cuando empaque para el campamento, asegurese de usar hasta 5 capas en la parte superior del

cuerpo (ropa interior larga, camisa de manga larga, sudadera, abrigo de invierno,
chaqueta/poncho impermeable) y 2 capas en la parte inferior del cuerpo (ropa interior larga,
pantalones calientes).

Tenga en cuenta que hay una gran diferencia entre un abrigo o poncho impermeable y uno
que solo es resistente al agua. Si envia a su hijo con un abrigo resistente al agua, el agua se
empapa rapidamente y se enfriara y se mojara.

*ASEGURESE DE ESCRIBIR SU NOMBRE Y LA ESCUELA EN TODO. LBUSD Y YMCA CAMP
OAKES NO SE RESPONSABILIZA POR ARTICULOS PERDIDOS O ROBADOS. INTENTAREMOS
DEVOLVER LOS ARTICULOS PERDIDOS O CUALQUIER ARTICULO ENCONTRADO.*
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